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1.Целевой раздел 

1.1.Обязательная часть ОП 

1.1.1. Пояснительная записка 
Основная общеобразовательная программа – образовательная 

программа дошкольного образования (далее – Программа)  муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №11 «Звездочка»  

(далее – Учреждения) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативной базой для составления Программы являются: 

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»  

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях 

в Российской Федерации» 

распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 



      
 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

Устав Учреждения,  Программа развития Учреждения; 

Настоящая редакция Программы приведена в соответствие с ФОП ДО 

на основе ранее действующей ООП дошкольного образования Учреждения. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы позволяет реализовать основные 

функции дошкольного уровня образования:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

– ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), 

равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 



      
 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

‒ федеральная рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для детей 2-3 лет 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы 

и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения 

Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы 

к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для детей 2-3 лет (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации 



      
 

Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

Программа реализуется с 1 сентября 2023 года. 

 

1.1.2.Цели и задачи реализации  ОП                                                           

 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 14.2 ФОП ДО): 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 



      
 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию ОП 

 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с 

ФГОС ДО и дополненных ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 



      
 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников1 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

 Программа: 
‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 

результаты освоения Программы). 

 

1.1.4.Возрастные характеристики развития детей раннего возраста  

(2-3 лет) 

        Ранний возраст 

Первая  младшая  группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

                                                             
1 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 



      
 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются 

формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков 

и девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем 

годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек 

опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 

мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу 

третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  

Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 

использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или 



      
 

иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского 

мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному 

может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается 

рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся 

самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным 

действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст 

кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

1.2.Планируемые результаты освоения ОП 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ 

Планируемые результаты на момент поступления ребенка в Учреждение 

 (к трем годам): 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

с желанием играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 



      
 

играет рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 

котором живет (город, село и так далее); 

- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему,  

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

- определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

 

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, планировать индивидуальную работу с 



      
 

ребенком, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). При 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогами в рамках педагогической 

диагностики. 

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и 

их дальнейшее планирование на основе полученных результатов. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

планируемые результаты освоения Программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 

и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе, которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

оптимизации работы с группой детей. 

Основными особенностями педагогической диагностики являются: 

Опора на реальные достижения ребенка, проявляющиеся в его 

повседневной активности и деятельности в естественной среде (в играх, в 

процессе свободной и организованной образовательной деятельности, в ходе 

режимных моментов); 

Комплексный подход к диагностике развития воспитанников, при 

котором учитываются, с одной стороны, экспертные оценки различных 

специалистов (воспитателей, музыкального руководителя, педагога-

психолога, инструктора по физической культуре, при необходимости – 

медицинского работника, а с другой – данные анкетирования родителей 

воспитанников; 



      
 

Соотнесенность программных задач развития детей с системой 

оценочных параметров; 

Наличие четких критериев для оценивания по параметрам, 

характеризующим важные этапы развития на каждом возрастном этапе; 

Учет в оценочных показателях зоны ближайшего развития ребенка; 

Использование электронных средств обработки результатов 

мониторинговых исследований. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом на основе мало формализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов 

детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития (например, для части, 

формируемой участниками образовательных отношений). 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности.  

Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя.  

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка.  

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка 

в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Фиксация данных наблюдения позволит 

педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 



      
 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

  Педагогическая диагностика в Учреждении проводится с периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (2 раза в год, вторая половина сентября, 

вторая половина апреля); 

• в группах раннего возраста (определение динамики нервно-

психического развития детей по эпикризным срокам; педагогическая 

диагностика 2 раза в год, вторая половина сентября, вторая половина апреля). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в любой возрастной группе. 

Сравнение результатов стартовой и заключительной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на 

разных этапах освоения программы используются следующие 

диагностические пособия: 

Н.М.Аксарина, К.Л.Печора, Г.В.Пантюхина Диагностика нервно-

психического развития детей раннего возраста. 

1.4.Часть ОП, формируемая участниками образовательных 

отношений  

Часть образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, включает следующие программы: 

       - Т.Э. Токаева «Будь здоров, дошкольник» 



      
 

- Е.В.Колесникова «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки  

обучения грамоте».  

Целью программы «Будь здоров, дошкольник» является: 

Приобщение развивающейся личности ребенка дошкольного возраста к 

физической культуре, спорту и сохранению своего здоровья. 

Задачи программы: 

1.Содействовать формированию системы представлений ребенка о себе, 

своем здоровье и физической культуре. 

2.Обеспечивать формирование способов физкультурно-оздоровительной 

деятельности.  

3.Формировать потребность в регулярных занятиях физической 

культуры, воспитывать систему отношений ребенка к своему «Физическому 

Я», здоровью как главной ценности жизни. 

4.Содействовать развитию субъектного опыта физкультурно-

оздоровительной деятельности детей.  

Работу по физическому развитию и воспитанию культуры здоровья 

детей необходимо проводить с учетом принципов гуманного 

педагогического процесса: 

- личностной ориентации педагогического процесса, согласованности 

содержания ЗОЖ, форм и методов физкультурно-оздоровительной работы с 

актуальными возрастными интересами и потребностями детей, 

особенностями развивающегося «образа физического Я» и характерными 

для детей способами познания; 

- индивидуально-дифференцированной направленности, реализуемой 

путем стимулирования, оптимизации, компенсирования и коррекции 

физического развития и состояния здоровья, как отдельных детей, так и 

подгрупп, обладающих общими чертами и темпами развития, уровнем 

здоровья; 

- постоянного прогрессивного движения личности, предполагающего 

возможность трансформации системы знаний о физической культуре 

человека и его здоровье в физкультурно-оздоровительную деятельность; 

- обеспечения эмоционально-психологического комфорта, в 

соответствии с которым виды и формы физкультурно-оздоровительной 

деятельности должны обеспечивать не только выполнение норм 

двигательной активности, но и давать каждому ребенку уверенность в своих 

физических возможностях, приносить опыт успеха, признания со стороны 

окружающих; 

- культуросообразности, природно-климатических, этнокультурных 

требований и культурно-исторических особенностей региона. 

 

Планируемые результаты освоения   программы 

Т.Э. Токаева «Будь здоров, дошкольник» 

1.  Снижение уровня заболеваемости.  

2. Сформированные представления ребенка о себе. 



      
 

3. Освоены культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, культура 

приема пищи. 

 4. Сформированы двигательные умения, навыки и способности.  

5. Освоена культура отдыха и социальная безопасность.  

6. Ребенок проявляет интерес и активность к физическим упражнениям. 

Целью программы  Е.В.Колесниковой «От звука к букве. 

Формирование звуковой аналитико - синтетической активности 

дошкольников как предпосылки обучения грамоте» является создание 

благоприятных условий для формирования аналитико - синтетической 

активности как предпосылки к обучению грамоте. 

Задачи программы: 

1. Развитие  потребности активно мыслить;                                                                                                

2.Формирование первичных лингвистических представлений о слове, 

звуке, предложении;                         

3.Формирование и развитие приёмов умственной деятельности (анализ и 

синтез, сравнение, обобщение, классификация, моделирование;                                       

4. Формирование простейших графических умений и навыков, развитие 

мелкой моторики с целью подготовки руки ребёнка к письму.     

Принципами реализации программы являются  
Наглядность в обучении – осуществляется  на восприятии наглядного 

материала. 

Доступность – деятельность осуществляется с учетом возрастных 

особенностей, построенного по принципу дидактики (от простого к 

сложному). 

Проблемность – направлены на поиск разрешения проблемных и 

игровых ситуаций. 

Принцип интеграции – образовательная область «Речевое развитие» 

интегрируется с образовательными областями: «Социально – личностное 

развитие», «Познавательное развитие», «Художественно – эстетическое 

развитие». 

Развивающий и воспитательный характер обучения – на речевое 

развитие, расширение кругозора, развитие познавательных интересов. 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста 

по выбранному направлению 

Программа «От звука к букве» решает одну из задач речевого развития 

ребенка — подготовить дошкольника к обучению грамоте. Основой 

обучения грамоте является речь, которая становится предметом изучения уже 

детьми 3 лет. 

Последовательное усвоение понятий «слово», «звук», «слог», «буква», 

«предложение» в различных игровых упражнениях формирует у ребенка 

осознание речи, ее произвольность. 

Особое внимание в программе уделено практическому овладению 

каждым ребенком языковой действительностью, что будет способствовать 

лучшему усвоению фонетики и морфологии в школе. 



      
 

Реализация программы направлена, прежде всего, на обеспечение 

единого процесса обучения, соответствующего раскрытию возрастных 

возможностей ребенка-дошкольника. В ней предусматривается расширение и 

усложнение программных задач по сравнению с вариативными программами. 

Усвоение детьми данной программы — это не только подготовка к 

умению читать и писать, расширение знаний и представлений о языке, но и 

важное средство развития речи, фактор умственного развития ребенка. 

В каждой возрастной группе предусматривается работа по развитию 

графических навыков и моторики (гимнастика для пальцев) с целью 

подготовки руки ребенка к письму.  

В средней группе вводится моделирование, с помощью которого 

воспроизводится слоговая структура слова, что не только способствует 

лучшему усвоению содержания программы, но и подготавливает ребенка к 

определению звукового строения слова в старшей группе на этапе обучения 

звукобуквенному анализу. Работа с моделями слов развивает логическое 

мышление, так как дети пользуются не образами, а условными 

обозначениями слов, звуков, предложений. Развитию мышления также 

способствует отгадывание детьми загадок.  

 

Планируемые результаты освоения детьми программы 

(Е.В.Колесниковой «От звука к букве. 

 Формирование звуковой аналитико  - синтетической активности 

дошкольников как предпосылки обучения грамоте» 

2-3 

года 

 имеет активный словарь из 1000-1200 слов; 

 проявляет интерес к слушанию литературных произведений; желание 

повторить строчки знакомых стихотворений, сказок; интерес к 

рассматриванию иллюстраций;  

 передает словом, действием содержание произведения (игры-забавы, 

стихотворения); 

 отвечает на вопросы взрослого «кто это? что это?», «что делает?». Пользуется 

речью как средством общения со взрослыми, сверстниками. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений реализуется в следующих возрастных группах: 

 Физическое развитие по программе «Будь здоров, дошкольник» 

обучаются: 

- первая младшая группа (дети 2-3 лет); 

 Развитие речи по программе Е.В. Колесникова обучаются: 

- первая младшая группа (дети 2-3 лет); 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 



      
 

областях, в соответствии с ФОП ДО, с указанием методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 

образовательным областям в ракурсе возрастной группы с перечнем 

необходимых для воспитательно - образовательного процесса программ, 

методических пособий в соответствии с ФОП. 

 

2.1.Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в возрастной 

группе детей в возрасте от двух до трех лет, а также результаты, которые 

могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической 

работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 

принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с 

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 

(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на 

разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования 

детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и 

интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а 

также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего 

возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон 

процесса образования, направленная на развитие личности ребенка и 

обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации 

воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 

деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных 

возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип при 

построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 

начального школьного образования, а также при построении единого 

пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи 

и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 



      
 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, 

которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью 

воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

2.1.1.Обязательная   часть образовательной программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

      Извлечение из ФГОС ДО: 

 «Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-

нравственных ценностей, принятых в российском обществе; 

развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, 

формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в 

целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и 

регуляции ребенком собственных действий; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в 

быту и природе, социуме       и медиапространстве (цифровой среде)». 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» представлено тематическими блоками (направлениями): 

«Сфера социальных отношений» 

«Область формирования основ гражданственности и патриотизма» 

«Сфера трудового воспитания» 

«Область формирования основ безопасного поведения». 

Задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

Социально-коммуникативное развитие 

От 2 лет до 3 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период 

адаптации к ДОО; 

развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям 

помощи, заботы, участия; 



      
 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их 

внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, 

поле, о родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, 

узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает 

помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и 

девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям 

вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные 

признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные 

жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку основные части тела и 

лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и 

различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, 

обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, 

интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие 

эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие 

закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: 

детей, родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей 

узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены 

семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей 

группы, узнавать вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, 

которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, 

назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям 

ориентироваться в пространстве группы. 

Содержание образовательной деятельности более подробно 

сформулировано в Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования п.18.3. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 



      
 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Методики и технологии для решения задач образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»  

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Что такое 

хорошо и что такое плохо»; «Основы безопасности».  

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (2-7 

лет). 

Образовательная   область  «Познавательное развитие» 

        Извлечение из ФГОС ДО 

«Познавательное  развитие предполагает: 

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 

операций, воображения и способности к творческому преобразованию 

объектов познания, становление сознания; 

формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о 

взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, 

правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном 

окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран 

и народов мира; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, - овладение логико-

математическими способами их познания; 



      
 

формирование представлений о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования». 

Содержание   образовательной области «Познавательное 

развитие» представлено тематическими    блоками (направлениями): 

«Сенсорные эталоны и познавательные действия», «Математические 

представления», «Окружающий мир», «Природа». 

От 2 лет до 3 лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, 

осязательного, вкусового, обонятельного; 

развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения 

познавательных практических задач; 

совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 

величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов 

между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в 

качестве образца, подбирая пары, группы; 

формировать у детей простейшие представления о геометрических 

фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

развивать первоначальные представления о себе и близких людях, 

эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям 

ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

расширять представления о населенном пункте, в котором живет 

ребёнок, его достопримечательностях, эмоционально откликаться на 

праздничное убранство дома, ДОО; 

организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными 

особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать 

бережное отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности подробно сформулировано в 

Федеральной образовательной программе  дошкольного образования п.19.3. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 



      
 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО 

«Познавательное развитие» в воспитательно- образовательном процессе 

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с 

детьми 2-4 лет. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Дикие 

животные»; «Домашние животные», «Времена года», «Птицы», «Одежда», 

«Профессии», Одежда», «Мебель», «Транспорт», «Посуда», «Цветы», 

«Насекомые».  

Образовательная  область «Речевое  развитие» 

       Извлечение из ФГОС ДО 

«Речевое развитие» включает: 

-владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

-формирование правильного звукопроизношения; 

-развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

-развитие фонематического слуха; 

-обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

-развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

-ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 

осмысленного восприятия; 

-развитие речевого творчества; 

формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Содержание образовательной области «Развитие речи» 

представлено тематическими блоками (направлениями): 

«Формирование словаря», 

«Звуковая культура речи», 

«Грамматический строй речи», 

«Связная речь», 

«Подготовка детей к обучению грамоте», 

«Интерес к художественной литературе». 

От 2 лет до 3 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у 

детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения 

животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 

прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные 

слова в речи. 

Звуковая культура речи: 



      
 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных 

звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное 

произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой 

голоса. 

Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существительные и 

местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать 

на вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему 

потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных 

ребёнку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения 

персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; 

формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые 

жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с 

содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и 

тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных 

произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

Содержание образовательной деятельности подробно сформулировано в 

Федеральной образовательной программе  дошкольного образования п.20.3 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО 

«Речевое развитие» в воспитательно- образовательном процессе: 

Колесникова Е.В. «Развитие речи у детей 2-3 лет». Учебно-методическое 

пособие к иллюстративному материалу «От звукоподражаний к словам». 

Колесникова Е.В. «От звукоподражаний к словам». Иллюстративный 

материал для развития речи у детей 2-3 лет. 

Колесникова Е.В. «Литературные тексты для детей 2-3 лет». Учебно-

наглядное пособие. 



      
 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года.  

Образовательная  область  «Художественно-эстетическое развитие» п.21 

Извлечение из ФГОС ДО 

 «Художественно-эстетическое развитие предполагает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 

музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в 

различных видах искусства; 

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое)». 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» представлено тематическими блоками (направлениями): 

«Приобщение к искусству», «Изобразительная деятельность», 

«Конструктивная деятельность», «Музыкальная деятельность», 

«Театрализованная деятельность», «Культурно-досуговая деятельность». 

От 2 лет до 3 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному 

отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и 

явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений 

искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и 

народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания 

и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-

прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 



      
 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления 

на основе эмоционально содержательного восприятия доступных для 

понимания произведений искусства или наблюдений за природными 

явлениями; 

изобразительная деятельность: 

воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

научить правильно держать карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие 

предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 

развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства 

и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных 

объектов, предметов быта, произведений искусства; 

конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 

пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на 

плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать 

желание детей строить самостоятельно; 

музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально 

на него реагировать; 

театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта 

общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 



      
 

культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, 

обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Содержание образовательной деятельности подробно сформулировано 

в Федеральной образовательной программе  дошкольного образования п.21.3. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», «Познание» что 

предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

  

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО 

«Художественно-эстетическое развитие»  в воспитательно- 

образовательном процессе 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность. Ранний возраст. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. (2-3 лет) 

Наглядные пособия: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», 

«Гжель», «Матрешки». 

Образовательная  область «Физическое развитие» п.22(ФОП ДО) 

Извлечение из ФГОС ДО  

«Физическое развитие» включает: 



      
 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, 

крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве; 

овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, 

бег, прыжки); 

обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, 

городки, кегли и другое); 

воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, 

формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих» 

Содержание образовательной области «Физическое 

развитие»  представлено тематическими  блоками (направлениями): 

«Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения)», «Подвижные 

игры»,  «Спортивные игры» (с 5 лет), «Спортивные упражнения», 

«Формирование основ здорового образа жизни», «Активный отдых». 

От 2 лет до 3 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения 

основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, 

ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-

ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в 

пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с 

педагогом в небольших подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выполнению 

физических упражнений, совместным двигательным действиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности подробно сформулировано 

в Федеральной образовательной программе  дошкольного образования п.22.3. 



      
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», «Познание» что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО 

«Физическое развитие» в воспитательно- образовательном процессе 

Токаева Т.Э. Технология физического развития детей 1-3 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова 

 

2.1.2.Часть ОП, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2.1.3.Содержание образовательной работы парциальных программ 

Парциальная программа Е.В.Колесникова «От звука к букве. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

дошкольников как  предпосылки  обучения  грамоте». 

Задачи образовательной работы по программе        

От 2 лет до 3 лет. 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

 стимулировать самостоятельную и двигательную активность в ситуации 

игры; 

 развивать умение согласовывать движения с текстом стихотворения; 

 способствовать развитию общей и мелкой моторики;  

 развивать способность воспроизводить звукоподражательные слова (ку-ку, 

мяу, ква-ква и т. д.; 

 развивать пассивный словарь; 

 формировать умения согласовывать существительные с прилагательными в 

роде, числе и падеже; 

 формировать умения понимать речь взрослых, отвечать на вопросы «кто 

это?», «что это?»; слушать небольшие сказки, стихотворения, потешки; 

отвечать н вопросы по сюжетной картинке несложными фразами; 



      
 

 воспитывать желание слушать и эмоционально воспринимать 

художественные произведения разных жанров. 

       Парциальная программа Т.Э. Токаева «Будь здоров, дошкольник» 

Задачи образовательной работы по программе  

От 2 лет до 3 лет. 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

- обеспечивать охрану и укрепление здоровья детей, их полноценное 

физическое развитие; 

- стимулировать самостоятельную двигательную активность, развивать 

основные движения;  

- содействовать сохранению устойчивого положения тела, развивать 

координацию движений, способность к ориентированию в пространстве; 

- развивать функциональные возможности кистей и пальцев рук, 

зрительно-моторной координации, артикуляционную моторику; 

- содействовать развитию ребенка как субъекту физкультурно-

оздоровительной деятельности, склонность к подражанию, самостоятельным 

поступкам, инициативность.       

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации ОП  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

образования определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, 

оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Используемые формы реализации Программы образования в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

В раннем возрасте (1 год - 3 года): 

‒ предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест 

ложкой, пьет из кружки и др.); 

‒ экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.); 

‒ ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

‒ двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

‒ игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, 

игры с дидактическими игрушками); 

‒ речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 



      
 

конструирование из мелкого и крупного 

‒ строительного материала; 

‒ самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

‒ музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

образования педагог  может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) дополняются методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, 

организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие 

пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 



      
 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются 

следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и др.); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и 

экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в 

том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование  и материалы  для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.). 

       При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования 

важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребенка в образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации 

Программы образования, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

При реализации Программы педагоги Учреждения используют 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации программы 

осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

1.Технологии на основе деятельностного подхода: 

 технология – метод проектов 

 технология самостоятельной исследовательской деятельности 

детей 

2.Игровые педагогические технологии. 

3.Технологии обучения и развития. 



      
 

 

2.2.1.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

парциальных программ 

Е.В.Колесникова «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения 

грамоте» 

    В программе соблюдается преемственность с предыдущими знаниями и 

опытом детей с последующим обучением. Методы обучения, используемые в 

работе, соответствуют возрастным особенностям ребёнка и не дублируют 

школу.  

  Содержание программы включает развитие звуко-буквенного анализа, 

интереса и способностей к чтению. На этом этапе обучения не ставится 

задача обучить детей читать и писать. Основная задача этого этапа - 

приобщить детей к материалу, дающему пищу воображению, 

затрагивающему не только интеллектуальную, но и эмоциональную сферу 

ребёнка. Поэтому программа делает обучение весёлым и интересным, 

помогает детям незаметно для себя овладевать задачами дошкольного 

обучения. Кроме того, решается задача подготовки руки ребёнка к письму. В 

учебно-методическом комплекте (УМК) предусматривается развитие звуко – 

буквенного анализа с учетом принципа интеграции, который предполагает 

взаимодействие областей, представленных в ФГОС (социально- 

коммуникативное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие и физическое). 

  В п. 3.2.6 ФГОС ДО определяет условия эффективной реализации 

Программы, одним из которых является организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы, в том числе во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми. 

Способы и формы работы с детьми 

 Дидактические игры 

 Фонематические упражнения 

 Работа с текстами 

 Театрализация 

 Рисование 

Т.Э. Токаева «Будь здоров, дошкольник» 

      Программа «Будь здоров дошкольник» – это комплексная система 

воспитания ребёнка – дошкольника, здорового физически, всесторонне 

развитого, инициативного и раскрепощенного, с развитым чувством 

собственного достоинства, педагогов и родителей. Программа направлена на 

воспитание основ культуры здоровья, формирование представления ребенка 

о себе и о здоровом образе жизни, правилах безопасного поведения, гигиены, 

охраны здоровья.  

Методы и приемы: показ, разучивание, имитация упражнений, 

использование средств наглядности, исправление ошибок, игровые 

упражнения, индивидуальная страховка и помощь, оценка (самооценка) 

двигательных действий.  



      
 

Для решения задач в образовательном процессе используются 

образовательные технологии:  

• личностно-ориентированная технология;  

• здоровьесберегающие;  

• игровые технологии;  

• информационно-коммуникационные технологии;  

• технологию проектной деятельности. 

Формы организации физического воспитания 

 физические занятия в зале;  

 дозированная ходьба; 

           оздоровительный бег;  

 физкультминутки; 

 физкультурные досуги, праздники, «Дни здоровья»;  

 утренняя гимнастика;  

 индивидуальная работа с детьми. 

 
2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

 Образовательная деятельность в Учреждении включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

 - образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы Учреждения. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог – равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 



      
 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество 

при выборе содержания деятельности и способов его реализации, 

стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию 

педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики.  

На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей.  

В процессе их организации педагог создает условия для свободного 

выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный 

потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

 В Учреждении создана система форм организации разнообразной 

деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, 

составные и комплексные формы. 

 Простые формы построены на минимальном количестве методов и 

средств и посвящены, как правило, одной теме.  

К простым формам относятся: 

 беседа,  

 рассказ,  

 эксперимент,  

 наблюдение,  

 дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе 

педагога) 

 Составные формы состоят из простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях.  

К составным формам относятся: 

 игровые ситуации, 

 игры-путешествия, 

 творческие мастерские, 



      
 

 детские лаборатории, 

 творческие гостиные, 

 творческие лаборатории, 

 целевые прогулки, 

 экскурсии, 

 образовательный челлендж, 

 интерактивные праздники. 

 Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных форм.  

 К комплексным формам относятся: 

 детско-родительские и иные проекты, 

 тематические дни, 

 тематические недели, 

 тематические или образовательные циклы. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая 

как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все 

варианты её применения в Учреждении. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет 

специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

Учреждения, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 



      
 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является 

формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно проводится в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагоги организовывают образовательную деятельность с 

учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов.  

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности.  



      
 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке Учреждения; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений 

детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной 



      
 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

Вариативные формы реализации видов деятельности 

Возраст детей Вид деятельности 

Ранний возраст (1,6 –3 

года) 

 Предметная деятельность; 

 экспериментирование с материалами и 

веществами; 

 двигательная деятельность; 

 игровая деятельность; 

 речевая деятельность; 

 изобразительная деятельность; 

 конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые 

действия; 

 музыкальная деятельность. 

 

Особенности организации культурных практик 

Во вторую половину дня педагоги организуют культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 



      
 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка, как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности     детей является      утро,   когда 

ребёнок приходит в детский сад и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в Учреждении может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 



      
 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры,                      

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в Учреждении, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Для поддержки детской инициативы педагоги  используют ряд 

способов и приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 



      
 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги 

и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 



      
 

В соответствии с ФОП ДО главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей дошкольного возраста. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого- педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся 

не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 



      
 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива Учреждения по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Название 

направления  

Содержание работы  

Просветительское 

направление 

Просвещение родителей по вопросам: 

особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

Консультационное 

направление 

Консультирование родителей: 

 по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с особыми образовательными потребностями 

(ООП) в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 



      
 

Название 

направления  

Содержание работы  

Просветительское 

направление 

Просвещение родителей по вопросам: 

особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС 

и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

Учреждения совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности Учреждения должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня 

ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 



      
 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые Учреждением для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайт Учреждения и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность используются специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

Учреждении. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 



      
 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и Учреждением является диалог педагога и родителей 

(законных представителей).  

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы 

ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, 

ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение 

родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, 

а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны Учреждения и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам Учреждения 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия Учреждения с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

2.6. Направление и задачи  коррекционно-развивающей работы. 

В соответствии с ФОП ДО (п.27-28), КРР и (или) инклюзивное 

образование в МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, 

их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

   КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в 

ДОО осуществляют педагоги. 

  Задачи КРР на уровне Учреждения: 

-определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в Учреждении; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 



      
 

развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

     КРР с детьми 2-3 лет  реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно - развивающих мероприятий, их количества, 

формы организации, методов и технологий реализации определяется 

Учреждением самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

    В образовательной практике Учреждения определяются нижеследующие 

категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: 

  1) Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

  2) Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

  3) Часто болеющие дети; 

  4) Одаренные обучающиеся; 

  5) Билингвальные обучающиеся, испытывающие трудности с пониманием 

государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне 

образования. 

    КРР с детьми 2-3 лет осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно - развивающих групповых или индивидуальных занятий. 

   КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

   Содержание КРР на уровне МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» с 

детьми 2-3 лет: 

1. Диагностическая работа включает: 

   - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

  - раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в Учреждении) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

 - комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

 - изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 



      
 

 - изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 - изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; 

 - изучение уровня адаптации адаптивных возможностей обучающегося;        

 - изучение направленности детской одаренности; 

 - изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 - мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

 - системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

  2. Коррекционно-развивающая работа включает: 

  - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения 

в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

   - организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

  - создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

  - создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

3. Консультативная работа включает: 

   - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

  - консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребенком. 

   4. Информационно-просветительская работа предусматривает: 

  -  различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений – 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся.  

     Направленность КРР с нормотипичными детьми с нормативным кризисом 

развития, обучающихся, испытывающих трудности в освоении 



      
 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации на дошкольном 

уровне образования: 

  -  коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 

    -снижение тревожности; 

    -помощь в разрешении поведенческих проблем; 

   -создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

   Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

    Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

   - определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

  - вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; 

  - создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

  - сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

  - формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях Учреждения, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

    Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

  - развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

  - формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

  - коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

  - создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку. 

 

 

 



      
 

2.7.Федеральная рабочая программа воспитания  

 

2.7.1.Целевой раздел программы воспитания. 

Общая цель воспитания в Учреждении - личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

- формирование ценностного отношения к окружающему 

миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения

 в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в 

обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

Направления  воспитания 

Патриотическое   направление   воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения  принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 



      
 

Формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство 

гордости за наследие  своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно 

нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 



      
 

Познавательное направление   воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного   процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание осуществляются в содержательном единстве, так как знания наук 

и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное  направление  воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

 

Трудовое  направление  воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление  воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить.  



      
 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 
Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. В соответствии с ФГОС 

ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста                                 

(к трем годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

Природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, 

доброту 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 



      
 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, театрализованной 

и другое). 
 

2.8. Содержательный раздел Программы воспитания: 

уклад, воспитывающая среда, общности МДОУ «Детский сад №11 

«Звездочка», задачи воспитания в образовательных областях, формы 

совместной деятельности, организация ППС, социальное партнерство 

(пункты  29.3.1,  29.3.2, 29.3.3, 29.3.5, 29.3.7 ФОП ДО) 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного 

учреждения, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад Учреждения - это ее необходимый фундамент, основа и 

инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителя Учреждения, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

образовательного учреждения. 

Уклад МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» опирается на базовые 

национальные ценности, традиции региона и образовательного учреждения, 

задает культуру поведения сообществ, учитывает специфику и конкретные 

формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального 

двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, 

эмоциональных и физических нагрузок в специально организованной 



      
 

деятельности детей, совместной со взрослыми, а также самостоятельной 

деятельности. Обязательно выделено время для восприятия художественной 

литературы, утреннего и вечернего круга. 

Ключевыми элементами уклада Учреждения являются: 

- безопасные условия организации воспитательного процесса; 

- принятие действующих норм, правил поведения, этикета, 

нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, между детьми, включая нормы общения 

участников образовательных отношений в социальных сетях; 

- атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 

- организация различных видов детской деятельности (организованной, 

совместной), создание условий для самореализации воспитанников в 

самостоятельной деятельности, конкурсном движении; 

- сложившиеся традиции Учреждения, группы; 

- созданная в Учреждении, группах развивающая предметно-

пространственная среда, эстетика и дизайн оформления в повседневной 

жизни, к событийным мероприятиям; 

- наличие единого интереса у взрослых и детей (сообщества); 

- участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, 

мероприятиях, социально значимых акциях муниципального, регионального 

уровня, волонтерское движение. 

Цель деятельности Учреждения – осуществление образовательной 

деятельности по реализации образовательных программ дошкольного 

образования. 

Предметом деятельности Учреждения является формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитанников. 

Смысл деятельности нашего Учреждения мы видим в создании 

условий для всестороннего развития детей их успешной социализации. 

Миссия МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» заключается в 

объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, раскрывающих 

индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, 

которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. Миссия ДОО – 

предоставление каждому ребенку возможности радостно и содержательно 

прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью 

максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого 

ребенка, осуществление коррекции речевого развития детей 

Принципы жизни и воспитания МДОУ «Детский сад №11 

«Звездочка»: 

- обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе 

развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка; 



      
 

- реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психическими законами развития 

и возрастными особенностями; 

- сочетают принципы научной обоснованности и практической 

применимости - соответствуют основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики; 

- соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности 

- поставленные цели и задачи решают на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

- объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный 

процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей; 

- построены на принципах позитивной социализации детей на основе 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства; 

- обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, 

между детским садом и начальной школой; 

- реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что 

означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных 

особенностей, возможностей и интересов детей; 

- базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого 

с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, 

неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в 

различных видах деятельности; 

- предусматривают учет региональной специфики и особенностей; 

- реализуется принцип открытости дошкольного образования; 

- предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 

- используются возможности сетевого взаимодействия с местным 

сообществом; 

- предусматривают создание современной информационно-

образовательной среды Учреждения; 

- создают условия для профессионального и личностного роста 

педагогов. 

Программа воспитания Учреждения построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 



      
 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного 

процесса, при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе Учреждения. 

Образ МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка», его особенности, 

символика, внешний имидж 

МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка  – это современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему.  

Главная особенность организации деятельности в нашей ДОО на 

современном этапе - это уход от учебной деятельности, повышение статуса 

игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; 

включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной 

деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках 

интеграции образовательных областей. 

Детский сад расположен в жилом районе села Отказного вдали от 

производящих предприятий и торговых мест. Здание ДОО построено по 

типовому проекту. Проектная наполняемость на 75 мест. Общая площадь 

здания 1076 кв. м., из них площадь помещений, используемых 

непосредственно для нужд   образовательного процесса 796 кв.м. 

ДОО обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и 

уход за воспитанниками в возрасте от 1г. 6 мес.  до прекращения 

образовательных отношений. В МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка   

функционирует 4 группы общеразвивающей направленности. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время 

работы: 7.00-17.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни. Работает дежурная группа 17.00-17.30 часов. 



      
 

Учреждение имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными 

насаждениями, цветниками, имеется спортивная площадка. 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют 

высокий профессиональный уровень. Коллектив Учреждения стабильный, 

способный предоставить качественное образование воспитанникам во 

взаимодействии с законными представителями и социумом, имеет 

положительные отзывы, востребован. 

Родители воспитанников (законные представители) являются активными 

участниками образовательной деятельности, в том числе, принимают участие 

в формировании основной образовательной программы, принимают участие 

в организации и проведении совместных мероприятий с детьми в ДОО 

(утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и 

др.), создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органах 

управления, предусмотренных уставом Учреждения. 

Родители воспитанников (законные представители) имеют право 

обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений Учреждения для защиты прав своего ребенка, 

оказывать посильную помощь, направленную на развитие материальной базы. 

Педагогический коллектив Учреждения строит свою работу по 

воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьёй. В Учреждении 

изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус 

членов семей воспитанников. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой 

годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных 

на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а 

также в период летней оздоровительной кампании (соответствует текущему 

графику функционирования дошкольного отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе 

следующих областей: 

-исторические и общественно значимые события; 

-сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир 

неживой природы; 

-национальные праздники, традиции; 

-тематические недели (моя семья, традиции русского народа); 

-иные темы, связанные с миром человека. 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет МДОУ «Детский сад 

№11 «Звездочка» 
Основные традиции воспитательного процесса в Учреждении. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех 

возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников 

способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших 

по возрасту ребят с более старшими воспитанниками создает    

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 



      
 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает 

большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами Учреждения в качестве наиболее доступных и 

действенных в воспитательном отношении видов искусства, 

обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

Педагогический коллектив Учреждения ориентирован на организацию 

разнообразных форм детских сообществ (кружки). Данные сообщества 

обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. В Учреждении существует практика создания творческих 

групп педагогов, которые оказывают консультативную, психологическую, 

информационную и технологическую поддержку своим коллегам в вопросах 

организации воспитательных мероприятий. 

 

Воспитывающая среда Учреждения (п.29.3.2 ФОП ДО) 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания; 

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе. 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и 

специалисты Учреждения в своей работе используют разные виды 

деятельности: 

игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом человеческого общества; 



      
 

 Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества: 

- ситуации бытового взаимодействия, культурные практики 

повседневной жизни; 

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная 

деятельность детей; 

- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

- экскурсии и целевые прогулки; 

- кружковая работа; 

- музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

- встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с 

ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 

Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в 

течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения 

и пр.); 

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде 

Коллектив МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» прилагает усилия, 

чтобы образовательное учреждение предоставляло для детей среду, в которой 

будет возможным приблизить воспитательно-образовательные ситуации к 

реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в 

ситуациях, приближенных к жизни. 

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с селом, краем, страной, 

государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного 

доступа могут пополнять знания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя 

в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения 



      
 

взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники Учреждения соблюдают кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительно относится к личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть, и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не 

торопится с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка». Педагоги 

обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, 

организованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной 

детско-взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной 

деятельности в созданных условиях для детских игр. Освоение и 

закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения осуществляется 

во время режимных моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

воспитательного процесса, оставляя педагогам Учреждения пространство для 

гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, 

возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их 

семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного 

образования.  

Педагоги Учреждения использует календарь образовательных событий, 

приуроченных к государственным и  национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на 

учебный год от Минпросвещения России. 



      
 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в 

Учреждении, традицией каждой возрастной группы является утренний, 

вечерний круг, который проводится в форме развивающего диалога. 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для 

того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д. 

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг 

помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и 

поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, 

умению слушать и понимать друг друга. 

В Учреждении обучение и воспитание объединяются в целостный 

процесс на основе духовно - нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

Основной целью педагогической работы ДОО является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в 

свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях 

и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных 

воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, 

которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, 

часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. 



      
 

Воспитательный процесс в ДОО организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных 

условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, 

усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Для МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» важно интегрировать 

семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет 

семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно - 

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, 

кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 

привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, 

экскурсий и др. 

При реализации Программы коллектив МДОУ «Детский сад №11 

«Звездочка» принимает во внимание социально-исторические события 

региона, многонациональный состав населения Ставропольского края, их быт, 

культуру и традиции, а также климатически условия региона. Время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, и т.д.), 

ярко выраженные особенности зимы и жаркого лета, весны и осени, состав 

флоры и фауны; длительность светового дня. С учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей (законных представителей) воспитанников, социальный 

состав семей воспитанников, их национальные особенности. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений 

среди сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей 

принадлежит сложившимся традициям группы и детского сада в целом. 



      
 

коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 

определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии 

вжиться в мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства; 

проектная - активизирует самостоятельную деятельность

 ребенка, обеспечивает объединение и интеграцию разных видов 

деятельности; 

конструктивная - дает возможность формировать сложные 

мыслительные действия, творческое воображение, механизмы управления 

собственным поведением. 

 

Общности (сообщества) Учреждения (п.29.3.3 ФОП ДО) 

 

Профессиональная общность 

В МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» сформирована устойчивая 

система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками Учреждения. Участники 

общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. В ДОО к профессиональным общностям 

относятся педагогический совет, творческие и рабочие группы. 

 Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатели, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 



      
 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность 

Она включает сотрудников Учреждения и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых объединяют общие ценности, цели развития и 

воспитания детей и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в Учреждении. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. Обязательно совместное 

обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для 

выявления и в дальнейшем создания условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- равноценная ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в Учреждении осуществляется интеграция 

общественного и семейного воспитания дошкольников с семьями 

воспитанников. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и 

задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок 

впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Педагоги Учреждения воспитывают у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели.  



      
 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В Учреждении обеспечивается возможность взаимодействия 

ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка 

в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Содержание Программы воспитания МДОУ «Детский сад №11 

«Звездочка» реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным 

и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный 

процесс, то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и 

развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию 

базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 

реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица). 

 

 

 

 



Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества 

и творца (созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом). 

• Воспитывать ценностное отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

 

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствован

ию, индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Развивать ценностно-смысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие  

• Формировать навыки сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

• Создавать условия для возникновения 

у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать отношение к родному 

языку как ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 



      
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык 

с другими людьми 

 

• Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

Воспитывать уважение к другим 

людям, к законам человеческого 

общества. Способствовать 

накоплению у детей опыта 

социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного поведения 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного 

поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми) 

•  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в своих 

силах, развивать нравственные и 

волевые качества 

•  

Физическое 

развитие 



      
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование 

ценности познания 

• Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к знанию как 

ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, 

страны 

• Воспитывать уважительное, бережное 

и ответственное отношения к природе 

родного края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по сохранению 

природы. 

•  

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности  

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

 

• Развивать навыки здорового образа 

жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и 

правилами 

 

 

 

Физическое 

развитие 



      
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

• Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного 

отношения к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

• Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, восхищение, любовь) к 

различным объектам и явлениям 

окружающего мира, к произведениям 

разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастом) 

• Приобщать к традициям и 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную картину 

мира  

• Создавать условия для выявления и 

развитиятворческого потенциала 

каждого ребёнка  

• Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации . 

Художественно-

эстетическое 

развитие 



 
 

 

Формы совместной деятельности в МДОУ «Детский сад №11 

«Звездочка»(п.29.3.5 ФОП ДО) 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения Учреждения. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов Учреждения и 

семьи по созданию условий для развития личности ребёнка на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, принятых в 

российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья; 

оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании 

детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в 

развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития; 

объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий; 

создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: 

родители и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, 

у которых общая задача — воспитание ребенка, при этом воспитатель, как 

профессионал, занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к 

мнению воспитателя и содействует ему по мере сил. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения 

поставленных задач: 

тестирование, опрос, анкетирование; 

информационные стенды; 

консультации, беседы, рекомендации; 

онлайн-информирование на сайте Учреждения; 

семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

образовательные проекты; 

совместные экскурсии; 

открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

День открытых дверей; 

совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

творческие выставки, конкурсы; 

экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

благотворительные акции; 



 
 

участие в работе Совета родителей, Совета Учреждения, родительских 

комитетов 

Групповые формы работы с семьей: 

общие родительские собрания; 

групповые родительские собрания, Советы родителей; 

консультирование групп родителей по общим темам; 

анкетирование; 

оформление информационных стендов; 

участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного 

творчества; 

участие в организации тематических выставок в Учреждении; 

приглашение родителей воспитанников на детские праздники; 

участие в различных  акциях в течение года. 

Индивидуальные формы работы: 

работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с  воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности. 

индивидуальное консультирование родителей (законных 

представителей) c целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества Учреждения с семьями 

воспитанников: 

сформированность у родителей представлений о сфере педагогической 

деятельности; 

владение родителями практическими умениями и навыками воспитания 

и обучения детей дошкольного возраста; 

формирование устойчивого интереса родителей к активному 

включению в общественную деятельность. 

Взаимодействие педагогов Учреждения с детьми обеспечивает 

атмосферу принятия, где каждый ребенок чувствует, что его ценят, 

принимают таким, какой он есть, всегда выслушают, поймут и помогут. 

        Для  успешной реализации Программы педагогам необходимо: 

1) Обеспечить эмоциональное  благополучие ребенка 

Для этого педагог должен: 

общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

помогать детям, обнаружить конструктивные варианты поведения; 

создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных 

средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к 



 
 

личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду; 

обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 

играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой 

группе детей. 

2) Формировать  доброжелательные, внимательные отношения 

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует: 

устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила 

для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

3) Развивать самостоятельность 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений. 

с  целью  поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно 

создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

предъявлять  и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и 

пр.); 

планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 

оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

4) Создавать условия для  развития свободной игровой      деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь: 

создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь; 

наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре; 

отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита слабо; 

косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 



 
 

Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 

сколько самоценной деятельностью детей. 

5) Создавать условия для развития познавательной    деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления; 

регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том числе  

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные 

ответы; 

обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или 

иной ситуации; 

организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные 

точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение 

точек зрения; 

строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии; 

помогать организовать дискуссию; 

предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том 

числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно 

решить задачу. 

6) Создавать условия для развития проектной деятельности 

С целью развития проектной деятельности педагог должен: 

создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных 

ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в 

ответ на заданные детьми вопросы; 

поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать 

проектные решения; 

помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего 

замысла; 

в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта; 

помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта. 

7) Создавать условия для самовыражения      средствами искусства 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами 

искусства,  педагог должен: 

планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; 

создавать атмосферу принятия и   поддержки   во   время   занятий 

творческими видами деятельности; 



 
 

оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств; 

организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп 

и родителей. 

8) Создавать условия для физического развития 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

обучать детей правилам безопасности; 

создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере; 

использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным 

уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

9) Осуществлять построение вариативного развивающего образования 

Необходимо учитывать особенности участия педагога занятия, 

организованные взрослым;  

обогащенные игры детей в центрах активности, созданных при помощи 

взрослого;  

образовательное событие, в процессе которого взрослый участвует с 

детьми;  

свободная игра детей, во время которой взрослый не вмешивается. 

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята 

ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 



 
 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы Учреждения, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско - взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

создание творческих детско-взрослых проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

рабочей программы воспитания являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

явлениям нравственной жизни ребенка; 

окружающей природе; 

миру искусства и литературы; 

традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям; 

событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка; 

сезонным явлениям; 

народной культуре и традициям. 

К традиционным мероприятиям Учреждения относятся: День знаний, 

Осенний бал, Новый год, Зимняя спартакиада, Масленица, 8 Марта, День 

Победы, Выпускной бал, День защиты детей.  

Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), 

взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут 

быть долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей 

идеей воспитательной работы в Учреждении и семье, или краткосрочными. 

Проекты месяца разнообразны по тематике, содержанию, организационным 

формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на ценность-

доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы пойдем» 

предполагает постижение детьми ценности познания, проект марта 



 
 

«Игрушки наших бабушек» нацелен на приобщение детей к ценности 

Родины).  

Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в 

утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные 

образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность 

детей. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы 

праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Первое условие — разнообразие форматов. Второе условие — участие 

родителей. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. 

Общие дела - это события Учреждения, которые обязательно 

планируются, готовятся, проводятся и анализируются. Это комплекс 

коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, интересных и 

значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с педагогами в 

единый коллектив. В Учреждении такими являются: 

социальные и экологические акции; 

выставки; 

проекты; 

спортивные и оздоровительные мероприятия; 

конкурсы; 

выставки; 

творческие мастерские. 

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний 

круг, в форме развивающего общения (развивающего диалога).  

На утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог) и т.д.  

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. 

Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и 

понимать друг друга. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно 

организованная и продуманная прогулка помогают решать воспитательно-

образовательные задачи: 

развивает умственные способности и наблюдательность: получают 

много новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях 

сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными 

явлениями, устанавливают элементарную зависимость между явлениями в 

природе; 



 
 

дает возможность знакомить детей с родным городом, его 

достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, 

строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.; 

удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в 

движении; 

дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся 

подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми; 

у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется 

мышечная система, повышается жизненный тонус; 

на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, 

трудового и эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня) 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется 

при проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь 

ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех 

воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов.  

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей.  

Распорядок дня в Учреждении основан на определенном ритме и 

ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности 

регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. 

У каждого режимного момента в Учреждении есть собственные задачи. 

Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее значение, а 

некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они 

взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. 

От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение 

утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у 

ребенка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, 

сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы 

поведения за столом; 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют 

здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным 

действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие 

навыки. 



 
 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном 

учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с 

активной на отдых, который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка 

самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, формируют 

дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, 

окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное 

мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений 

и навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование 

универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они 

используют все доступные им игровые средства, свободно объединяются и 

взаимодействуют друг с другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в 

игре проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, 

удовлетворяются многие его интеллектуальные и эмоциональные 

потребности, складывается характер. Именно в играх дети раскрывают свои 

положительные и отрицательные качества, и педагог получает полную 

возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в 

отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают 

детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, 

приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять 

требования дисциплины. 

Свободная деятельность.  

Роль педагога в свободной деятельности очень важна.  

От него требуется: 

обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она 

провоцировала ребенка на самостоятельные пробы, 

взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше 

наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность 

осмыслял свой собственный опыт и содержание, 

выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме 

освоить пласт культуры, в который был введен взрослым, 

демонстрировать ценность детского замысла, 

поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима 

помощь. 

   

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

по освоению Программы, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. 



 
 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в Учреждении. 

Основные виды организации совместной деятельности: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в Учреждении. 

Педагоги Учреждения используют основные виды организации 

совместной деятельности, воспитательный потенциал. 

Патриотическое направление воспитания               Ценности: Родина, природа. 

        Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности 

к своему народу. 

Задачи: 

формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания 

связана со структурой самого понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 



 
 

ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 

организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, вставок и пр.; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания Ценности: семья, дружба, человек 

и сотрудничество. 

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование 

его ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного  

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

формирование навыков, необходимых для полноценного существования 

в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила; 

развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки 

к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Формы и виды деятельности: 

организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с 

правилами, традиционных народных игр и пр.; 



 
 

проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

разработка и реализация проектов; 

воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в 

продуктивных видах деятельности; 

обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

организация коллективных проектов заботы и помощи; 

создание доброжелательного психологического климата в детском 

коллективе; 

использование возможностей социокультурной среды для достижения 

целей воспитания. 

Познавательное направление  воспитания.   Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование 

ценности познания. 

Задачи: 

развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 

приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники,         дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на 

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов 

и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного направления воспитания:  

сформирование навыков здорового образа жизни. 

Задачи: 

обеспечение физического воспитания детей (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 



 
 

здоровьесберегающих технологий, обеспечение условий для их 

гармоничного физического и эстетического развития; 

закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата детей; 

развитие их двигательных способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям; 

формирование у детей элементарных представлений в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 

Содержание деятельности 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Содержание деятельности по данному направлению направлено на 

формирование и развитие навыков здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания у них культуры здоровья. Особенность 

культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в МБДОУ. В 

формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Виды и формы деятельности: 

организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории организации; 

реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в организации; 

использование здоровьесбергающих технологий; 

организация закаливания детей; 

формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня; 

формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Трудовое направление воспитания  .           Ценность: труд. 

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 



 
 

Задачи: 

ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов 

и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей; 

формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования; 

формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только 

при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, педагогов, сверстников); 

предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, 

воспитание ответственности за собственные действия; 

воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

формирование общественных мотивов труда, желанием приносить 

пользу людям; 

приобретение материалов, оборудования, электронных 

образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и 

средств воспитания детей дошкольного возраста; 

организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

подготовка и реализации проектов; 

задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания 

детей. 

Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование 

ценностного отношения детей к культуре и красоте, формирование у них 

эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 



 
 

воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, 

ее  влиянии  на внутренний мир человека; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

их делами, интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь организации; 

организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.; 



 
 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания; 

воспитание культуры поведения. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в Учреждении можно отнести (в соответствии с 

Федеральной образовательной программой, стр.186 п.29.3.5.3): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных

 иллюстраций, просмотр  видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию

 и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» предусматривает совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Ставропольского края, города 

Зеленокумска. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 



 
 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда Учреждения гармонична и эстетически привлекательная. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОО 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации 

программы воспитания: 

подбор художественной литературы; 

подбор видео и аудиоматериалов; 

подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, 

плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 

наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, 

телевизор, колонки и т.п.); 

подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты 

для сюжетно- ролевых, театральных, дидактических игр); 

подбор оборудования для организации детской

 трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной 

труд). 

В группах создана полноценная развивающая предметно-

пространственная среда, соответствующая возрастным особенностям 

воспитанников, эстетическим и гигиеническим требованиям. В групповых 

помещениях мебель стандартная, соответствует ростовым показателям. У 

каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами. РППС всех 

помещений достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и 

достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс 

развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В 

детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и 

созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр 

возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование 

отдельных ее элементов. 



 
 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает 

реализацию основной общеобразовательной – образовательной программы 

дошкольного образования и Программы воспитания детей дошкольного 

возраста, обеспечивает организацию жизни детей в образовательном 

учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников. 

В помещении Учреждения есть дополнительные помещения для работы 

с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или 

несколькими детскими группами (физкультурный зал), а также 

сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, 

прачечной). 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью 

соответствует требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее 

построения: содержательно насыщена, трансформируема, 

полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной 

образовательной программы (стр.208-222). 

Патриотический центр  в каждой группе: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и 

Учреждения: информационные стенды с символикой РФ, Ставропольского 

края, города Ставрополя, города Зеленокумска; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

Учреждение; 

- географические карты, глобус, макеты достопримечательностей села, 

книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, лэпбук «Мой 

край», коллекция мини-кукол в национальных костюмах, предметы быта; 

«Центр безопасности» и «Центр природы»: 

- географическая карта климатических зон, животного и растительного 

мира, глобус, энциклопедии, детская художественная литература,

 иллюстрации о животном и растительном мире планеты, 

жизни людей разных стран, природы и пр.; 

- макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков,

 настольно-дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций,

 атрибуты к сюжетно – ролевым играм. 

Игровые центры с необходимым материалом по основным 

направлениям развития. Компоненты среды, обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и совместной деятельности: 

- игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с 

необходимыми предметами- заместителями; 

- виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, 

ряженья; 



 
 

- различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и 

настольный (деревянный, магнитный, модульный,  пластмассовый, 

металлический и пр.). 

Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей: 

- материал для сюжетно-ролевых игр, 

- дидактические, настольно-печатные игры, 

- открытки, иллюстрации, фото. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира: 

- предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, 

увеличительные стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, 

центр «Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней,  дидактические 

игры по экологическому воспитанию и пр.; 

- игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой 

деятельности, конструкторы с различными способами соединения деталей, 

мозаика, лото, домино различной тематики; 

- демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, 

развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, 

логические игры, пазлы,  

- схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на 

плоскости, в тетради. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: 

- картинки, схемы  последовательности одевания, раздевания, 

выполнения трудовых действий, сервировки стола и др., уголки дежурства; 

- дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда»; 

- правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в 

природе, самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта: 

- спортивный зал, инвентарь для выполнения основных движений, ОРУ, 

маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории,  

атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, 

игры-эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

музыкального и танцевального творчества: 

-музыкальный инструменты, музыкально-дидактические игры, атрибуты 

для проведения игр, картотеки музыкальных и народных игр, танцев, 

музыкально-ритмических упражнений. 



 
 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа: 

- подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, 

Ставропольского края,  страны; 

- игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом 

народов России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного 

быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. 

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация 

Учреждения ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

Социокультурный контекст. Социальное партнерство  

(п.29.3.7 ФОП ДО) 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Педагогический коллектив Учреждения осуществляет деловое, 

практическое и научно - консультативное сотрудничество с различными 

организациями.  

 

№ 

п/п 

Организация Цель взаимодействия 

1. МКУ КДЦ с.Отказного Приобщение детей к чтению: экскурсии, 

участие  в мероприятиях  (конкурсах, акциях 

и т.д.) 
2. Библиотека с.Отказного 

3. Детская поликлиника  Обеспечение медицинского обслуживания 

воспитанников 

4. ГИБДД  Профилактика детского дорожно- 

транспортного травматизма 

5. МОУ СОШ № 7 Создание комплекса непрерывного 

образования, осуществление преемственности 

в обучении и воспитании  детей 



 
 

 

Учреждение открыто взаимодействует с внешней средой, развивается, 

реагирует на ее запросы. 

 

 

2.9.  Организационный раздел Программы воспитания МДОУ «Детский 

сад №11 «Звездочка» 

 Кадровое обеспечения воспитательного процесса (п.26 ФОП ДО)  

 

В реализации Программы воспитания в МДОУ «Детский сад №11 

«Звездочка» принимает участие весь педагогический коллектив, 

укомплектованный    согласно    штатному    расписанию.     

Должность Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий управляет воспитательной деятельностью на 

уровне Учреждения, отвечает за создание 

условий реализации воспитательного процесса, 

осуществляет контроль за исполнением 

управленческих решений по воспитательной 

деятельности в Учреждении. 

Старший воспитатель осуществляет планирование, контроль, 

методическое сопровождение организации 

мероприятий с участниками образовательных 

отношений. 

Воспитатели осуществляют образовательный процесс в 

течение всего времени пребывания детей в 

Учреждении. 

Музыкальный 

руководитель 

осуществляет развитие детей по музыкальному 

воспитанию. 

   

Более 45% педагогов имеют первую квалификационную категорию, 

повышают профессиональный уровень через различные формы обучения: 

КПК, семинары, вебинары, мастер-классы, практикумы, распространении 

педагогического опыта.  

В Учреждении созданы условия для совместного, конструктивного 

сотрудничества, освоения новых технологий.  

Кадровый состав педагогического коллектива Учреждения 

укомплектован педагогическими кадрами на 100%. Педагоги являются 

активными участниками семинаров, методических объединений, участвуют в  

конкурсах  разного уровня. 

 

 

 



 
 

Нормативно-правовое обеспечение реализации рабочей Программы 

воспитания 

Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

ФГОС ДО, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155; 

Федеральный закон от 31.07.2020 года № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»; 

Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

План мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденный 

распоряжением Правительства РФ от 12.11.2020 № 2945-р; 

Примерная рабочая программа воспитания, одобренная решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 01 июля 2021 № 2/21) 

Основная образовательная программа – образовательная программа 

Учреждения; 

должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 

организацию   воспитательной деятельности в Учреждении; 

план работы на учебный год; 

документы, регламентирующие воспитательную деятельность в 

Учреждении штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, 

реализующий воспитательную деятельность в ДОУ. 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1.Обязательная часть 

3.1.1.Психолого-педагогические условия реализации программы 

 Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

https://1metodist.ru/#/document/99/902389617/
https://1metodist.ru/#/document/99/499057887/
https://1metodist.ru/#/document/99/565416465/
https://1metodist.ru/#/document/99/557309575/
https://1metodist.ru/#/document/99/566284989/
https://1metodist.ru/#/document/97/490266/


 
 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого- педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 



 
 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 

использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 

ее социализации; 

предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

3.1.2.Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть 

образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. 

РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) 

представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, 

технологические, административные и иные пространства), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

При проектировании РППС учтены: 

этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно- климатические условия; 

возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 



 
 

возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям 

безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда построена на 

следующих принципах: 

насыщенность; 

трансформируемость; 

полифункциональность; 

вариативность; 

доступность; 

безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами 

(в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство 

предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными материалами. 



 
 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений 

предметно- пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно 

использовать различные составляющих предметной среды: детскую мебель, 

маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве предметов- заместителей в 

детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, 

игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; исправность и сохранность материалов и 

оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает 

соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности 

их использования. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности: 

Центр активности Основная задача Интеграция 

образовательных 

областей 

Группа раннего возраста от 1,6  до 3 лет 

Центр двигательной 

активности 

Развитие основных 

видов движения 

 Физическое развитие; 

 речевое развитие; 

 социально-

коммуникативное 

развитие 

Центр сенсорики 

и конструирования 

Организовать 

предметную 

деятельность и игры 

с составными 

и динамическими 

игрушками, освоение 

детьми сенсорных 

эталонов формы, цвета, 

размера 

Все образовательные 

области 

Центр для организации 

предметных 

и предметно-

Организовать 

совместные игры 

со сверстниками под 

 Познавательное 

развитие; 

 речевое развитие; 



 
 

манипуляторных игр руководством взрослого  физическое развитие; 

 художественно-

эстетическое развитие 

Центр творчества 

и продуктивной 

деятельности 

Развитие восприятия 

смысла музыки, 

поддержки интереса 

к рисованию и лепке, 

становлению первых 

навыков продуктивной 

деятельности, освоение 

возможностей 

разнообразных 

изобразительных 

средств 

 Познавательное 

развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-

эстетическое развитие 

Центр познания 

и коммуникации 

(книжный уголок) 

Восприятие смысла 

сказок, стихов, 

рассматривания 

картинок 

Все образовательные 

области 

Центр 

экспериментирования 

и труда 

 Организовать 

экспериментальную 

деятельность 

с материалами 

и веществами (песок, 

вода, тесто и др.); 

 развитие навыков 

самообслуживания 

и становления 

действий с бытовыми 

предметами-орудиями 

(ложка, совок, 

лопатка и т. д.) 

 Познавательное 

развитие; 

 речевое развитие; 

 социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Мебель в группе расставлена с учетом возможности проведения 

утреннего и вечернего круга, имеется в каждой группе «Уголок уединения» 

для снятия психо-эмоционального напряжения воспитанников, отдыха. 

В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского 

творчества, результаты проектной деятельности. Для родителей (законных 

представителей) воспитанников имеется информационный стенд для 

размещения памяток, рекомендаций, консультация по вопросам воспитания и 

образования детей, ежедневное меню. 

Основные принципы организации центров активности педагогами 

Учреждения. 



 
 

Центры детской активности нужно сделать мобильными. Мобильный 

центр — это передвижной оборудованный комплекс, его наполнение зависит 

от педагогических задач. Основа мобильного центра — передвижные модули: 

полки, стеллажи, контейнеры с колесиками. Такую мебель выкатывают 

от стен или подоконников во время использования и убирают обратно, чтобы 

освободить место для игр. 

При организации РППС в группе учитывается принцип интеграции 

образовательных областей. Цель интеграции — объединить знания из разных 

областей. Так воспитанники будут целостно воспринимать то, что они 

изучают, и сразу же проверять на практике. Интеграция делает занятия 

практико-ориентированными. 

Передвижное оборудование наполняют развивающими игровыми 

материалами с учетом возраста детей группы. Наполнение мобильных 

центров меняют в зависимости от текущих воспитательно-образовательных 

задач: тематики ОД, тематики игр, мероприятий. 

При их планировании центров нужно предусмотреть места для 

проходов, которые не будут проходить через пространство центра. Выделять 

центры активностей можно при помощи низких стеллажей, столов или с 

помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр. 

Места для отдыха, оснащенные мягкой мебелью. Это место, где ребенок 

сможет побыть один или чтобы в нем помещалось не больше двух человек. 

Дети должны хорошо понимать назначение места для отдыха. Дети могут 

здесь просто отдохнуть, а могут поиграть (в том случае, если игры не 

становятся слишком активными и шумными). 

Уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У 

ребенка должна быть возможность побыть одному, если он в этом нуждается. 

Уголок уединения может стать и местом для игры одного или двух детей. В 

нем может находиться стол с одним или двумя стульями. Важно научить 

детей понимать, что в уголках уединения не может быть много людей, а 

также уважать потребность в уединении, возникающую у других. 

Использования различных средств, напоминающих детям о 

максимальном количестве играющих в данном центре. Например, 

прикрепить рядом с входом вырезанные фигурки, количество которых 

соответствует количеству играющих там в данный момент, напоминайте 

детям о необходимости проверять количество фигурок, прежде чем войти. 

Оптимальное использование пространства. Использовать не только 

игровую комнату, но все возможное пространство — спальню, рекреации, 

дополнительные помещения детского сада, территорию детского сада. 

Центры активности и материалы следует помечать ярлыками 

(рисунками, пиктограммами) и снабжать четкими надписями крупными 

печатными буквами. Материалы, предназначенные для активной детской 

деятельности, размещены в открытые пластмассовые контейнеры (коробки, 

корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные 

располагаются на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно 



 
 

пользоваться. Все имеют необходимые надписи и символы (слова + 

пиктограммы-картинки/фотографии). 

Специальные условия для обучения и воспитания детей с ОВЗ, детей – 

инвалидов в МДОУ «Детский сад № 11 «Звездочка» отсутствуют. 

    Для работы по обучению грамоте  по программе Е.В.Колесниковой «От 

звука к букве». Формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» в группе 

создан: речевой уголок, в уголке расположен  материал:  дидактические игры, 

настольно-печатные игры и т.д.  У воспитателей имеется учебно-

методическая литература  к программе Е.В.Колесниковой. 

 

3.1.3. Материально - техническое обеспечение программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания (в соответствии с ФОП) 

В МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» созданы материально-

технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение Учреждением требований санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих  образовательную   

деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания;  

личной гигиене персонала; 



 
 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

 

Учреждение оснащено набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

В Учреждении имеется необходимое оснащение и оборудование для 

всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

1) учебно-методическое сопровождение Программы; 

2) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

3) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

4) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

5) административные помещения, методический кабинет; 

6) помещения для занятий специалистов  (музыкальный руководитель, 

инструктор по ФИЗО, инструктор по плаванию); 

7) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

8) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

Программа оставляет за Учреждением право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, 

исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

    Программой предусмотрено также использование Учреждением 

обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, 

подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. 

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют: 

осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом 



 
 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых 

образовательных потребностей; 

организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке Программы, в создании условий для ее 

реализации, а также мотивирующей и воспитывающей образовательной 

среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей); 

обновлять содержание Программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с 

учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и 

специфики информационной социализации детей; 

обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников 

Учреждения, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования 

детей; 

эффективно управлять Учреждением с использованием технологий 

управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий 

разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования. 

Подробный список пособий, оборудования, материалов для реализации 

образовательной Программы: 

Имеются дидактические средства  и  оборудование для всестороннего  

развития детей, электронные средства обучения, мультимедийное 

оборудование (2 проектора, 2 ноутбука, 5 экранов, 1 музыкальный центр), 

которые используют: 

 для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных 

произведений; 

 поиска в информационной среде программно-методических материалов; 

 взаимодействия с родителями по вопросу реализации Программы. 

 

Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения 

детей впечатлениями. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, 

наборы картинок), различные сюжетные игровые наборы и игрушки 

(«Доктор», «Салон красоты», «Магазин», и т.п., разнообразные звучащие 

игрушки и т.п.) для развития детей в разных видах деятельности. 

Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития. 

Имеется наглядный и иллюстративный материал. 



 
 

Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей 

(в том числе «уголки уединения»). 

В ДОУ созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей. 

Имеется медицинское оборудование для проведения  

профилактических мероприятий. Имеются специально выделенные 

помещения, оснащенные медицинским оборудованием (кабинет для 

медицинского осмотра детей, изолятор). 

Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания 

(тазики для обливания ног, массажные коврики, массажные мячики, 

рельефные тропы) 

Созданы условия для художественно-эстетического развития детей. 

Эстетическое оформление помещений способствует художественному 

развитию детей (экспозиции картин, гравюр, произведений народного 

творчества; выставки авторских работ детей, родителей, педагогов; цветы и 

пр.). 

В группе в свободном доступе для детей имеются необходимые 

материалы для рисования, лепки и аппликации, художественного труда 

(бумага разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, 

карандаши, цветные мелки, природный и бросовый материал, др.). 

Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, 

игр-драматизаций. 

Имеются разнообразные виды театров (теневой, настольный, 

пальчиковый, перчаточный и др.). 

Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.). 

В группе имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-

ролевых, режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их 

изготовления. 

Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности. 

Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, 

металлофоны, барабаны, колокольчики и др.). 

Имеются музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе 

альбомы, открытки,   слайды и др.). 

В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека. 

В группах имеются музыкальные игрушки. 

Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные 

моменты). 

Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей. 

В группе имеется крупный (напольный) строительный материал, 

конструктор пластмассовый, с различными способами соединения деталей. 

Имеются мозаика, разрезные картинки. 

Созданы условия для развития экологической культуры детей. 



 
 

Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития 

экологической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические 

игры и пр.). 

В группе имеются уголки озеленения (комнатные растения). 

На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями 

(цветники и огороды). 

Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и 

культуре, труде взрослых, для патриотического воспитания. 

Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и 

игрушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, 

с техническими достижениями человечества. 

Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира). 

Созданы условия для физического развития детей. 

Имеется спортивный зал с необходимым оборудованием (разного 

функционала размера мячи (для метания), обручи, тренажерные лестницы, 

стойки-конусы, кегли, раздаточный материал (флажки, ленты, бубны, 

колокольчики и др.), оборудование для различных видов спорта). 

В группе имеется инвентарь и оборудование для физической активности 

детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры 

и т.п.). 

Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на 

участке (мячи, обручи и т.п.). 

Созданы условия для формирования у детей элементарных 

математических   представлений. 

В группе имеется демонстрационный и раздаточный материал для 

обучения детей счету, развитию представлений о величине предметов и их 

форме. 

Имеются материал и оборудование для формирования у детей 

представлений о числе и количестве (средний и мелкий по величине 

раздаточный материал и др.). 

Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры 

(стойки, конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) 

Созданы условия для развития у детей элементарных естественнонаучных   

представлений. 

Имеются материалы и приборы для демонстрации (наборы открыток и 

иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.). 

Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, 

крупы, ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.). 

Созданы условия для развития речи детей. 

Имеется библиотека для детей. 

Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи. 

Подобран дидактический материал по развитию всех сторон речи 

обучающихся: звуковой культуры речи, формированию словаря, связной 

речи, грамматического строя речи, подготовки к обучению грамоте. 



 
 

Созданы условия для игровой деятельности детей. 

На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное). 

В групповых комнатах, выделено пространство для игры и имеется 

игровое оборудование. 

Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, 

подвижные, спортивные, дидактические и пр. 

В группе имеется неоформленный или полифункциональный материал, 

который может быть использован в качестве предметов-заместителей, а 

также маркеров условных пространств. 

 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания по образовательным областям 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ                                                                  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (2-7 

лет). Мозаика-синтез, 2015. 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста, Мозаика-синтез, 2019. 

Дыбина О. В. «Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для 

дошкольников. – М: Сфера, 2001. 

Дыбина О. В. «Что было до… Игры-путешествия в прошлое 

предметов» - М.: ТЦ Сфера, 2004. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: 

«Государственные символы России»; «Что такое хорошо и что такое плохо». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Основы безопасности»; «Защитники 

Отечества». Серия «Расскажите детям о...»: 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с 

детьми 2-4 лет. Серия «Мир в картинках»: «Автомобильный транспорт»; 

«Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Государственные символы 

России»; «Грибы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Космос»;   «Морские   

обитатели»;   «Музыкальные   инструменты»; «Насекомые»; «Овощи»; 

«Посуда»; «Птицы домашние»;  «Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; 

«Цветы»; «Явления природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Книги для чтения детям  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 

 



 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ                                                

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду первая 

младшая группа» -М.: «КАРАПУЗ», 2010. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» «Музыкальные инструменты» 

Наглядные пособия: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая 

хохлома», «Каргопольская  игрушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», 

«Филимоновская игрушка». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Т.Э. Токаева «Технология физического развития детей 1-3 лет» 

Сборник подвижных игр / Автор - сост. Э. Я. Степаненкова. 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

Н.М.Аксарина, К.Л.Печора, Г.В.Пантюхина Диагностика нервно-

психического развития детей раннего возраста. М. Просвещение, 2018г. 

 

Методическое обеспечение части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

1. Колесникова Е.В. «От звука к букве. Формирование аналитико- 

синтетической активности как  предпосылки  обучения  грамоте» 

2. Т.Э. Токаева «Будь здоров, дошкольник» 

 

3.1.4.Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных и кинематографических произведений 

для  реализации Программы  

 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) ( ФОП  п.33.1.2). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 

от 2 до 3 лет ( ФОП  п.33.2.4). 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 

от 2 до 3 лет ( ФОП  п.33.3.1). 

 

Примерный перечень анимационных и кинематографических 

произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в 



 
 

качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, 

норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания 

и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования 

у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы 

рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в 

образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и 

медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются 

к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов 

(отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

кинематографических и анимационных фильмов должен осуществляться в 

соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ 

«О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию»). 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. 

Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия 

«Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. 

Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия 

«Ленфильм», режиссёры  И. Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр 

Э.Бостан,1976. Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия 

«Мосфильм», режиссёр Л. Квинихидзе, 1983. 

 

3.1.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы Учреждения обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 

соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75


 
 

№225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, 

ст.1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени её реализации в Учреждении. Учреждение вправе 

применять сетевые формы реализации Программы или отдельных её 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация Программы Учреждения обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками Учреждения, а также медицинскими и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

Учреждение самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, 

создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Заведующий МДОУ «Детский сад №11 

«Звездочка» вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создало 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств Учреждения. 

Кадровые условия в Учреждении соответствуют критериям оценки 

реализации программы воспитания в Учреждении: 

квалификации педагогических работников соответствуют требованиям, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих; 

квалификации учебно-вспомогательного персонала соответствуют 

требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих; 

профильная направленность квалификации педагогических работников 

соответствует занимаемой должности. 

3.1.6.Режим и распорядок дня  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 



 
 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, 

отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно 

и ежедневно. 

Режим дня ДОУ гибкий, однако, неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 

ежедневной прогулки. 

При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную 

активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным  

СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648-20. 

Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый 

период года  увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21   при температуре   воздуха   

ниже   минус    15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности 



 
 

ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПиН 

по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 1 

занятия после 

дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий 

для  гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного 

сна,  не менее 

1 - 3 года 

4 - 7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, 

не  менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 



 
 

Суммарный объем 

двигательной  активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Приложение № 10   

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности 

пребывания детей в  дошкольной организации 

8–10 часов 24 часа 

8.30-9.00 Завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 Обед обед 

15.30 Полдник полдник 

18.30 - ужин 

21.00 - второй ужин 

 

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго 

завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 

2.3/2.4.3590-20: при отсутствии второго завтрака калорийность основного 

завтрака должна быть, увеличена на 5% соответственно. 

При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного 

полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с 

распределением калорийности суточного рациона 30%. 

В Программе приводятся примерные режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (10,5-часов), составленные с учётом 

СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. 

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника, ужина). 

Режим работы ДОУ: с 07.00 до 17.30, полный день 10,5 часового 

пребывания с понедельника по пятницу, кроме субботы, воскресенья, 

праздничных дней, установленные законодательством Российской 

Федерации. К началу учебного года утверждаются режимы дня с учетом 

контингента детей, возрастных групп. 

 

 

 

 

 



 
 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 
 

Содержание Время 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
Гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 
9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 
16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей. Уход детей домой 

16.30 - 17.30 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 

9.40 - 9.50 

10.00 - 10.10 
Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность     детей. Уход детей домой 

16.30 - 17.30 

 

Планирование организованной образовательной деятельности 

 

Виды организованной деятельности Количество 

Познание (Познавательно исследовательская 

и продуктивная (конструктивная) 

деятельность. Формирование целостной 

картины мира)  

                      1 

Коммуникация. Чтение художественной 

литературы 
                     2 



 
 

Художественное творчество 

 Рисование     

 Лепка 

                        
                      1 

                      1 
Физическая культура                       3   
Музыка                              2 

Общее количество                             10 

 

Расписание организованно – образовательной деятельности с 

учетом прогулок 

 

Понедельник 9.00-9.10 - МУЗО 

15.30-15.40 - ИЗО 

10.00-11.30,  

16.00-17.00- 

прогулка 

Часы прогулки 

2ч 30мин 

Вторник 9.00-9.10 - 

Развитие речи 
15.30-15.40 - 

ФИЗО 

10.00-11.30,  

16.00-17.00- 

прогулка 

Часы прогулки 

2ч 30мин 

Среда 9.00-9.10 –

ФЦКМ 

15.30-15.40 - 

ФИЗО 

10.00-11.30,  

16.00-17.00- 

прогулка 

Часы прогулки 

2ч 30мин 

Четверг 9.00-9.10 - 

Развитие речи 
15.30-15.40 - 

ЛЕПКА 

10.00-11.30,  

16.00-17.00- 

прогулка 

Часы прогулки 

2ч 30мин 

Пятница 9.00-9.10 - МУЗО 

15.30-15.40-

ФИЗО 

10.00-11.30,  

16.00-17.00- 

прогулка 

Часы прогулки 

2ч 30мин 

 

Организация двигательного режима в группе раннего возраста 

 

Формы работы Виды занятий  Количество и 

длительность занятий 

(в мин.) 

Физкультурные занятия В помещении 3 раза в неделю 10-20 

 

Физкультурно-

оздоровительная работа 

в режиме дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно 10-12 

Подвижные и 

спортивные игры и 

упражнения на прогулке 

Ежедневно 2 раза 

(утром и вечером) 15-30 

Физкультминутки  

(в середине 

статического занятия) 

3-5 ежедневно в 

зависимости от вида и 

содержания занятий 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

 Физкультурный 4 раза в год. 



 
 

праздник 

 День здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового 

оборудования 

ежедневно 

 
Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации 

образовательного процесса и режима дня в ДОУ соблюдаются следующие 

требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей.  

ДОУ обеспечивает присутствие медицинской сестры на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательном бассейне; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 

Система мер по сохранению и укреплению здоровья воспитанников 

Учреждения: 

регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей; 

соблюдение оптимального температурного режима в помещениях 

Учреждения; 

организованная прогулка с воспитанниками, двигательная 

деятельность во время ее проведения; 

облегченная одежда детей в помещении и легкая спортивная одежда 

во время проведения физкультурных занятий в зале и на прогулке; 

проведение гигиенических процедур прохладной водой; 

обширное умывание, мытье ног в летний период; 

утренний прием детей на свежем воздухе в теплое время года; 

упражнения по коррекции осанки и плоскостопия; 



 
 

использование различных видов оздоровительных гимнастик 

(корригирующая, пальчиковая, дыхательная, для глаз, артикуляционная), а 

также упражнений: кинезиологических, речевых и т.д., игровой самомассаж, 

игры, особенно в период адаптации; 

профилактические осмотры врачами – специалистами; 

соблюдение карантинных мероприятий; 

проведение познавательных мероприятий по формированию основ 

здорового образа жизни, привития культуры питания с детьми, основ 

безопасности жизнедеятельности; 

просветительская работа с родителями (законными представителями) 

воспитанников по формированию основ ЗОЖ, ОБЖ; 

консультационная работа педагога-психолога с родителями (законными 

представителями) воспитанников, педагогами по обеспечению безопасной 

эмоциональной среды, проведению игр и упражнений на создание 

положительного и комфортного климата в группе; 

организация оптимального двигательного режима; 

оценка уровня физического развития воспитанников. 

Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести 

систематическую работу с детьми и родителями в период адаптации. В 

каждой возрастной группе педагоги заполняют экран адаптации, лист 

здоровья. 

 

3.1.7.Календарный план воспитательной работы                                           

(в соответствии с ФОП п.36.4) 

 

Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции 

Учреждения 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и календарного планирования образовательной 

деятельности, оставляя педагогам учреждения пространство для выбора 

форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и Учреждения  в целом. 

Педагоги Учреждения   использует в работе календарь 

образовательных событий, приуроченных к государственным и 

национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и 

событиям российской истории и культуры на учебный год от 

Минпросвещения России. Предложенные темы являются примерными, 

педагоги групп могут сократить, увеличить, заменить другими. Одной теме 

следует уделять не менее 1 недели. Тема недели находит отражение в РППС 

групп. 

Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, 

помогающий помогает педагогу строить работу с детьми, интегрируя 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. 



 
 

Принцип сезонности учитывается в планировании занятий, совместной и 

самостоятельной деятельности детей. Педагоги возрастных групп принимают 

решение самостоятельно об использовании и/или не использовании 

комплексно-тематического планирования в своей работе. 

 

Комплексно-тематическое планирование в группе раннего возраста 

(2-3 года) 

Календарная 

неделя 

Дата и название  праздника 

(события) 

Ранний возраст 

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя 

01.09.2023г. 

01.09.2023г. 

«День знаний» 

 

Адаптация 

СЕНТЯБРЬ 

2 неделя 

04.09 – 08.09 

9-10 сентября «День города 

Москвы» 

Адаптация 

СЕНТЯБРЬ 

3 неделя 

11.09 – 15.09 

15.09.2023г. 

«Российский день леса» 

 

Адаптация 

СЕНТЯБРЬ 

4 неделя 

18.09 – 22.09 

21.09.2023г. 

«Всемирный день мира» 

Здравствуй, детский сад! 

Давайте познакомимся 

СЕНТЯБРЬ 

5 неделя 

25.09 – 29.09 

27.09.2023г. 

«День воспитателя и всех 

дошкольных работников» 

Наши игрушки 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

02.10 – 06.10 

04.10.2023г. 

«День защиты животных» 

Среда обитания. Животные леса 

ОКТЯБРЬ 

2 неделя 

09.10 – 13.10 

 

15.10.2023г. 

«День отца в России» 

 

 

Моя семья 

ОКТЯБРЬ 

3 неделя 

16.10 – 20.10 

 

16. 10.2023г. 

«Всемирный день хлеба» 

 

Времена года. Осень. Сезонные 

изменения в природе 

 

20.10.2023г. 

День повара 

ОКТЯБРЬ 

4 неделя 23.10 – 

27.10 

 
 

Перелётные и зимующие птицы 

НОЯБРЬ 

1 неделя 

30.10 – 03.11 

 

04.11.2023г. 

«День народного единства» 

 

Мой дом и его части 

НОЯБРЬ 

2 неделя 

06.11 – 10.11 

 

10.11.2023г.  

«Всемирный день науки» 

 

Дикие животные 

 

Птицы 

12.11.2023г. 

День синички 



 
 

НОЯБРЬ 

3 неделя 

13.11 – 17.11 

16.11.2023г. 

«Всемирный день толерантности 

Одежда 

НОЯБРЬ 

4 неделя 

20.11 – 24.11 

 

26.11.23г. 

«День матери в России» (последнее 

воскресенье ноября) 

 

 

 

Моя семья 

НОЯБРЬ 

5 неделя 

27.11 – 01.12 

 

30.11.2023г.  

«Всемирный день домашних 

животных» 

 

Домашние животные 

Декабрь 

1 неделя 

04.12. – 08.12. 

08.12.2023г. 

«Междуна- 

родный день художника» 

 

Труд взрослых 

09.12.2023г.  

«День Героев Отечества» 

ДЕКАБРЬ 

2 неделя 

11.12 – 15.12 

 

12.12.2023г. 

«День Конституции Российской 

Федерации» 

 

 

Зима 

13.12.2023г.  

«День первых снежинок» 

ДЕКАБРЬ 

3 неделя 18.12 – 

22.12 

 Новый год стучится в дверь 

ДЕКАБРЬ 

4 неделя 

25.12 – 29.12 

 

29.12.2023г. 

«День пушистой елочки»  

30.12.2023г.  

«День ёлочных игрушек»  

31.12.2023г. 

«Новый год» 

 

 

 

В гости елочка пришла 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

08.01 – 12.01 

11.01.2024г. 

«Междуна-родный день спасибо» 

Вежливые слова 

ЯНВАРЬ 

3 неделя 

15.01 – 19.01 

 

19.01.2024г. 

«Всемирный день снега» 

 

Зимние забавы 

20.01.2024г. 

«День пингвина» 

ЯНВАРЬ 

4 неделя 

22.01 – 26.01 

 

27.01.2024г. 

«День полного снятия блокады 

Ленинграда» 

 

Мебель 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

29.01 – 02.02 

 

29.01.2024г.  

«День рождение автомобиля» 

 

Транспорт 

ФЕВРАЛЬ 

2 неделя 

05.02 – 09.02 

 

08.02.2024г. 

«День российской науки» 

 

 

Мир неживой природы Песок  и 

вода 

ФЕВРАЛЬ   



 
 

3 неделя 

12.02 – 16.02 

Народная игрушка 

ФЕВРАЛЬ 

4 неделя 19.02 – 

23.02 

23.02.2024г. 

«День защитника отечества» 

 

Наши папы 

МАРТ 

1 неделя 26.02 – 

01.03 

 

03.03.2024г. 

«Всемирный день дикой природы» 

Посуда 

МАРТ 

2 неделя 04.03 – 

08.03 

08.03.2024г. 

«Международный женский день» 

Наши мамы 

МАРТ 

3 неделя 

11.03 – 15.03 

 

  

 

Весна 

МАРТ 

4 неделя 

18.03 – 22.03 

 

18.03.2024г. 

«День воссоединения Крыма с 

Россией» 

 

 22.03.2024г. 

«Всемирный день водных 

ресурсов» 

 

Водичка-водичка 

МАРТ 

5 неделя 

25.03 – 29.03 

 

Последняя неделя марта – неделя 

детской книги 

 

Неделя сказок 

АПРЕЛЬ 

1 неделя 01.04 – 

05.04 

01.04.2024г. 

«День смеха» 

 

 07.04.2024г.  

«Всемирный день здоровья» 

Я расту. Я здоровье берегу 

АПРЕЛЬ 

2 неделя 08.04 – 

12.04 

12.04.2024г.  

«День космонавтики» 

 

  Мы едем, летим и плывем 

АПРЕЛЬ 

3 неделя 15.04 – 

19.04 

18.04.2024г.  

«Междуна-родный день памятников 

и выдающихся мест» 

 

Строим дом 

АПРЕЛЬ 

4 неделя 

22.04 – 26.04 

 

22.04.2024г.  

«Междуна-родный день Земли» 

Земля – наш общий дом 

Домашние птицы 

МАЙ 

1 неделя 

29.04 – 03.05 

30.04.2024г.  

«День пожарной охраны» 

Неделя безопасности 

МАЙ 

2 неделя 

06.05 – 10.05 

 

09.05.2024г. 

«День Победы» 

 

  Разноцветный мир. Сенсорное 



 
 

развитие 

МАЙ 

3 неделя 

13.05 – 17.05 

13.05.2024г. 

«Всемирный день одуванчика» 

 

 

Цветы 

МАЙ 

4 неделя 

20.05 – 24.05 

 

20.05.2024г. 

«Всемирный день пчёл» 

 

 

Насекомые 

 24.05.2024г. 

«День славянской письменности и 

культуры» 

 

МАЙ 

5 неделя 

27.05 – 31.05 

  

Вот какие мы большие 

ИЮНЬ 

1 неделя 

03.06 – 07.06 

06.06.2024г. 

«День русского языка» 

 

Неделя сказок 

ИЮНЬ 

2 неделя 

10.06 – 14.06 

12.06.2024г.  

«День России» 

Мой родное село 

ИЮНЬ 

3 неделя 

17.06 – 21.06 

 

21.06.2024г. 

«Международный день цветка» 

 

Цветочный калейдоскоп 

ИЮНЬ 

4 неделя 

24.06 – 28.06 

 

26.06.2024г. 

«День рождения зубной щётки» 

Как хорошо здоровым быть! 

ИЮЛЬ 

1 неделя 

01.07 – 05.07 

 Неделя любимых игр 

 

ИЮЛЬ 

2 неделя 

08.07 – 12.07 

08.07.2024г.  

«День семьи, любви и верности» 

 

Моя семья 

ИЮЛЬ 

3 неделя 

15.07 – 19.07 

 

 Солнце воздух и вода наши 

лучшие друзья 

 

ИЮЛЬ 

4 неделя 

22.07 – 26.07 

23.07 

«Всемирный день китов и 

дельфинов» 

Мы друзья природы.  Неделя 

экологи 

 

АВГУСТ 

1 неделя 

29.07 – 02.08 

30.07.2024г. «Международный день 

дружбы» 

Мы дружные ребята 

АВГУСТ 

2 неделя 

05.08 – 09.08 

 

05.08.2024г. 

«Междуна-родный день светофора» 

 

Неделя Дорожного движения 

 

АВГУСТ 

3 неделя 

12.08 – 16.08 

12.08.2024г. 

«День физкультур-ника» 

 



 
 

 

 16.08.2024г. 

«День малинового варенья» 

Дары лета 

АВГУСТ 

4 неделя 

19.08 – 23.08 22.08 

22.08.2024г. «День Государствен-

ного флага России» 

Какого цвета лето? (сенсорное 

развитие) 

АВГУСТ 

5 неделя 

26.08 – 30.08 

27.08.2024г. 

«День российского кино» 

В мире музыки. Волшебный мир 

российского кино 

Сложившиеся традиции Учреждения 

План является единым для Учреждения. 

Учреждение вправе наряду с указанным Планом проводить иные 

мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям 

воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей 

Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

В план включены основные государственные и народные праздники, 

памятные даты из Примерного перечня в календарном плане воспитательной 

работы ФОП. 

 
Месяц Тема недели Мероприятие Участники Ответственные 

С
ен

тя
б

р
ь
 

«Здравствуй, 

детский сад!» 

Тематическое занятие 

«День знаний» 

 

Тематическое 

развлечение «День 

знаний. Здравствуй, 

детский сад!» 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста  

 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста  

Старший 

воспитатель, 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

«Осень в гости к 

нам пришла. Что   

с собою 

принесла?» 

Выставка-конкурс 

творческих работ 

«Осенние фантазии» 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Все профессии 

нужны, все 

профессии 

важны» 

Викторина «Мир 

профессий» 

 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Концерт ко дню 

дошкольного работника 

Дети всех 

возрастных групп 

Муз. 

руководитель, 

воспитатели 

 

О
к
тя

б
р
ь
 

«Мое родное 

село».  

 

День села Отказного – 

рисование красивых 

уголков села, 

разучивание песен, 

беседы о его 

достопримечательностях. 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Воспитатели 

 



 
 

Экскурсия «Село мое 

любимое» 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

 Фотоколлаж 

«Здравствуй, село мое 

родное» 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Воспитатели 

«Моя семья»  

 

Флешмоб  видеороликов 

ко Дню отца «Мой 

любимый папа»  

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Проект «Моя 

родословная» 

(детско-родительский) 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Воспитатели, 

родители, дети 

«Подарки 

осени» 

 

Праздник «У осени в 

гостях» 

 

Дети всех 

возрастных групп 

Муз. 

руководитель, 

воспитатели 

«Подарки наши 

поварам» 

Дети старшей 

группы 

Воспитатели 

«Правила 

безопасности» 

Досуг по ПДД 

«Осторожно, дорога» 

Встреча с инспектором 

ГИБДД 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Выставка рисунков 

«Грамотный пешеход» 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

  Интерактивная карусель 

поздравлений ко Дню 

народного единства 

Родители и дети 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Н
о
я
б
р
ь
 

«Моя Родина- 

Россия» 

Спортивный досуг ко 

Дню народного 

единства «Игры народов 

России» 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

Акция  «Окна России» Родители и дети 

всех  возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Выставка 

поделок, фотовыставка 

«Осенние краски 

Ставропольского края» 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Воспитатели 

Виртуальные 

путешествия, просмотр 

фильмов и презентаций о 

родном городе, крае, 

стране 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

«Осень золото 

бросает, птиц в 

дорогу 

провожает» 

Акция «Птичья 

столовая» 

Родители и дети 

всех 

возрастных групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Домашние 

животные» 

Театральный марафон: 

инсценировка по 

мотивам русских 

Дети младшей 

группы 

Старший 

воспитатель, 

музыкальный 



 
 

народных сказок руководитель, 

воспитатели 

Выставка 

изобразительного 

творчества «Мой 

любимый питомец» 

Дети старшей 

группы 

Воспитатели 

Проект ««Защита 
домашних животных» 

Дети всех 

возрастных групп 

Видео ролик «Расскажи 

о своём любимом 

питомце» 

Дети 

подготовительной 

группы 

«Дикие 

животные» 

Музыкальное 

развлечение 

«Лесной концерт» 

Дети 2 младшей 

группы 

Музыкальный 

руководитель 

  Концерт «Мы скажем 

маме   нежные слова» 

Дети всех 

возрастных групп 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

  Видео поздравление 

«Для самых лучших 

мам» 

Дети всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

Д
ек

аб
р
ь
 

«Вот зима 

пришла» 

Спортивное мероприятие 

«Путешествие на 

Северный   полюс» 

Дети старших 

групп 

Воспитатели 

«Деда Мороза 

поджидаем, 

детский сад 

украшаем» 

Виртуальная экскурсия в 

Великий Устюг. 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Развлечение  «День 

рождение   деда Мороза» 

Дети всех 

возрастных групп 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Выставка   новогодних    

поделок. 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

воспитатели 

Музыкальный карнавал Дети всех 

возрастных групп 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

 

Я
н

в
ар

ь
 

«Народные 

праздники и   

забавы» 

Музыкальный  досуг «До 

свиданья, Ёлочка, до 

будущей зимы» 

Дети всех 

возрастных групп 

музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

 Всемирный день 

снеговика  

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

воспитатели 

«Мы такие 

разные…» 

Развлечение «Спорт 

ребятам очень 

нужен, мы со спортом 

очень дружим». 

Дети 2 младшей   

группы 

Воспитатели 

Коллажи «Дружные 
ребята» – создание 
коллажей с 
использованием 
фотографий 
 

Дети всех 

возрастных групп 

Воспитатели 



 
 

Ф
ев

р
ал

ь 

«Неделя детских 

изобретений» 

Познавательное 

мероприятие 

«Я-изобретатель» 

Дети 

подготовительной 

группы 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Наша армия 

сильна, охраняет 

нас она» 

Выставка 

«Поздравительная 

открытка к 23 февраля» 

Мамы и дети всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

Тематический  досуг 

«Защитников Отечества 

мы поздравляем» 

Дети всех 

возрастных групп 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

Выставка макетов 
военной техники 
«Военные машины» 

Родители и дети 

всех возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

«Масленица» Фольклорный праздник 

«Широкая Масленица» 

Дети всех 

возрастных групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель,  

 

М
ар

т 

«Поздравляем 

милых дам»  

 

 «Весёлая капель» Папы и дети всех 

возрастных групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Изготовление подарков   

«Мамин день - 8 марта!». 

Дети всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

 

Утренник, посвящённый   

дню   8   марта  «Ярче 

солнышко сияй,нашу 

маму     поздравляй». 

Дети всех 

возрастных групп 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

А
п

р
ел

ь
 

«Неделя 

здоровья» 

Спортивные 

мероприятия 

Родители и дети 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

«Земля - наш 

общий дом. 

Путь к звездам» 

Творческий семейный 

конкурс 

«Непокоримый        космос» 

Родители и дети  

всех возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель. 

воспитатели 

Развлечение «Полетим 

на Марс» 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

«День Земли» Акция «Всё в наших 

руках» 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Праздник «Дружат дети 
всей земли» – 
подвижные игры, танцы 

Дети всех 

возрастных групп 

Специалисты, 

воспитатели 

«Пожарная  

безопасность» 

 

Экскурсия в пожарную 

часть 

Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

 

Воспитатели 

М
ай

 

«Этот День 

Победы…» 

Создание книги памяти 

«Спасибо деду за 

Победу!» 

Родители и дети 

всех  возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Праздник «Славься, День 

Победы!» 

Дети старшего 

дошкольного 

Воспитатели 



 
 

Возложение  цветов к 

мемориалу воинам-

освободителям 

возраста 

Всероссийская 

ежегодная  акция «Окна 

Победы» 

Родители и дети 

всех  возрастных 

групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Акция «Рисуем победу» Дети старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

«Моя семья» Семейная фотовыставка 

«Рисуем всей семьёй». 

Родители и дети  

всех возрастных 

групп 

Воспитатели 

«Здравствуй 

лето, до 

свидания, 

детский сад» 

Акция «Рисуем на 

асфальте» 

Дети всех 

возрастных групп 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Выпускной бал «Прощай 

наш детский  сад» 

Дети 

подготовительной 

группы 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

подгот.группы 

 

Календарный план воспитательной работы   

(в соответствии с ФОП п.36.4.) 

 Учреждение вправе проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей с учётом возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День 

защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 



 
 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

 Май: 1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День 

славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей  

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта 

Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности  

30 июля: День Военно-морского флота  

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки 

 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации  

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев 

Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год. 

 

 

 



 
 

Перспективное планирование  воспитательно-образовательной 

деятельности  в младшей группе «Малышарики» на 2023 -2024г.   

Сентябрь      4 неделя     Тема: «Здравствуй, детский сад! Давайте познакомимся»                         

18.09 – 22.09.23 

Цель: знакомство с детским садом, группой, детьми, воспитателями. Содействие формированию 

положительных эмоций по отношению к детскому саду, детям, воспитателям. 

Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ 

Тема: 

«Вот 

какие у 

нас 

игрушки

» 

Цель: 
знакомить 

детей с 
расположе

нием 

групповой 
комнаты, 

предметам

и и 

вещами, 
которые в 

ней 

находятся. 
Ввести в 

словарь 

понятие 

«много». 
(Н.С. 

Голицина, 

стр.5) 

 

Развитие речи 

Тема: 

«Путешествие 

по территории 

участка» 

Цель: приучить 

детей 

участвовать в 
коллективном 

мероприятии, 

слышать и 
понимать 

предложения 

воспитателя, 

охотно 
выполнять их 

(что-то 

проговорить или 
сделать). 

(В.В. Гербова 

стр. 31) 

Развитие речи 

Тема: 

«Путешествие 

по комнате» 

Цель: приучить 

детей 

участвовать в 
коллективном 

мероприятии, 

слышать и 

понимать 
предложения 

воспитателя, 

охотно 
выполнять их 

(что-то 

проговорить или 
сделать). 

(В.В. Гербова 

стр. 33) 

 

Рисование 
Тема: «Веселые 

картинки» 

Цель: вызвать 

интерес к 
рассматриванию 

картинок в детских 

книжках. 
Знакомить с 

книжной графикой 

на примере 
иллюстраций Ю. 

Васнецова. 

(И.А. Лыкова, стр. 

18) 
 

Лепка 
Тема: «Печенье 

для кота» 

Цель: вызвать у 

детей интерес к 
лепке. Познакомить 

со свойствами 

пластилина 
(мнется, 

скатывается, 

расплющивается). 
Воспитывать 

отзывчивость, 

доброту.  

(Д.Н. Колдина,  
стр. 9) 

 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс  

«Веселые 

погремушки

» 

(Т.Э. Токаева, 

стр. 101) 

 

ФИЗО  
ООД №1,2,3 

«Грустный 

зайчик» 

Цель: ходьба 

стайкой за 
взрослым, со 

сменой 

направления. 
Ползание на 

четвереньках 

по прямой 
дорожке. 

Подлезание 

под веревку. 

Ходьба по 
гимнастическо

й скамейке (с 

поддержкой 
взрослого). 

Катание мяча в 

паре со 
сверстником.  

(Т.Э. Токаева, 

стр. 103) 

 

Труд:  

КГН: д/и «Умоем куклу Катю» Цель: 

формировать представления о правильном 

мытье рук, лица,  

Труд в природе. Привлечение детей к 

труду на участке.  

Поручение: Поручения, связанные с 

хозяйственно-бытовым трудом.  

Беседа «У каждой игрушки есть свое 
место». Цель: закрепление знаний детей о 

том, в каком порядке хранятся игрушки.  

Самообсл.: «Порядок в шкафчиках».  

Цель: дать представление о том, что в 

шкафчиках тоже должен быть порядок. 

формировать навыки самостоятельно 

снимать одежду, аккуратно складывать ее.  

Ситуативный разговор: 

 Беседы: «Правила поведения за 

столом». Цель: формировать 

представления я о том, что за столом сидят 
с прямой спиной, ножки стоят рядом со 

стульчиком 

 «Моё село» Цель: продолжать закреплять 

название родного села, знакомить с его 

достопримечательностями. 

 «Наша улица» Цель: знакомство с 

ближайшим окружением (дом, улица, 

магазин).  

ОБЖ: Игровая ситуация «Куклы 

поссорились» Цель: формировать 

доброжелательное отношение друг к другу, 
учить играть дружно, не ссорясь, делиться 

игрушками. Игровая ситуация «Поможем 

Мишутке довезти грибы» Задачи: 

знакомить детей с трансп. средством  

Д\и: 

 Д/и «Что кому нужно: профессии 

работников детского сада». Цель: 

закреплять в речи формы имен 

существительных в творительном падеже. 

Д/и «Путешественники». Цель: 

формировать умение детей 

ориентироваться в значении глаголов.  

Д/и «Назови как можно больше 

предметов». Цель: активизация словаря, 

развитие внимания.  

Сюжетно – ролевые игры: 

 «Семья - прогулка по селу». 

 «Шофёры» - поездка по селу» 



 
 

Сентябрь      5 неделя        Тема: «Наши игрушки»     25.09 – 29.09.23 

Цель: познакомить детей с игрушками в групповой комнате. Побуждать к активности, 

самостоятельности. Закрепить знание детей о местонахождении разных игрушек, умении убирать 

каждую игрушку на свое место. Воспитывать желание выполнять действия с желанием, 

эмоциональным подъемом. Развивать воображение, творчество.  

Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ  

Тема: 

«Что 

могут 

делать 

игрушки

?» 

Цель: 
побуждать 

совершать 

действия с 
игрушками 

по 

словесном

у 
указанию 

помочь 

понять 
значение 

слов 

«вверх-

вниз», 
отчетливо 

произноси

ть их.  
(Н.С. 

Голицина, 

стр.9) 

 

Развитие речи 

Тема: «Кто у 

нас хороший, 

кто у нас 

пригожий» 

Цель: вызвать у 

детей симпатию 

к сверстникам, 

помочь им 
запомнить имена 

товарищей, 

преодолеть 

застенчивость. 
(В.В. Гербова 

 стр.33)  

 Развитие 

речи 

Тема: «Про 

девочку Машу 

и Зайку – 

Длинное 

Ушко» 

Цель: помочь 

детям понять, 
что утреннее 

расставание 

переживают 
малыши и все 

мамы; 

поупражнять в 

проговаривании 
фраз, которые 

можно 

произнести, 
прощаясь с 

мамой.  

(В.В. Гербова 

 стр.34)  

 

Рисование 
Тема: «Веселые 

игрушки» 

Цель: вызвать 

интерес к 

рассматриванию 
картинок в детских 

книжках. Показать 

взаимосвязь между 
картинками и 

реальными 

игрушками. Учить 

узнавать и называть 
животных на 

рисунках. Развивать 

эстетическое 
восприятие. 

(И.А. Лыкова,  

стр. 19) 

 

 Лепка 
Тема: «Съешь 

моего яблочка» 

Цель: учить детей 

скатывать 

маленькие шарики 
из пластилина и 

расплющивать их 

пальцем сверху. 
Приучать слушать 

народные сказки. 

(Д.Н. Колдина,  
стр. 10) 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 
 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс  

«Веселые 

погремушки

» 
(Т.Э. Токаева,  

стр. 101) 

 

ФИЗО  
ООД №1,2,3 

«Грустный 

котенок» 

Цель: ходьба 

стайкой за 

взрослым, со 

сменой 
направления. 

Ползание на 

четвереньках 

по прямой 
дорожке. 

Подлезание 

под дугой. 
Ходьба по 

гимнастическо

й скамейке (с 
поддержкой 

взрослого). 

Бросание мяча 

вперед рукой. 
(Т.Э. Токаева,  

стр. 106) 

 

 

 

 

 

Труд:  

КГН: «Сухие рукава»  

Цель: формировать умение аккуратно 

мыть руки, закатывать рукава, не 
проливать воду на пол, насухо 

вытирать их личным полотенцем.  

Самообсл.: д/и «Оденем куклу Катю 
на прогулку». Цель: формировать 

представления о последовательности 

одевания, расширять представления 
детей о необходимости тепло одеваться 

Труд в природе: привлекать детей к 

труду на клумбе.  

Ситуативные разговоры:  

Ситуация «Мы готовимся к обеду» 
Цель: знакомить с названиями 

столовой посуды, их формой, цветом; 
объяснять детям последовательность 

расстановки приборов для обеда. 

 Беседа «Наши игрушки», «Как 

обращаться с игрушками?» 

ОБЖ: Игровая ситуация  

«Кукла Маша плачет»,  

«Опасные предметы дома». Цель: 
формировать представления об 

опасности, которую могут нести 

бытовые приборы: утюг, горячая плита. 

Д/и:  

Д/и «Чудесный мешочек».  
Цель: упражнять в умении на ощупь 

определять игрушку, развивать 
тактильные ощущения, способствовать 

запоминанию названий предметов  

Д/и «Подбери пару».  
Цель: формировать у детей 

представления о форме предметов, 

учить различать круг и квадрат, 
выполнять элементарные задания, 

связанные с дифференциацией данных 

геометрических фигур 

Д/и «Сложи картинку-игрушку». 
Цель: упражнять складывать из 2-4 

частей картинку с изображением 

игрушки и называть получившиеся 
игрушки. 

Сюжетно – ролевые игры:  

 «Дочки – матери»; «Больница» 



 
 

Октябрь   1 неделя   Тема: «Среда обитания. Животные леса»   02.10 – 06.10.2023 
Цель: формировать у детей первоначальное представление о лесе и его обитателях - диких животных (заяц, 

лиса, медведь, волк). Познакомить детей с тем, как звери живут в разное время года. Способствовать развитию 
познавательного интереса и любознательности. Формировать доброе чуткое отношение к лесным животным 

через чтение детской литературы. 
Познават

ельное 

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно - 

эстетическое  

развитие  

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ 
Тема: «В 

лес к 

друзьям!

» 

Цель: 
побуждать 

детей 
узнавать и 

называть 

животных 
леса; 

развивать 

восприяти
е, умение 

рассматри

вать 

изображен
ие и 

воспитыва

ть 
элементар

ные 

правила 
поведения, 

обозначае

мые 

словами 
«можно», 

«нельзя». 

(Н.А. 
Карпухина

, стр.28) 

 

Развитие речи 

ООД №1 

Тема: 

 «Д\игра 

«Поручения». 

Д\упражнение 

«Вверх-вниз» 

Цель: 
совершенствоват

ь умение детей 

понимать речь 
воспитателя; 

поощрять 

попытки детей 
самостоятельно 

осуществлять 

действия с 

предметами 

(В.В. Гербова, 

 стр.37) 

 

ООД №2 

Тема: «Аня и 

Ваня» 

Цель: учить 

понимать вопрос 
кто это? и уметь 

ответить на него. 

Учить 

произносить 
имена детей. 

Учить называть 

игрушки в 
группе. (Е.В. 

Колесникова, 

стр.11) 
 

Рисование  
Тема: «Красивые 

листочки» 

Цель: вызвать 

интерес к 

получению 
изображения 

способом «принт» 

(печать). 
Познакомить с 

красками как 

новым 
художественным 

материалом. Учить 

наносить краску на 

листья, 
прикладывать к 

фону окрашенной 

стороной.  
(И.А. Лыкова,  

стр. 27) 

Лепка 
Тема: 

«Подсолнух». 

Цель: продолжать 

учить детей 

отрывать маленькие 

кусочки 
пластилина, 

скатывать их между 

ладоней и 

расплющивать 
пальцем сверху. 

Учить 

сопровождать слова 
стихотворения 

соответствующими 

движениями. 

(Д.Н. Колдина,  
стр. 11) 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 
(по плану 

музыкального 
руководителя). 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс  

«Играем с 

осенними 

листочками» 
(Т.Э. Токаева, 

стр. 109) 

 

ФИЗО 

ООД 

№1,2,3 
«Здравствуй, 

зайчик!» 

Цель: 
развивать 

умения ползать 
на 

четвереньках с 

подлезанием 
под дугой, 

бросать мяч 

правой и левой 
рукой вперед-

вдаль; 

побуждать 

выполнять 
упражнения 

уверенно, 

учить 
согласовывать 

свои действия с 

действиями 

взрослого и 
других детей.  

(Т.Э. Токаева, 

стр. 111) 
 

 

 

 

Труд: 

 КГН: д/и «Поведение за столом»  
Цель: формировать у детей культурно-

гигиенические навыки самообслуживания, 

приучать правильно сидеть за столом, 

пользоваться столовыми приборами. 

Самообсл.: Загадки про одежду  
Цель: формировать умение правильно 

называть предметы одежды, ее частей 

(ворот, рукав, карман и т.п.)  

Д/и «Оденем куклу Катю на прогулку». 

Цель: формировать представления о 
последовательности одевания, расширять 

представления детей о необходимости 

тепло одеваться. 

 д/и «Какая вода». Цель: формировать 

представления о свойствах воды, 

расширять словарный запас: теплая, 

холодная, чистая, грязная, мыльная, 

прозрачная.  

Труд в природе: привлекать детей к труду 

на участке.  

Ситуативные разговоры: «Сад» Цель: 
формировать обобщенные представления о 

фруктах. «Полезные продукты» Цель: 

познакомить детей с продуктами питания, 

полезными для здоровья человека, их 

значением для хорошего настроения. 

Беседы: «Кто живет в лесу?», 

ОБЖ: Игровая ситуация «Кукла Маша 

обрезала пальчик». Цель: продолжать 

формировать представления об опасных 

предметах в быту: иголки, ножницы, 

кухонные принадлежности.  

Д\и: 

Д/и «Домашние и дикие».  

Цель: закрепить знания детей о животных.  

 Д/и «Чей хвост?» 

 Цель: закрепить знания о диких животных. 

Д/и «Огород». Цель: закреплять 

обобщенное название слов. 

Активизировать словарь глаголов.  

Д/и «Измени слово». Цель: формировать у 

детей умение образовывать сравнительную 

степень имен прилагательных.  

Сюжетно – ролевые игры: «Зоопарк»; 

«Дочки – матери»; «Больница». 
 

 

 

 

 



 
 

Октябрь        2 неделя          Тема: «Моя семья»       09.10 – 13.10.2023 

Цель: Формирование представлений о семье и членах семьи, о трудовых обязанностях членов семьи. 
Воспитывать положительные взаимоотношения в семье, взаимовыручку, любовь ко всем членам семьи. 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ 
Тема: 

«Моя 

семья. 

Папа» 
Цель: 

формирова

ние 

представле
ний о 

семье и 

членах 
семьи, о 

трудовых 

обязанност

ях членов 
семьи. 

Воспитыва

ть 
положител

ьные 

взаимоотн
ошения в 

семье, 

взаимовыр

учку, 
любовь ко 

всем 

членам 
семьи. 
Воспитыва

ть доброе 
отношение 

к 

окружающ

им, 
сделать 

что-то 

доброе 
для них. 

 

Развитие  

речи 
Тема: «Д\игры 

«Поручения» 

«Лошадки» 

Цель: учить 

детей 
дослушивать 

задание до 

конца, 
осмысливать его 

и выполнять 

соответствующи
е действия; 

различать 

действия, 

противоположн
ые по значению; 

учить отчетливо 

произносить 
звук и. 

(В.В Гербова, 

 стр. 40). 

 

ООД №2 

Тема: 

«Большие и 

маленькие 

ножки» 

Цель: учить 

произносить 
звукоподражател

ьные слова «топ-

топ-топ» в 
разном темпе. 

Учить 

регулировать 
силу голоса. 

(Е.В. 

Колесникова, 

стр.  
 

 

 

Рисование 
Тема: «Падают, 

падают 

листья…». 

Цель: учить 

рисовать 

пальчиками – 

окунать в краску 

кончики пальцев и 
ставить на бумаге 

отпечатки. 

Развивать чувство 
цвета и ритма. 

(И.А. Лыкова, стр. 

29) 

 

Лепка 
Тема: 

«Маленькие 

змейки». 

Цель: учить детей 

раскатывать валик 

из пластилина на 
дощечке прямыми 

движениями 

руками. 

Воспитывать 
отзывчивость и 

доброту. Развивать 

навыки и умения в 
лепке.  

(Д.Н. Колдина,  

стр. 13) 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс  

«Играем с 

осенними 

листочками» 

(Т.Э. Токаева, 

стр. 109) 

ФИЗО 

ООД 

№1,2,3 
«Здравствуй, 

мишка!» 

Цель: 
развивать 

умения ползать 

на 
четвереньках с 

подлезанием 

под дугой, 
бросать мяч 

правой и левой 

рукой вперед-
вдаль; 

побуждать 

выполнять 

упражнения 
уверенно, 

учить 

согласовывать 
свои действия с 

действиями 

взрослого и 
других детей. 

Стимулировать 

и 

активизировать 
самостоятельно

сть в 

подвижной 
игре и при 

выполнении 

основных 

движений. 
(Т.Э. Токаева, 

стр. 111) 

Труд:  

КГН: «Где моё полотенце?»  
Цель: побуждать детей самостоятельно 

находить своё полотенце, тщательно 
вытирать лицо и руки, вешать на место. 

Труд в природе. Привлекать детей к 

труду на участке. 
 Поруч.: помочь няне поставить 

стульчики на место. 

 Самообсл.: Игровая ситуация 

«Путешествие с куклой Катей». 
Цель: закрепить знания об 

оборудовании раздевалки (шкафчики 

для одежды, скамеечка, большое 
зеркало на стене, полочка для обуви), 

назначением и способами его 

использования ребенком.  

Беседы: «Моя семья», «Кто, что 

делает?»  Цель: формировать 

представления о семье. 
 ОБЖ: Игровая ситуация  

«Кукла Маша упала на лестнице». 
Цель: формировать представления о 

необходимости спокойно 
передвигаться по ступенькам, не 

толкаясь. 

 Чтение Я. Пишумов «Машины». 
Цель: закрепить представление о 

проезжей части и тротуаре. 

 Д\и: 

 Д/и «Чудесный мешочек».  
Цель: упражнять в умении на ощупь 

определять игрушку, развивать 

тактильные ощущения, способствовать 
запоминанию названий предметов  

Д/и «Подбери пару». Цель: 

формировать у детей представления о 
форме предметов, учить различать круг 

и квадрат, выполнять элементарные 

задания, связанные с дифференциацией 

данных геометрических фигур  

Д/и «Сложи картинку-игрушку». 
Цель: упражнять складывать из 2-4 

частей картинку с изображением 
игрушки и называть получившиеся 

игрушки. 

 Сюжетно – ролевые игры:  

«Гараж»; «Семья»; «Шофёры» 



 
 

Октябрь      3 неделя    Тема: «Осень. Сезонные изменения в природе» 

16.10 – 20.10.2023 

Цель: Познакомить детей с временем года осень, с ее характерными признаками. Расширить 

представления детей об окружающей природе, о сезонных изменениях в природе. 

Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ 
Тема: 

«Листопа

д, 

листопад, 

листья 

желтые 

летят…» 

Цель: 
дать детям 
элементар

ные 

представле
ния об 

осенних 

изменения
х в 

природе. 

Формиров

ать умения 
определять 

погоду по 

внешним 
признакам 

и 

последоват

ельно, по 
сезону, 

одеваться 

на 
прогулку. 

Учить 

выделять 
ствол, 

ветки и 

листья 

деревьев.  
(О.А. 

Соломенн

икова, 
стр.21) 

Развитие 

речи 

Тема: «Игры и 

упражнения 

на зкр (звук у). 

Чтение 

песенки 

«Разговоры» 

Цель: закрепить 

правильное 

произношение 

звука у 
(изолированного 

и в 

звукосочетаниях
). 

(В.В Гербова, 

 стр. 42). 

 

ООД №2 

Тема: 

«Пастушок» 

Цель: Учить 

произносить 
звукоподражател

ьное слово «ду-

ду-ду». 
Регулировать 

силу голоса, 

развивать 
речевое 

дыхание. 

Стимулировать 

самостоятельну
ю речевую  

двигательную 

активность в 
ситуации игры. 

(Е.В. 

Колесникова, 
стр. 14) 

 

 

 

 

 

Рисование 
Тема: «Кисточка 

танцует». 

Цель: познакомить 

с кисточкой как 

художественным 
инструментом. 

Расширить 

представление о 

красках как 
художественном 

материале. Учить 

держать кисть, 
вызвать интерес к 

освоению техники 

рисования 

кисточкой 
(«дирижирование» 

в воздухе) 

(И.А. Лыкова, стр. 
30) 

 

Лепка 
Тема: «Червячки 

для цыпленка». 

Цель: учить детей 

раскатывать валик 

из пластилина на 
доске прямыми 

движенями. 

Развивать интерес к 

литературным 
произведениям.  

(Д.Н. Колдина,  

стр. 14) 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс  

«Играем с 

осенними 

листочками» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 109) 

 

ФИЗО 

ООД №1,2,3 
«В гости к 

зайчику» 

Цель: развивать 

умения ходить 
по дорожкам (не 

нарушая 

границ), бегать 
друг за другом 

(по 

обозначенному 

кругу), ползать 
по 

гимнастической 

скамейке; 
развивать 

умение лазать по 

гимнастической 
стенке и 

перешагивать 

предметы; 

побуждать 
выполнять 

упражнения 

уверенно, учить 
согласовывать 

свои действия с 

действиями 
взрослого и 

других детей; 

учить снимать 

мышечное 
напряжение.  

(Т.Э. Токаева,  

стр. 115) 

 

Труд:  

КГН: д/и «Мы правильно моем 

ручки» Цель: формировать у детей 

базовые культурно-гигиенические 
навыки, приучать правильно мыть 

руки, тщательно вытирать каждый 

пальчик, вешать полотенце на своё 
место.  

Труд в природе. Привлекать детей к 

труду на участке.  

Поруч.:  
Д/и «Убери мусор в корзину».  
Цель: формирование привычки 

соблюдать чистоту и порядок.  

Самообсл.: д/и «Оденем куклу на 

прогулку». Цель: знакомить с 

названиями и видами обуви: тапки, 
теплые сапоги, валенки, резиновые 

сапоги и т.д., закреплять алгоритм 

одевания.  

Ситуативные разговоры: «Осень – 
хорошо это или плохо». Цель: 

активизировать словарь детей.  

«Как я помогаю маме». Цель: учить 
активно участвовать в беседе.  

ОБЖ: Беседа «От шалости до беды 

один шаг». Цель: расширять 

представления об опасностях во 
время прогулки на игровой площадке. 

Игровая ситуация  

«Знакомство со светофором» Цель: 
формировать представление о 

светофоре, его сигналах, их значении. 

 Д\и:  
Д/и «Осенняя одежда»  
Цель: знакомить детей с предметами 

одежды, активизировать словарь 

детей.  
Д/и «Было- стало».  

Цель: Учить сравнивать, сопоставлять 

и развивать внимание.  
Д/и «Вверх-низ» Цель: помочь детям 

понять значение слов вверх, вниз, 

научить отчётливо произносить их. 

Сюжетно – ролевые игры:  

«Оденем куклу на прогулку»; 

«Парикмахерская»; «Больница»; 

«Детский сад». 



 
 

Октябрь       4 неделя        Тема: «Грибы»        23.10 – 27.10.2023 

Цель: Формирование у детей первоначальных представлений о грибах через 

совместную деятельность с воспитателем. 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Мы в 

лесок 

пойдем» 

Цель: 
формирова
ние у 

детей 

первонача
льных 

представле

ний о 
грибах 

через 

совместну

ю 
деятельнос

ть с 

воспитател

ем. 
 

Развитие  

речи  
Тема: 

«Рассматрива

ние сюжетных 

картин» 

Цель: учить 

детей понимать, 
что изображено 

на картинке; 

осмысливать 
взаимоотношени

я персонажей, 

отвечая на 

вопросы 
воспитателя; 

способствовать 

активизации 
речи. 

(В.В Гербова, 

 стр. 43). 

ООД №2 

Тема: «По 

ровненькой 

дорожке» 

Цель: приучать 

действовать в 
соответствии со 

словами 

стихотворения. 
Учить 

выполнять 

движения, 
следуя образцу 

взрослого, 

подражая ему. 

Способствовать 
развитию 

основных 

движений 
(ходьба, 

прыжки, 

приседание).  

(Е.В. 
Колесникова, 

стр. 16) 

 

Рисование  
Тема: 

«Листочки 

танцуют» 

Цель: учить 

рисовать 

красками; 
правильно 

держать кисть, 

смачивать ворс, 

набирать краску и 
ставить отпечатки 

приемом 

«примакивания».  
(И.А. Лыкова, стр. 

31) 

 

Лепка 
Тема: «У ежа 

иголки». 

Цель: учить 

детей делать 

большой шар из 
пластилина, 

скатывая его 

круговыми 

движениями на 
дощечке. Учить 

оформлять 

поделку. 
Развивать мелкую 

моторику рук. 

(Д.Н. Колдина,  

стр. 16) 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс  

«Играем с 

осенними 

листочками» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 109) 

 

ФИЗО 

ООД №1,2,3 
«В гости к 

мишке» 

Цель: развивать 

умения ходить 

по дорожкам (не 

нарушая 
границ), бегать 

друг за другом 

(по 
обозначенному 

кругу), ползать 

по 
гимнастической 

скамейке; 

развивать 

умение лазать по 
гимнастической 

стенке и 

перешагивать 
предметы; 

побуждать 

выполнять 
упражнения 

уверенно, учить 

согласовывать 

свои действия с 
действиями 

взрослого и 

других детей; 
учить снимать 

мышечное 

напряжение.  

(Т.Э. Токаева,  
стр. 115) 

 

 

Труд:  

КГН: д/и «Любим умываться». 

 Цель: способствовать правильному 

использованию индивидуального 

полотенца, закреплять умение вешать его 

на место.  

Самообсл.: д/и «Кукла Катя показывает 

свой наряд». Цель: формировать навыки 

самостоятельного одевания.  
Труд в природе: привлекать детей к 

посильному труду на участке.  

Ситуативные разговоры:  

Беседы: «Будем кашу варить, будем 

Ваню кормить». Цель: продолжать 

формировать умение правильно держать 

ложку в правой руке, кушать аккуратно, 

бесшумно. «Грибы». Цель: рассмотреть 

строение гриба; дать детям новое понятие-

хрупкий; рассказать, кто из лесных 

жителей лакомится грибами, кто 
заготавливает на зиму, кто ими лечится.  

«Опасные грибы». Цель: рассказать 

детям, что грибы бывают опасны для 

жизни, поэтому нельзя их самостоятельно 

собирать и есть, если нашли грибы на 

улице, нужно немедленно сообщить 

взрослым  

ОБЖ: Игровая ситуация «У куклы 

Маши болит животик» Цель: 

формировать представления об опасных 

ягодах, грибах, незнакомых растениях. 

Игровая ситуация «Мишутка переходит 
дорогу с мамой» Цель: формировать 

представления о правилах пересечения 

дороги  

Д\и: Д/и «Цветное лото».  
Цель: развивать умение различать оттенки 

одного цвета, называть предметы одного 

цвета, но разных оттенков.  

Д/и «Собираемся в путешествие». Цель: 

уточнение значений слов, обозначающих 

сходные предметы  

Д/и «Кто больше?». Цель: расширение 
объема словаря прилагательных, уточнение 

представлений о признаках предметов.  

Д/и «Слушай дождик». Цель: развитие 

слухового внимания. Активизация словаря  

Д/и «Вершки и корешки». Цель: 

упражнять детей в классификации овощей 

(по принципу: что у них съедобно - корень 

или плоды на стебле).  

Сюжетно – ролевые игры:  

«Солнечные зайчики»; «Семья»; 

Поликлиника» 



 
 

         Ноябрь     1 неделя       Тема: «Мой дом и его части»      30.10 – 03.11.2023 

Цель: продолжать знакомить детей с понятием «Дом»; закрепить полученные знания о частях из 

которых состоит дом; рассказать, что дома бывают разные; воспитывать любовь к родному дому. 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Рыбка 

плавает в 

воде»  

Цель: 

дать 

детям 

элементар

ные 

представл

ения об 

аквариум

ных 

рыбках. 

Формиро

вать 

интерес к 

обитателя

м 

аквариум

а. (О.А. 

Соломенн

икова, 

стр.24) 

Развитие 

речи  
Тема:  

«Д\игра «Кто 

пришел? Кто 

ушел?». 

Чтение «Наши 

уточки с 

утра…» 

Цель: учить 

детей различать 
и называть птиц, 

о которых 

упоминается в 
потешке. 

(В.В Гербова, 

 стр. 46). 

ООД №2 

Тема: 

«Птички» 

Цель: приучать 

действовать в 

соответствии со 
словами 

стихотворения. 

Учить 

выполнять 
движения, 

следуя образцу 

взрослого, 
подражая ему. 

Способствовать 

развитию 
основных 

движений 

(ходьба, 

прыжки, 
приседание).  

(Е.В. 

Колесникова, 
стр. 18) 

Рисование 
Тема: «Ветерок, 

подуй слегка!» 

 Цель: продолжать 

учить рисовать 

кисточкой – 
проводить 

свободные 

хаотичные линии. 

Учить рисовать «по 
мокрому»: 

раскрепостить руку, 

свободно вести 
кисть, следуя по 

направлению ворса. 

Знакомить с синим 
цветом. 

(И.А. Лыкова, стр. 

33) 

 

Лепка 
Тема: 

«Баранки». 

Цель: учить детей 

скатывать прямыми 

движениями 
вперед-назад по 

дощечке 

«колбаски» из 
пластилина. 

Свертывать 

получившуюся 
"колбаску», плотно 

прижимая ее концы 

друг к другу.  

(Д.Н. Колдина,  
стр. 17) 

 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс  

«Играем и 

радуемся» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 118) 

 

ФИЗО 

ООД 

№1,2,3 
«Здравствуй, 

кошка 

Мурка!» 

Цель: 
развивать 
умения ходить 

в колонне друг 

за другом, по 
кругу со 

сменой 

направления; 

ползать по 
полу вдоль 

скамейки; 

развивать 
умения ходить 

по 

гимнастическо
й скамейке 

(указание на 

осанку 

ребенка), 
спрыгивать с 

гимнастическо

й скамейки; 
учить 

согласовывать 

свои действия с 
действиями 

взрослого и 

других детей. 

(Т.Э. Токаева,  
стр. 121) 

 

 

 

Труд:  

КГН: «Чистый нос». Цель: побуждать 

детей следить за своим внешним 

видом, своевременно пользоваться 
носовым платком, воспитывать 

опрятность, самостоятельность.  

Труд в природе. Привлекать детей к 
труду на участке. 

Поручение: помочь няне поставить 

игрушки на место. 
 Самообсл.: формировать навыки 

самостоятельно снимать одежду, 

аккуратно складывать ее.  

Ситуативные разговоры:  
«Мой дом». Цель: продолжать 

знакомить детей с понятием «Дом», 

активизировать словарь детей.  
«Как я помогаю маме». Цель: учить 

активно участвовать в беседе.  

ОБЖ: Беседа «Что случилось с 
колобком». Цель: формировать 

представления о правилах поведения с 

незнакомыми людьми.  

Чтение произведения С. Маршака 

«Если цвет зажегся красный…». 
Цель: закреплять представления о 

сигналах светофора.  

Д/и:  

Д/и «Что без чего».  
Цель: расширение объема словаря 

(обогащение наименованиями частей 
предметов), уточнение представлений 

об особенностях внешнего вида, 

строении предметов.  

Д/и «Что бывает осенью»  
Цель: закрепить понятие об осенних 

явлениях, активизация словаря по теме. 

Д/и «Нарядим куклу»  
Цель: активизировать словарь по теме 

«Одежда».  

Сюжетно – ролевые игры:  
«Оденем куклу на прогулку»; 

«Парикмахерская»; «Больница»; 

«Детский сад» 
 

 

 



 
 

Ноябрь          2 неделя           Тема: «Птицы»       06.11 – 10.11.2023 

Цель: познакомить детей с птицами, живущими рядом с нами; с особенностями внешнего вида и 

некоторыми названиями птиц; развивать слуховое, зрительное внимание, умение находить общий 

признак предмета. 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественн

о- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ 
Тема: 

«Кто 

прилетел 

к нам на 

участок?

» 

Цель: 
познакоми

ть с 
птицами, 

учить 

отличать 
их по 

внешнему 

виду. 

Побуждать 
воспроизв

одить 

звукоподр
ажание 

голосам 

птиц, 

имитирова
ть их 

поведение. 

Способств
овать 

использова

нию в речи 
пространст

венных 

понятий 

(внизу, 
наверху, 

около и 

т.д.) 
(Н.С. 

Голицина, 

стр.73) 

 

Развитие  

речи  
Тема: «Д\игра 

«Это я 

придумал». 

Чтение 

потешки 

«Пошел котик 

на торжок…» 

Цель: закрепить 

умение детей 
объединять 

действием 2-3 

любые игрушки, 
озвучивать 

полученный 

результат при 
помощи фразовой 

речи; познакомить 

с народной 

песенкой «Пошел 
котик на 

торжок…»  

(В.В Гербова, 

 стр. 48). 

 

ООД №2 

Тема: «Сова» 

Цель: приучать 

действовать в 
соответствии со 

словами 

стихотворения. 
Учить выполнять 

движения, следуя 

образцу 

взрослого, 
подражая ему. 

Способствовать 

развитию 
основных 

движений (бег).  

(Е.В. 

Колесникова,  
стр. 20) 

Рисование  
Тема: 

«Дождик, 

чаще, кап-

кап-кап» 

Цель: учить 

изображать 

дождь 
пальчиками. 

Знакомить с 

синим цветом. 
Показать 

взаимосвязь 

между 

характером 
образа и 

средствами 

художественно-
образной 

выразительности

. 

(И.А. Лыкова,  
стр. 34) 

 

Лепка 
Тема: 

«Птичка» 

Цель: 
побуждать 

лепить округлую 

форму, придавая 
сходство с 

натурой при 

совместной 
деятельности с 

педагогом.  

(Н.С. Голицина, 

стр.59) 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс  

«Играем и 

радуемся» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 118) 

 

ФИЗО 

ООД №1,2,3 
«Здравствуй, 

кошка 

Мурка!» 

Цель: развивать 

умения ходить в 
колонне друг за 

другом, по кругу 

со сменой 
направления; 

ползать по полу 

вдоль скамейки; 
развивать 

умения ходить 

по 

гимнастической 
скамейке 

(указание на 

осанку ребенка), 
спрыгивать с 

гимнастической 

скамейки; учить 
согласовывать 

свои действия с 

действиями 

взрослого и 
других детей. 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 121) 

 

Труд: 

КГН: «Мы умеем умываться!» 
Цель: во время умывания побуждать 

детей к правильной 
последовательности: засучить рукава, 

намочить руки, взять мыло, намылить 

ладошки, смыть мыло водой, стряхнуть 
ладошки. Труд в природе. Подметание 

пола в домике и прочих постройках  

Цель: формировать желание трудиться, 
помогать взрослым. 

Поруч.: д/и «Убери пластилин в 

коробку после лепки».  
Цель: формирование привычки 
соблюдать чистоту и порядок.  

Самообсл.: д/и «Мы проснулись, 

потянулись» Цель: формировать 
умение самостоятельно одеваться 

после сна.  

Ситуативные разговоры: 

Беседы: «Птицы»,  

«Птиц нельзя обижать».  

ОБЖ:  

Игровая ситуация «Где и как можно 
играть» Цель: расширять знания о 

правилах безопасного поведения на 

детских площадках. Знакомство с 

пешеходным переходом. Цель: 

продолжать формировать правила 

безопасного пересечения дороги, 

знакомить с понятием «пешеходный 
переход», «зебра». Объяснять детям о 

безопасном поведении на улице и 

дома.  

Д\и: Д/и «Кому что подарим».  

Цель: активизировать словарь по теме; 

обобщение предметов в одно родовое 
понятие. 

Д/и «Говори наоборот».  
Цель: закрепит умение подбирать и 

называть антонимы прилагательные.  

Д/и «Доскажи словечко».  
Цель: закрепит умение подбирать 

слова-предметы по определенным 
признакам; расширять словарь по теме.  

Сюжетно – ролевые игры: «Больница 

для животных», «Наш детский сад». 



 
 

Ноябрь         3 неделя         Тема: «Одежда»       13.11 – 17.11.2023 

Цель: формировать первоначальное представление об одежде; учить различать ее по 

сезону. Воспитывать желание помогать тем, кто в этом нуждается. 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ 
Тема: 

«Как 

одета 

кукла 

Маша?» 

Цель: 
уточнить 

представле

ния об 

одежде, о 
назначени

и, цветах 

вещей. 
Учить 

запоминат

ь 
последоват

ельность 

одевания. 

Учить 
различать 

и называть 

цвета. 
(Н.С. 

Голицина, 

стр.34) 

 

 

 

Развитие 

речи  
Тема: 

«Дидактическ

ие 

упражнения и 

игры с 

кубиками и 

кирпичиками 

Цель: 
упражнять детей 
в различении и 

назывании 

цветов (красный, 
синий, желтый), 

выполнении 

заданий 
воспитателя, 

рассчитанных на 

понимание речи 

и ее 
активизацию.  

(В.В Гербова, 

 стр. 49). 

ООД №2 

Тема: 

«Ножки» 

Цель: приучать 

действовать в 

соответствии со 
словами 

стихотворения. 

Учить 
выполнять 

движения, 

следуя образцу 

взрослого, 
подражая ему. 

Способствовать 

развитию 
основных 

движений (бег, 

прыжки, 
приседания).  

(Е.В. 

Колесникова,  

стр. 22) 

Рисование  
Тема: «Платье и 

рубашка» 

Цель: упражнять в 

рисовании 

красками двух 
цветов, закреплять 

умение проводить 

прямые линии, 
учить прикасаться к 

бумаге концом 

кисти. 

(Н.С. Голицина, 
стр.38) 

 

Лепка 
Тема: «Красивая 

шубка у Маши» 

Цель: закреплять 

умение раскатывать 

пластилин прямыми 

движениями между 
ладоней. 

Закреплять знание 

цветов. 
(Н.С. Голицина, 

стр.39) 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс  

«Играем и 

радуемся» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 118) 

 

ФИЗО 

ООД 

№1,2,3 
«В гости к 

кошке 

Мурке» 

Цель: 
развивать 
умения ходить 

по кругу, 

ползать на 
четвереньках 

по 

гимнастическо
й скамейке, 

перешагивать 

предметы; 

развивать 
умения ходить 

и бегать по 

кругу со 
сменой 

направления и 

перепрыгивать 

через дорожку; 
учить 

выполнять 

упражнения 
уверенно, 

согласовывая 

свои действия с 
действиями 

взрослого и 

других детей. 

(Т.Э. Токаева,  
стр. 125) 

 

 

Труд: КГН: д/и «Полотенце 

пушистое». Цель: воспитывать умение 

правильно пользоваться полотенцем, 
руки вытирать насухо.  

Труд в природе. Собрать песок в 

песочнице Цель: формировать желание 

трудиться, помогать взрослым.  

Поруч.: д/и «Убери салфетки после 

завтрака». Цель: формирование 

привычки соблюдать чистоту и 
порядок. Самообсл.: д/и «Башмачки 

по местам». Цель: формировать у 

детей навыки самообслуживания, 

приучать аккуратно, ставить обувь 
возле кроватки, самостоятельно 

обуваться после сна. «Мальчик Дима 

и девочка Нина идут гулять». Цель: 
формировать представления детей о 

предметах Ситуативный разговор: 

«Волшебное слово – «спасибо». Цель: 
способствовать формированию 

культуры поведения за столом по 

средствам художественного слова. 

Ситуативные разговоры:  

«Какие стали деревья и что стало с 

листьями на них».  

ОБЖ: Дидактическая игра «Найди 
опасный предмет». Цель:  
закреплять представления об опасных 

бытовых предметах.  

П/ и «Цветные автомобили». Цель: 
упражнять детей в умении реагировать 

на сигналы светофора, развивать 

внимание.  
Д\и: Д/и «Расколдуй сказку». Цель: 

помочь видеть целостный образ в 

отдельных частях, составлять его, 
используя зрительное соотнесение; 

активизировать словарь. 

Д/и «Домино. Сказки». Цель: 

закрепить знания детей о русских 
народных сказках, правильно называть 

сказку и сказочных персонажей.  

Д/и «Назови сказку» Цель: закрепить 
умение узнавать и называть сказки по 

характерным признакам. 

Сюжетно – ролевые игры: 
«Магазин», «Зоопарк», 

«Парикмахерская». 



 
 

              Ноябрь           4 неделя        Тема: «Моя семья»        20.11 – 24.11.2023 

Цель: формирование представлений о семье и членах семьи, о трудовых обязанностях членов семьи. 
Воспитывать положительные взаимоотношения в семье, взаимовыручку, любовь ко всем членам семьи. 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ 
Тема: 

«Моя 

семья» 

Цель: 
формирова

ть 

представле

ние детей 
понятие 

«семья», 

учить 
детей 

слышать и 

понимать 

вопросы 
воспитател

я и 

отвечать 
на них; 

вызвать 

желание у 
детей 

рассказыва

ть другим 

детям о 
своей 

семье; 

воспитыва
ть у детей 

любовь и 

уважение 
ко всем 

членам 

своей 

семьи; 
продолжат

ь 

формирова
ть 

доброжела

тельные 

отношения 
друг к 

другу. 

Развитие  

речи  
Тема: 

«Рассматрива

ние сюжетных 

картин». 

Цель: помочь 

понять детям 

понять 
содержание 

картины; в 

процесс 

рассматривания 
активировать 

речь детей, 

учить 
договаривать 

слова, 

небольшие 
фразы. 

(В.В Гербова, 

 стр. 51). 

 

ООД №2 

Тема: 

«Пальчики» 

Цель: 
способствовать 
развитию 

движений кистей 

рук, развитию 
речи. Упражнять 

в умении 

согласовывать 

слова и 
движения кистей 

рук. Уметь 

выполнять 
движения, 

следуя рисунку, 

образцу 

взрослого. (Е.В. 
Колесникова, 

стр. 24) 

 

Рисование 
Тема: «Дождик, 

дождик 

веселей!». 

Цель: учить детей 

изображать дождь 

цветными 

карандашами. 

Учить рисовать 
струйки дождя в 

виде штрихов или 

прямых линий-
вертикальных и 

слегка наклонных. 

(И.А. Лыкова,  

стр. 35) 

 

Лепка 
Тема: «Огурец» 

Цель: учить детей 

скатывать из 

пластилина шар 

круговыми 
движениями между 

ладоней. 

Раскатывать 

толстый столбик, 
придавая ему 

форму овала. 

(Д.Н. Колдина,  
стр. 19) 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс  

«Играем и 

радуемся» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 118) 

 

ФИЗО 

ООД 

№1,2,3 
«В гости к 

собачке 

Жучке» 

Цель: 
развивать 
умения ходить 

по кругу, 

ползать на 
четвереньках 

по 

гимнастическо

й скамейке, 
перешагивать 

предметы; 

развивать 
умения ходить 

и бегать по 

кругу со 
сменой 

направления и 

перепрыгивать 

через дорожку; 
учить 

выполнять 

упражнения 
уверенно, 

согласовывая 

свои действия с 
действиями 

взрослого и 

других детей; 

(Т.Э. Токаева,  
стр. 125) 

 

 
 

 

Труд:  

КГН: д/и «Мы не чумазые» Цель: 

закреплять умение хорошо намыливать 

руки мылом, тщательно тереть 
ладошки и смывать грязь, знать 

местонахождение своего полотенца. 

Труд в природе. Сбор камушек на 
участке. Цель: формировать желание 

трудиться, помогать взрослым.  

Поруч.: д/и «Каждой веще- своё 
место». Цель: формирование привычки 

соблюдать чистоту и порядок. 

Самообсл.: д/и «Постираем кукле 

платье». Цель: формировать 
представления детей о способах ухода 

за одеждой, воспитывать опрятность, 

аккуратность.  

Ситуативные разговоры:  

«Что такое семья?» Цель: расширить 

представление у детей о семейных 
ценностях.  «Мамы всякие важны, 

мамы всякие нужны» - о женских 

профессиях. О добром отношении друг 

к другу в семье.  

ОБЖ: Игровая ситуация «Куклу 

Машу укусила собака».  
Цель: формировать представления об 
опасности контактов с животными. 

Чтение О. Чернорицкая 

«Автомобиль», К. Чалиев «Шуршат 

по дорогам». Цель: закреплять 
представление о грузовой и легковой 

машине, их назначении, о профессии 

водителя.  

Д\и:  

Д/и «Любознательный домовенок». 
Цель: объяснить детям происхождение 
некоторых слов.  

Д/и «Доскажи словечко». Закрепить 

употребление в речи предлогов, имен 

существительных в предложном 
падеже.  

Д/и «Назови нужное слово». Цель: 

закрепить умение подбирать антонимы. 

Сюжетно – ролевые игры:   
«Дом» - учить воплощать в игре 

ситуации из семейного быта.  

Работа с конструктором разных видов 
«Загоны для зверей жарких стран». 



 
 

Ноябрь       5 неделя       Тема: «Домашние животные»      27.11 – 01.12.2023 

Цель: закрепить представления о домашних животных и их детенышах; упражнять в употреблении 

глаголов: лает, мурлыкает, мычит; способствовать формированию осторожного обращения с 

незнакомыми животными.  
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Кто в 

домике 

живет?». 

Цель: 
закрепить 

представле

ния о 

домашних 
животных 

и их 

детенышах
; 

упражнять 

в 

употребле
нии 

глаголов: 

лает, 
мурлыкает

, мычит; 

способство
вать 

формирова

нию 

осторожно
го 

обращения 

с 
незнакомы

ми 

животным
и. 

(Н.С. 

Голицина, 

стр.56) 
 

 

Развитие  

речи  
Тема: 

«Д\упражнени

е «Выше-

ниже, дальше-

ближе». 

Цель: 
упражнять детей 

в определении 
местоположения 

объекта и 

правильном его 

обозначении; 
развивать 

память.  

(В.В Гербова, 

 стр. 53). 

 

ООД №2 

Тема: 

«Цветы» 

Цель: 
способствовать 

развитию 

движений кистей 
рук, развитию 

речи. Упражнять 

в умении 
согласовывать 

слова и 

движения кистей 
рук. Уметь 

выполнять 

движения, 

следуя рисунку, 
образцу 

взрослого.  

(Е.В. 
Колесникова, 

стр. 26) 

 

 

Рисование  
Тема: 

«Клубочки для 

котят». 

Цель: учить 

выполнять 

круговые 
движения рукой. 

Учить рисовать 

карандашом 
замкнутые линии. 

Упражнять в 

различении и 

назывании цветов.  
(Н.С. Голицина, 

стр.54) 

 

Лепка 
Тема: «Мячики 

для щенят». 

Цель: закреплять 

умение 

отщипывать 
кусочек 

пластической 

массы от 

большого кома. 
Упражнять в 

раскатывании 

пластической 
массы круговыми 

движениями 

между ладоней.  
(Н.С. Голицина, 

стр.55) 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 
(по плану 
музыкального 

руководителя). 

 

 

Утренняя  

гимнастика  

Комплекс  

«Играем и 

радуемся» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 118) 

ФИЗО 

ООД №1,2,3 
«В гости к 

собачке 

Жучке» 

Цель: развивать 

умения ходить 
по кругу, 

ползать на 

четвереньках по 
гимнастической 

скамейке, 

перешагивать 
предметы; 

развивать 

умения ходить и 

бегать по кругу 
со сменой 

направления и 

перепрыгивать 
через дорожку; 

учить выполнять 

упражнения 
уверенно, 

согласовывая 

свои действия с 

действиями 
взрослого и 

других детей; 

стимулировать к 
активному 

выполнению 

двигательных 

действий с 
помощью 

содержательной, 

эмоционально-
образной речи.  

(Т.Э. Токаева,  

стр. 125) 

Труд:  

КГН: д/и «Красивые салфетки для 
трех поросят». Цель: формировать 

умение пользоваться салфетками.  

Труд в природе. Собрать песок в 
песочнице. Цель: формировать 

желание трудиться, помогать 

взрослым.  

Поруч.: Расставлять на столах 
пластилин, краски, материал 

(раздаточный) перед занятиями. Цель: 

развивать волевое усилие, желание 
помогать взрослым, проявлять 

активность, старание, доводить начатое 

дело до конца.  

Самообсл.: д/и «Мы за столом!» 
Цель: упражнять детей в умении 

правильно держать ложку, есть 

аккуратно, не крошить хлеб на стол; 
воспитывать культуру поведения за 

столом.  

Ситуативные разговоры: 

«Домашние животные», «Чей 

детеныш?», «Кто, что ест?» 

ОБЖ: Игровая ситуация «Мишутка 

потерялся». Цель: формировать 
представления о правилах поведения, 

если ты потерялся. Знакомить с 

профессией полицейского.  
Д/и «Сигналы светофора». Цель: 

закреплять представления о 

назначении грузового и легкового 
транспорта, сигналах светофора, 

правилах пересечения улицы.  

Д\и: «Посели животное» - закрепить 

знание детей о жилищах животных. 
Д/и «Подбери пару» Цель: 

формировать у детей представления о 

форме предметов. 
Д/и «Раздели на группы» Цель: 

упражнять детей составлять группы из 

однородных предметов, выделять из 
них отдельные предметы, различать 

понятия «по одному» - «ни одного». 

Сюжетно – ролевые игры: : 
«Ухаживаем за животными» - обыграть 
сюжет: Кто? И чем? Кормит животных, 

кто лечит?». «К нам пришли гости»  



 
 

Декабрь        1 неделя      Тема: «Труд взрослых»     04.12 – 08.12.2023 

Цель: познакомить детей с трудом взрослых; воспитывать уважение к труду. 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Кто нас 

лечит?». 

Цель: 
способство

вать 
восприяти

ю 

сюжетной 

картинки, 
отражающ

ей 

знакомую 
ребенку 

ситуацию, 

развивать 
зрительное 

восприяти

е: замечать 

дополните
льные 

детали на 

рисунке, 
понимать 

элементар

ные 
причинно-

следственн

ые связи; 

воспитыва
ть любовь 

и 

уважение к 
труду 

взрослых. 

(Н.А. 

Карпухина
, стр.50) 

 

Развитие  

речи 
Тема:  

«Д\игры на 

произношение 

звуков м-мь, п-

пь, б-бь. Д\игра 

«Кто ушел? Кто 

пришел?». 

Цель: 
формировать 

умение четко 
произносить звуки 

м-мь, п-пь, б-бь в 

звукосочетаниях, 

различать на слух 
близкие по 

звучанию 

звукосочетания; 
совершенствовать  

память и 

внимание. (В.В. 
Гербова, стр. 56) 

 

ООД №2 

Тема: «Шарик» 

Цель: 
способствовать 

развитию 

движений кистей 
рук, развитию 

речи. Уметь 

выполнять 

движения, следуя 
рисунку, образцу 

взрослого. Учить 

делать 
длительный 

выдох. 

(Е.В. 

Колесникова,  
стр. 28) 

 

 
 

Рисование 
Тема: «Вот 

ёжик-ни 

головы, ни 

ножек!» 

Цель: Вовлекать 

в сотворчество с 

педагогом: 

рисовать иголки-

прямые линии, 
дополняя 

созданный 

педагогом образ 
ёжика. Вызвать 

желание рисовать 

ягодки и яблоки 

(ватными 
палочками). 

(И.А. Лыкова,  

стр. 41) 

Лепка 
Тема: «Вот 

ёжик-ни 

головы, ни 

ножек!» 

Цель: учить 

детей 

моделировать 
образ ёжика: 

вставлять 

«иголки» в 
«туловище», 

вылепленное 

педагогом. 

Самостоятельно 
выбирать 

материал для 

деталей и тем 
самым передавать 

характерные 

особенности 
внешнего вида 

ежа. (И.А. 

Лыкова, стр. 40) 

Музыка 
ООД №1, 2 

 (по плану 

музыкального 

руководителя). 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс  

«Двигаемся 

вместе со 

зверятами» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 129) 

 

ФИЗО 

ООД 

№1,2,3 
«К нам в 

гости 

пришел 

мишка» 

Цель: учить 

выполнять 

ходьбу по 
кругу со 

сменой 

направления, 

по 
гимнастическо

й скамейке и 

спрыгивать с 
нее на мягкий 

коврик, ходить 

между 

предметами; 
развивать 

умение бросать 

правой и левой 
рукой вдаль; 

стимулировать 

и 
активизировать 

действия в 

подвижных 

играх; учить 
снимать 

мышечное 

напряжение. 
(Т.Э. Токаева,  

стр. 131) 

 

 

 

Труд: 

 КГН: д/и «Вот какие мы!» Цель: 

приучать детей правильно вести себя за 

столом, есть аккуратно, не мешать другим 

детям, не выходить из-за стола без 

разрешения взрослых.  

Труд в природе: смести снег со скамеек. 

Цель: формировать желание трудиться, 
помогать взрослым.  

Поруч.: раскладывать, в зале султанчики, 

флажки и прочие пособия на определенные 

места для удобства пользования . Цель: 

развивать волевое усилие, желание 

помогать взрослым, проявлять активность, 

старание, доводить начатое дело до конца.  

Самообсл.: д/и «Учусь всё делать сам!» 
Цель: продолжать побуждать детей 

самостоятельно одеваться, обуваться, быть 

доброжелательными друг к другу, 
развивать коммуникабельность. 

Ситуативные разговоры:  

Беседы: «Труд взрослых», «Кому что 

нужно для работы». Цель: познакомить 

детей с трудом взрослых; воспитывать 

уважение к труду. 

ОБЖ: Игровая ситуация «Кукла Маша 

обморозила ручки». Цель: формировать 

представления о морозе. Какой вред он 

может причинить. 

 Сюжетная игра «Светофор».  

Цель: закреплять представления о сигналах 
светофора.  

Д\и:  

Д/и «Что лишнее».  
Цель: развивать умение группировать 

предметы по общему признаку.  

Д/и «Назови жилище».  
Цель: закрепить употребление в речи 

именительного падежа существительных  

Д/и «Что происходит в природе?»  
Цель: закрепление употребления в речи 

глаголов, согласования слов в 
предложении.  

Д\и «Кому что нужно для работы» - 
упражнять детей соотносить орудие труда 

с профессией. 

Д\и «Волшебный домик» - подбирать 

фигуры по цвету и форме. 

 Сюжетно – ролевые игры:  

«Больница», «Гараж», «Зоопарк». 

«Приготовим обед и накормим семью» - 
совершенствовать умение брать на себя 

роль. 

 

 



 
 

Декабрь        2 неделя          Тема: «Зима»       11.12 – 15.12.2023 

Цель: Формировать представление о зиме, о природных сезонных явлениях. Знакомить 

детей с особенностями зимнего времени, особенностях одежды. 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Куколке 

холодно». 

Цель: 
формирова

ть 
представле

ние о 

времени 

года – 
зима: идет 

снег, дует 

ветер, 
холодно; 

развивать 

тактильну

ю память; 
воспитыва

ть 

наблюдате
льность, 

дружеские 

взаимоотн
ошения. 

(Н.А. 

Карпухина

, стр.52) 
 

Развитие  

речи  
Тема: 

«Д\упражнени

я на 

произношение 

звука ф. 

Д\игра 

«Далеко-

близко». 

Цель: 

укреплять 

артикуляционн

ый и голосовой 

аппараты 

детей, 

предлагая 

задания на 

уточнение и 

закрепление 

произношения 

звука ф; учить 

произносить 

звукосочетания 

с различной 

громкостью. 
(В.В. Гербова, 

стр. 58) 

ООД №2 

Тема: «На 

приеме у 

врача» 

Цель: Учить 

открывать 

широко рот и 

удерживать его 

несколько 

секунд. Учить 

произносить 

звук [а] по 

подражанию. 

(Е.В. 
Колесникова,  

стр. 29) 

Рисование 
Тема: «снежок 

порхает, 

кружится». 

Цель: учить 

создавать образ 

снегопада. 
Закрепить умение 

рисовать 

пятнышки 

ватными 
палочками. 

Познакомить с 

новой техникой 
(ставить 

двуцветные 

отпечатки и 

цветовые 
«аккорды»). 

Познакомить с 

белым цветом. 
(И.А. Лыкова,  

стр. 42) 

Лепка 
Тема: «Нос для 

снеговика» 

Цель: учить 

детей скатывать 

шар круговыми 

движениями 
ладоней. 

Раскатывать 

толстый столбик, 

а затем с одного 
конца заузить 

столбик в конус, 

передавая 
удлиненную 

форму морковки. 

(Д.Н. Колдина,  
стр. 21) 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс  

«Двигаемся 

вместе со 

зверятами» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 129) 

 

ФИЗО 

ООД №1,2,3 
«К нам в гости 

пришел 

зайчик» 

Цель: учить 

выполнять 
ходьбу по кругу 

со сменой 

направления, по 
гимнастической 

скамейке и 

спрыгивать с нее 

на мягкий 
коврик, ходить 

между 

предметами; 
развивать 

умение бросать 

правой и левой 
рукой вдаль; 

стимулировать и 

активизировать 

действия в 
подвижных 

играх; учить 

снимать 
мышечное 

напряжение. 

(Т.Э. Токаева,  
стр. 131) 

 

Труд: КГН: д/и «Чистые ручки». Цель: 

закреплять умение мыть руки правильно и 

аккуратно: тщательно намыливать, хорошо 

смывать мыло; вытирать полотенцем 

насухо; укреплять здоровье детей, 

приучать правильно мыть руки, рассказать, 

почему важно тщательно мыть руки после 

прогулки, туалета, перед едой. Труд в 

природе. Смести снег со скамеек. Цель: 
формировать желание трудиться, помогать 

взрослым. Поруч.: Раскладывать, по 

просьбе музыкального руководителя, в зале 

султанчики, флажки и прочие пособия на 

определенные места для удобства 

пользования (или убирать коробки по 

окончании занятия Цель: развивать волевое 

усилие, желание помогать взрослым, 

проявлять активность, старание, доводить 

начатое дело до конца. Самообсл.: д/и 

«Мы большие». Цель: приучать детей 
самостоятельно надевать шорты, 

обуваться, различать правый и левый 

башмак; воспитывать навыки 

самообслуживания. Ситуативные 

разговоры: Беседа «Моя одежда». Цель: 

продолжать формировать умение детей в 

правильной последовательности 

раздевания перед сном, аккуратно 

развешивать вещи на стульчик. «О зиме» 

Цель: конкретизировать и углубить 

представление о зиме. «Как живут 

растения зимой» Цели: обобщить и 
систематизировать представления детей о 

приспособлении растений к сезонным. 

«Стайка снегирей» Цель: расширять 

представления детей о многообразии птиц. 

Учить выделять характерные особенности 

снегиря. «Растительный мир зимой» 

Цель: учить различать деревья и 

кустарники по внешнему виду. ОБЖ: 

Игровая ситуация «Кукла Маша» Играет 

со спичками, зажигалкой». Цель: 

формировать представления об опасности 
игр с огнем. Чтение стихотворения М. 

Манаковой «Автобус». Цель: знакомить с 

пассажирским видом транспорта, 

закреплять понятие «пассажир». Д\и: Д/и 

«Хвастуны». Цель: показать способы 

образования сравнительной степени 

прилагательных. Д/и «Назови ласково». 

Цель: закрепить умение образовывать 

слова с помощью суффиксов.  

Сюжетно – ролевые игры:  
«Водитель»; «Дочки –матери»; «Гараж». 



 
 

Декабрь     3 неделя     Тема: «Новый год стучится в дверь»      18.12 – 22.12.2023 

Цель: способствовать накоплению ребёнком ярких впечатлений о зиме и новогоднем 

празднике; развивать эмоциональную отзывчивость. 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Рассмат

ривание 

иллюстр

аций о 

новогодн

ем 

праздник

е» 

Цель: 
учить 

понимать 
содержани

е 

картинки, 

называть 
персонаже

й, их 

действия. 
Воспитыва

ть желание 

принимать 
участие в 

празднике. 

(Н.С. 

Голицина, 
стр.60) 

 

Развитие 

речи 
Тема: 

«Рассматрива

ние сюжетных 

картин».  

Цель: учить 

детей 
рассматривать 

картину, 

радоваться 
изображенному, 

отвечать на 

вопросы 

воспитателя по 
ее содержанию, 

делать 

простейшие 
выводы.  

(В.В. Гербова,  

стр. 61)  
 

ООД №2 

Тема: 

«Катаемся на 

поезде» 

Цель: учить 

вытягивать губы 
вперед 

трубочкой и 

удерживать в 
таком 

положении 

несколько 

секунд. Учить 
произносить 

звук [у] по 

подражанию. 
Добиваться 

длительного 

произнесения. 

(Е.В. 
Колесникова,  

стр. 29) 

 
 

Рисование 
Тема: 

«Новогодние 

игрушки – 

шарики, 

хлопушки» 

Цель: учить 

приему 

примакивания, 
находить сходство 

своих рисунков с 

предметами. 

Создавать 
настроение 

радостного 

ожидания 
праздника. 

(Н.С. Голицина, 

стр.63) 

 

Лепка 
Тема: «Вот 

какая ёлочка!». 

Цель: учить 

создавать образ 
ёлочки в 

сотворчестве с 

педагогом и 
другими детьми: 

раскатывать 

жгутики и 
прикреплять к 

стволу-столбику. 

Закрепить умение 

раскатывать 
комок пластилина 

прямыми 

движениями 
ладоней. Учить 

пользоваться 

стекой. 

(И.А. Лыкова,  
стр. 45) 

Музыка 
ООД №1, 2 
(по плану 
музыкального 

руководителя). 

Утренняя 

гимнастика  

Комплекс 

  «Двигаемся 

вместе со 

зверятами» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 129) 

 

ФИЗО 

ООД №1,2,3 
«К нам в гости 

пришел 

белочка» 

Цель: развивать 

умения ходить 
змейкой между 

предметами, 

лазать по 
гимнастической 

стенке, катать 

мяч в паре со 

сверстниками, 
укрепляя 

мышцы 

туловища; 
активизировать 

действия детей 

через игровую 
ситуацию, при 

выполнении 

общеразвивающ

их упражнений, 
основных 

движений и 

участие в 
игровой 

деятельности; 

учить снимать 
мышечное 

напряжение. 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 135) 

 

Труд:  
КГН: д/и «Я уже большой!» Цель: 
закреплять умение правильно сидеть за 

столом, есть аккуратно, брать пищу 

только ложкой, пользоваться 

салфеткой; совершенствовать навыки 
культуры еды. Труд в природе. 

Расчистка от снега дорожки ведущей к 

кормушке. Цель: формировать желание 
трудиться, помогать взрослым. Поруч.: 

Раскладывать, по просьбе воспитателя, 

пособия на определенные места для 
удобства пользования (или убирать 

коробки по окончании занятия Цель: 

развивать волевое усилие, желание 

помогать взрослым, проявлять 
активность, старание доводить начатое 

дело до конца. 

 Самообсл.: Д/и «Хрюша за столом» 
Цель: формировать умение детей есть 

аккуратно, отделяя небольшие кусочки 

от блюда, пережевывать пищу 
закрытым ртом.  

Ситуативные разговоры:  

Беседы: «Что такое Новый год?», 

«Новый год стучится в дверь». 
Цель: способствовать накоплению 

ребёнком ярких впечатлений о зиме и 

новогоднем празднике; развивать 
эмоциональную отзывчивость. 

ОБЖ: Чтение К. Чуковского 

«Путаница». Цель: формировать 

представления о пожарной 
безопасности. 

Д\и:  

Д/и «Что без чего». Цель: расширение 
объема словаря (обогащение 

наименованиями частей предметов), 

уточнение представлений об 
особенностях внешнего вида, строении 

предметов. 

Д/и «Придумай загадку». Цель: 

уточнение представлений о признаках 
и свойствах предметов и живых 

существ.  

Сюжетно – ролевые игры: «Шофер» 
развивать сюжет игры; «Больница» 

продолжать знакомить с трудом 

взрослых. 



 
 

Декабрь      4  неделя      Тема: «В гости елочка пришла»     25.12 – 29.12.2023 

Цель: Сформировать знания о предстоящем празднике, познакомить детей  с символом 

Нового года елочкой. Умение, по внешнему виду определять ель. Развивать бережное 

отношение к природе 
Познават

ельное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное развитие 

ФЦКМ  
Тема: «У 

кормушк

и» 

Цель: 
дать детям 

элементар

ные 
представле

ния о 

кормушках 
для птиц. 

Формиров

ать 
интерес к 

птицам, 

желание 

заботиться 
о них.  

 

 

Развитие  

речи  
Тема: «Д\упр-

ия и игры на 

произношение 

звука к. 

Чтение 

стихотворения 

К. Чуковского 

«Котауси и 

Мауси»». 

Цель: учить 

детей правильно 

и отчетливо 

произносить 
звук к. 

Познакомить 

детей с новым 
художественным 

произведением.  

(В.В. Гербова, 

стр. 64).  

ООД №2 

Тема: «Волк с 

волчонком» 

Цель: 
упражнять в 

произношении 

гласного звука у 
громко и тихо. 

Учить 

регулировать 
силу голоса. 

Учить 

употреблять 

прилагательные 
с 

противоположн

ым значением: 
большой, 

маленький.  

(Е.В. 
Колесникова,  

стр. 30) 

Рисование  
Тема: 

«Праздничная 

ёлочка» 

Цель: вызвать 

интерес к 

рисованию 

праздничной ёлки 
в сотворчестве с 

педагогом и 

другими детьми. 
Учить вести кисть 

по ворсу и 

проводить прямые 
линии – «ветки». 

(И.А. Лыкова,  

стр. 46) 
 

Лепка 
Тема: 

«Новогодняя 

ёлка». 

Цель: учить 

детей скатывать 

из пластилина 

маленькие шарики 
круговыми 

движениями 

между ладоней. 
(Д.Н. Колдина,  

стр. 18) 

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 
(по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс  

«Двигаемся 

вместе со 

зверятами» 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 129) 

 

ФИЗО 

ООД №1,2,3 
«К нам в гости 

пришел 

лисичка» 

Цель: развивать 

умения ходить 
змейкой между 

предметами, 

лазать по 
гимнастической 

стенке, катать 

мяч в паре со 

сверстниками, 
укрепляя 

мышцы 

туловища; 
активизировать 

действия детей 

через игровую 

ситуацию, при 
выполнении 

общеразвивающ

их упражнений, 
основных 

движений и 

участие в 
игровой 

деятельности; 

учить снимать 

мышечное 
напряжение. 

(Т.Э. Токаева,  

стр. 135) 

 

 

Труд: КГН: д/и «Какое полотенце». 
Цель: формировать представления 
детей о том, что полотенце бывает 

разное: банное, ножное, кухонное, 

расширять словарный запас. Труд в 

природе. Кормление птичек у 
кормушки. Цель: формировать желание 

трудиться, помогать взрослым. Поруч.: 

Поручения на занятии Цель: развивать 
волевое усилие, желание помогать 

взрослым, проявлять активность, 

старание, доводить начатое дело до 

конца. Самообсл.: д/и «Быть неряхой, 

не хочу!». Цель: учить замечать 

непорядок в одежде, следить за своим 

внешним видом. Ситуативные 

разговоры: Беседы: «Народная 

игрушка» Цель: расширять 

представление о народной игрушке. 
Формировать умение выражать 

эстетические чувства. «Пословицы и 

поговорки» Цель: знакомство с 

пословицами и поговорками, 
приобщать детей к русскому 

народному творчеству. «Детский 

фольклор» Цель: познакомить с 
закличками, песенными обращениями 

к силам природы. «Считалки». Цель: 

познакомить, вспомнить считалки. 

ОБЖ: Сюжетно-ролевая игра 

«Автобус». Цель: формировать 

представления о правилах поведения в 

общественном транспорте. Игровая 

ситуация «Кукла Катя и елочка». 
Цель: формировать представления о 

правилах безопасного поведения у 
новогодней елки. 

 Д\и: «Кто, кто в теремочке живет?»; 

«Один много» - развивать умения 

согласовывать слова, развивать 
внимание, память, мышление, речь. «У 

кого какая шубка». Цель: развивать 

умение видеть характерные 
особенности животных и птиц. 

Сюжетно – ролевые игры: 
«Парикмахерская» - расширять 
знание детей о работе парикмахера. «В 

группу пришли гости»; «Магазин». 



 
 

3.2.Часть ОП, формируемая участниками образовательных 

отношений: психолого-педагогические условия реализации программ. 

РППС. МТО, обеспеченность методическими материалами  и 

средствами обучения и воспитания 

Е.В.Колесникова «От 

звука к букве. 

Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

аквтивности 

дошкольников как 

предпосылки 

обучения грамоте» 

Психолого-педагогические условия для реализации 

программы: 

 Содержание программы «От звука к букве» 

реализуется в различных видах деятельности: 

-игре, общении, занятиях как сквозных механизмах 

развития ребенка (ФГОСДО). 

-организационные формы совместной деятельности 

могут быть различны: 

   *занятия по формированию аналитико-

синтетической активности, для проведения которых 

имеется УМК; 

 *режимные моменты (дежурство, прогулка, игра, 

наблюдения и т. д.), во время которых используются 

знания, полученные на занятиях); 

 *самостоятельная деятельность детей, для которой 

взрослые создают необходимые условия, 

сопровождают ее, поддерживают и направляют. 

Методические материалы и средства обучения для 

реализации программы: 

Магнитная азбука; 

Дидактические настольные игры: «Азбука», 

«Слоговые кубики», «Кубики - буквы», «Я учу 

буквы», «Слоговые домики», «Я знаю буквы». 

Разрезная азбука «Запоминаю буквы» для 

самостоятельной работы детей. 

Комплект методических пособий к программе 

«От звука к букве» для работы с детьми 2-3 лет 

 

IV.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована ООП 

– ОП ДО. 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования во второй группе раннего возраста ориентирована 

на воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 2 до 3 лет, 

посещающих группу общеразвивающей направленности, с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому развитию, социально-коммуникативному развитию, 

познавательному развитию, речевому и художественно-эстетическому 

развитию. 



 
 

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в 

соответствии: 

с требованиями ФГОС дошкольного образования, 

с требованиями Федеральной образовательной программы, 

с нормативными документами, регламентирующими деятельность в 

области дошкольного образования. 

Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой 

деятельности. Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

получают дошкольное образование в группах общеразвивающей 

направленности. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной 

программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (вариативная часть). Обязательная 

часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие 

детей во всех пяти образовательных областях: 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Организационный раздел содержит описание материально-

технического обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, 

а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

особенности организации предметно-пространственной среды, особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Используемые программы 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 г. №1028. 

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации 

базовые объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые 

воспитанниками ДОУ, и планируемые результаты освоения образовательной 

программы. Федеральная программа разработана в соответствии с 



 
 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется в соответствии с: 

- Программой физического развития Т.Э. Токаевой «Будь здоров, 

дошкольник»;  

- Программой Е.В.Колесниковой «От звука к букве. Формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности дошкольников как 

предпосылки обучения грамоте». 

Выбор направлений для части, формируемой участниками 

образовательного процесса, был определён потребностями родителей 

(законных представителей) воспитанников и интересам детей, а также 

возможностями педагогического коллектива. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями   воспитанников 

Основная цель взаимодействия МДОУ «Детский сад № 11 «Звездочка»  

с семьями воспитанников — сохранение и укрепление здоровья детей, 

обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее 

развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 

ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в 

условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения 

компетентности родителей в области воспитания. 

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОУ и семьи 

возможно только при соблюдении основных правил: 

Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей. 

Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и 

повышение родительского авторитета, на уважение к родителям. 

Работа с родителями несёт не избирательный, а систематический 

характер, независимо от применяемых методов и форм взаимодействия. 

Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного 

вмешательства в жизнь семьи. 

Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания 

(опираемся на положительные качества ребёнка, сильные стороны семейного 

воспитания, ориентация на успех во что бы то ни стало). 

Принципы работы с родителями: 

Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива ДОУ 

и родителей в поиске современных форм и методов сотрудничества с семьей; 

Принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю 

возможности знать и видеть, как развиваются и живут дети в детском саду; 

Принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная 

деятельность, которая осуществляется на основании социальной перцепции и 

с помощью общения; 

Принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать 

друг другу свои соображения о тех или иных проблемах воспитания; 



 
 

Принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе 

эмоционально насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок поделится 

впечатлениями с родителями. 

Детский сад должен создавать возможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.): 

для предоставления информации о Программе семье и всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

для взрослых по поиску,  использованию материалов,  обеспечивающих 

реализацию Программы, в том числе в информационной среде; 

для  обсуждения с родителями  (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с планированием и реализацией Программы 

При участии родителей в жизни группы воспитатели могут: 

понять, как родители мотивируют своих детей; 

увидеть, как родители помогают своим детям решать задачи; 

узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют со 

своими детьми; 

получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во 

взаимодействии со взрослыми и сверстниками. 

Родители (законные представители) воспитанников могут выступать: 

в роли ассистентов и/или помощников при проведении какого – либо вида 

деятельности с детьми; 

в роли эксперта, консультанта или организатора. 

Основной принцип взаимоотношения семьи и детского сада: «Союз 

педагогов и родителей — залог счастливого детства». 

 

Отсутствие в ОП ссылки на дополнительные образовательные 

программы 

Ссылки на дополнительные образовательные программы отсутствуют. 

Дополнительное образование реализуется через отдельные образовательные 

программы. 

Отсутствие информации, наносящей вред физическому или 

психическому здоровью воспитанников и противоречащей российскому 

законодательству. 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования МДОУ «Детский сад №11 «Звездочка» не 

содержит информации, наносящей вред физическому или психическому 

здоровью воспитанников и противоречащей российскому законодательству 

(в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья 13). 

 

Перспективный план работы с семьями воспитанников на 2023 – 

2024 учебный год 
Сентябрь  

№1  



 
 

Активные формы работы: Совместная подготовка к учебному году: 

изготовление информационных стендов, визитных карточек, оснащение 

групп.  

Наглядная информация: «3 сентября - День окончания Второй 

мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом», «Режим дня», 

«Наши занятия», «Адаптация к детскому саду», «Подготовка ребенка к 

детскому саду», «Что делать, если ребенок плачет при расставании с 

родителями, «Что должно быть в шкафчике» Цель: Нацелить, приобщить 

родителей к активной, совместной работе в новом учебном году.  

Индивидуальная работа: Беседы по адаптации. Обновление 

группового инвентаря, участка. 

 №2 

 Активные формы работы: Заполнение соц. паспорта «Давайте 

познакомимся «для вновь прибывших детей» Цель: изучение специфики 

семейного воспитания, уровня педагогической культуры родителей, 

составление социально-демографического паспорта семьи.  

Наглядная информация: Папка-передвижка для родителей «Адаптация 

ребенка в детском саду», «Детям о традициях нашей страны» Цель: повысить 

компетенции родителей по патриотическому воспитанию и обучению детей, 

памятка для родителей «Создание благоприятной семейной атмосферы». 

Индивидуальная работа: Консультация для родителей «В детский сад без 

слез или как уберечь ребенка от стресса».  

№3 

Активные формы работы: Организационное родительское собрание 

«Адаптация в детском саду. Внедрение ФОП в ДОУ» - возрастные 

особенности детей - познакомить с новой программой - выбор родительского 

комитета, «Господдержка семей с детьми дошкольного возраста» -

Публикации на сайте ДОО. 
Наглядная информация: Объявление – приглашение (тема, перечень 

вопросов), задачи на год. «Воспитание культурно-гигиенических навыков» 

 Индивидуальная работа: Выявление запросов, интересов и пожеланий 

при организации образовательных и воспитательных услуг в ДОУ(беседа)  
№4 

 Активные формы работы: Работа в адаптационный период с детьми 

раннего возраста.  

Наглядная информация: Материал в уголок для родителей «Задачи 

воспитательно-образовательной работы в группе раннего возраста», 

«Безопасное кресло», «Дорожная безопасность». 

Индивидуальная работа: Индивидуальная работа с каждым ребенком 

для комфортного и психологически спокойного состояния ребенка.  

Октябрь. 

 №1  

Активные формы работы: Папка-передвижка для родителей «Осень», 



 
 

«Бабушки и дедушки» 1 октября - Международный день пожилых 

людей. Цель: проконсультировать родителей по просмотру мультфильмов и 

чтению книг на тему праздника. 
 Наглядная информация: Папка – передвижка «Здоровье на тарелке»,  

Памятка: «Как одевать ребенка осенью?». Цель: повышение 

компетентности родителей в вопросе охраны жизни и здоровья детей. 

Консультация «Как забота о животных влияет на воспитание детей» 4 

октября - День защиты животных». Цель: Повысить компетенции родителей 

в способах воспитания в детях заботы о животных 

Индивидуальная работа: Советы по использованию игр дома и на 

улице, консультация «Как провести выходной дома», беседы с родителями 

по запросам. 
№2  

Активные формы работы: Акция «Маршрут выходного дня». Цель: 

способствовать повышению компетентности родителей в вопросах 

культурного семейного досуга. 

Наглядная информация: Уголок здоровья «Грипп – это опасно!», 

памятка «Кодекс здоровья». Цель: информировать родителей о факторах, 

влияющих на физическое здоровье ребенка, помочь укрепить и сохранить 

физическое и психическое здоровье ребенка. Папка-передвижка «Символы 

государства, как о них рассказать ребёнку» Цель: повысить компетенции 

родителей по патриотическому воспитанию и обучению детей. 
Индивидуальные формы работы: Беседы «Хорошие манеры не только 

для взрослых», «Не полезные продукты», «Чесночница - одна из мер 

профилактики вирусных инфекций», «Утренняя зарядка – это важно».  

№3  

 Активные формы работы: «Дары осени» - конкурс семейных поделок. 

Цель: Привлечение родительской общественности к участию в жизни 

детского сада. 

 Наглядная информация: Папка – передвижка «Безопасный дом» 

(Профилактика детского травматизма) Цель: Воспитывать у родителей 

заинтересованность и инициативу, развивать желание участвовать не только 

в жизни группы, но и детского сада. Размещение методического материала.  

Индивидуальные формы работа: Беседы с родителями «Игрушка – 

обязательный спутник детских игр». Цель: Дать рекомендации, какими 

игрушками должны играть дети 2-3 лет. 

 №4 

 Активные формы работы: Подготовка к празднику: «Осень в гости к 

нам пришла» 

Наглядная информация: Папка – передвижка «Профилактика ОРЗ в 

осенний период», консультация «Рациональное питание детей дошкольного 

возраста»  



 
 

Индивидуальные формы работы: Консультация «Вредные привычки и 

как с ними бороться», беседы о вакцинации детей против гриппа и ОРВИ. 

Рекомендации по закаливанию детей. 

Ноябрь  

№1  

Активные формы работы: Фоторепортаж с рассказом «Мы играем»  

Наглядная информация: Материал в уголок для родителей: «Игрушек 

стало слишком много», «8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России».  

Цель: познакомить родителей с историей Дня памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел 

России 8 ноября. 

Индивидуальные формы работа: Консультация родителям «Какие 

игрушки необходимы детям» «Почта доверия» - индивидуальные 

консультации специалистов ДОУ по телефону и лично.  

№2 

 Активные формы работы: Совместная подготовка группы к зиме.  

Наглядная информация: Приглашение, литература об охране здоровья. 

Статья "Наши привычки – привычки наших детей". Цель: Приобщать семьи к 

здоровому образу жизни, воспитывать в совместной спортивной 

деятельности уважение к своему здоровью, «Книги для детей про Россию» 

Педагогическая библиотека для родителей. Цель: познакомить родителей с 

возможными книгами для дошкольников о России. 
Индивидуальная работа: Беседа о здоровье детей, индивидуальных 

способах профилактики и лечения ОРВИ.  

№3  

Активные формы работы: Родительское собрание «Погода в доме или 

микроклимат в семье».  

Наглядная информация: Папка-передвижка «Роль семейных традиций 

в воспитании детей дошкольного возраста».  

Индивидуальная работа: Консультация «Капризы и упрямство».  

№4  

Активные формы работы: Видеоролик «Мамочка милая!» ко Дню 

матери. 

 Наглядная информация: Выставка творческого оформления рамок – 

самоделок с папами для мамочек! статья «Как оформить фото рамочку!». 

Цель: Порадовать в День матери мамочек группы поделками, сделанными 

своими руками. Приобщение пап к работе группы, трудовому, этическому 

воспитанию детей.  

Индивидуальная работа: Помощь папам в изготовлении подарка, 

оформлении выставки. Призыв к участию всех мужчин группы!  

Декабрь  

№1  



 
 

 Активные формы работы: Фоторепортаж в рубрике «Делимся 

семейным опытом!», «Как организовать выходной день с ребенком”.  

Наглядная информация: «Секреты воспитания!», «Играем дома» 

(картотека игр для родителей), статья «Активный отдых!». Консультация 

«Роль бабушки и дедушки в семейном воспитании» Цель: Поделиться 

опытом в воспитании своих детей, привлечь родителей к активной 

совместной деятельности в группе.  

Индивидуальная работа: Предложения по оформлению 

фоторепортажей, советы по использованию игр дома, на улице, разных видов 

деятельности с ребёнком.  

№2  

Активные формы работы: Конкурс творческих работ «Забавный 

кролик» Цель: организация совместной работы родителей и детей. 

 Наглядная информация: Статьи: «Жестокое обращение с детьми: что это 

такое?», «Четыре заповеди мудрого родителя!», «Способы открыть ребёнку 

свою любовь!», «Искусство быть родителем!», «Понимаем ли мы друг 

друга?». Цель: Познакомить родителей с Декларацией прав ребёнка, 

Всеобщей Декларацией Прав человека, дать знания о правовом воспитании 

детей, папка-передвижка «Детям о героях» 9 декабря - День Героев 

Отечества. Цель: познакомить родителей с героями о которых можно 

рассказать дошкольникам.    

Индивидуальная работа: Беседа "Семья глазами ребёнка" по правовому 

воспитанию. Индивидуальные беседы по вопросам родителей.  

№3  

Активные формы работы: Фотовыставка «Новый год в кругу семьи» 

Цель: Привлечь родителей к участию в жизни детского сада.  

Наглядная информация: Папка-передвижка «История праздника 

«Новый год» Информационный стенд «Безопасный Новый год».  

Индивидуальная работа: Индивидуальная работа беседа с родителями 

«Домашний игровой уголок дошкольника» по использованию игр дома, на 

улице, разных видов деятельности с ребёнком 

 №4  

Активные формы работы: Совместный праздник «Здравствуй, 

ёлочка!». Подготовка к новогодней ёлке, изготовление костюмов, 

приобретение подарков. 

 Наглядная информация: «Как встретить новый год!», «Что дарить в 

этом году!», «Новогодние приметы и традиции», «Новогоднее угощение», 

поздравление для всех! Цель: Развивать желание проводить активно 

совместные праздники, получать удовлетворение от подготовленных общим 

коллективом развлечений, воспитывать сплочённость.  

Индивидуальная работа: Приобщение к участию, подготовке к 

утреннику, украшение группы, зала, задания: сценки, стихи, советы по 

изготовлению новогодних костюмов. 



 
 

 Январь 

 №1 

 Активные формы работы: Папка - портфолио: «Рождество. Крещение 

Господне» Акция «Покормите птиц зимой».  

Наглядная информация: Консультация «Как провести зимний 

выходной день с детьми», памятки: Новогодние советы, приметы, гадания, 

конкурсы, колядки. Рекомендации «Как организовать Святки дома» Цель: 

Развивать желание родителей и детей в совместно деятельности проводить 

отдых, воспитывать интерес к совместному труду и играм со снегом. 

 Индивидуальная работа: Совместная деятельность родителей и 

ребенка к фотовыставке «Лепим скульптуры из снега».  

№2  

Активные формы работы: День добрых дел «Наши меньшие друзья!» 

(изготовление кормушек) Цель: привлечь родителей к участию в акции 

«Поможем птицам».  

 Наглядная информация: Памятка для родителей: «Родительские 

заповеди», памятка для родителей: «Как научить ребенка заботиться о 

птицах», буклет «Подвижные игры на зимней прогулке» Цель: повысить 

компетенции родителей по организации подвижных игр на зимней прогулке. 
Индивидуальная работа: Объявление, индивидуальные консультации и 

рекомендации. 
№3  

Активные формы работы: Приобщение родителей к созданию пособия 

для развития мелкой моторики рук. Клуб выходного дня «Лепим фигурки из 

снега».  

Наглядная информация: Статья «Чему учит сюжетно–ролевая игра!». 

Пополнение сюжетно-ролевых игр в группе пособиями. Цель: Познакомить 

родителей с разновидностью игр – сюжетно – ролевой, и дать знания об её 

ведении, материалах, задачах.  

Индивидуальная работа: Беседа «Во что играют дети дома?»  

№4  

Активные формы работы: Театрализованная деятельность - 

презентация театров. «Вечера в семейной гостиной» 

 Наглядная информация: Статьи: «Влияние театрализованной игры на 

формирование личностных компетенций ребенка-дошкольника», «Зачем 

ребенку кукольный театр?». Памятка для родителей «Внимание лед», папка-

передвижка «27 января - День снятия блокады Ленинграда». Цель: повысить 

компетенции родителей по патриотическому воспитанию детей. 
Индивидуальная работа: Изготовление театров, репетиции с участием 

родителей и детей. Родительский форум на доске гласности. Поход в театр 

(запись). Рекомендации «Как правильно изготовить костюм».  

Февраль  

№1 



 
 

 Активные формы работы: Тематическая выставка: "Рисуем вместе с 

папами".  

        Наглядная информация: Статьи: "Растим будущего мужчину", «С 

помощью чего можно рисовать!». Цель: Приобщение пап к воспитанию 

детей и проведению совместной деятельности с ребенком дома. Воспитывать 

желание проявить творчество, активность, узнать военные профессии. 

«Сталинградская битва» 2 февраля - День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской битве. Цель: познакомить 

родителей с историей сталинградской битвы. 

Индивидуальная работа: Советы по организации выставки.  

№2  

Активные формы работы: Акция «Рассказы о профессиях наших пап» 

(гости группы)» 

 Наглядная информация: Папка – передвижка: «23 февраля» 

Оформление семейных газет, посвященных Дню Защитника Отечества. 

«Наши Герои» 15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества.  Цель: познакомить родителей с 

героями, исполнявшими служебный долг за пределами Отечества. 
Индивидуальная работа: Беседы с папами на тему: «Кого вы считаете 

главным в воспитании ребенка»?  

№3 

 Активные формы работы: Родительское собрание «Здоровье детей в 

наших руках»    

Наглядная информация: консультация «Развитие двигательных 

навыков и двигательной активности-залог здоровья ребенка»; приглашение, 

литература об охране здоровья. Цель: Приобщать семьи к ЗОЖ, воспитывать 

уважение к своему здоровью.  

Индивидуальная работа: Беседы с родителями по запросам. 

№4  

Активные формы работы: Совместное физкультурное развлечение 

«Вместе с папой, вместе с мамой поиграть хочу!» 

 Наглядная информация: Приглашение от детей и воспитателей на 

развлечение. Индивидуальная работа: Рекомендации по спортивной одежде, 

разучиванию с детьми стихов, отработке упражнений с мячом.  Цель: 

Получить эмоции, удовлетворение от совместного участия в развлечении, 

воспитывать сплочение, коммуникабельность. 

 Март  

№1  

        Активные формы работы: Акция «Читаем вместе с мамой». Досуг 

«Весна пришла» 8 марта - Международный женский день. Цель: побуждать 

родителей к участию в образовательном процессе ДОО, через праздник. 

Наглядная информация: Дистационно «Онлайн ПДД», Виртуальный 

ФЛЕШМОБ «День выключенных гаджетов» Цель: Приобщение мам к 



 
 

воспитанию детей и проведению совместной деятельности с ребенком дома. 

Воспитывать желание проявить творчество, инициативу. 

 Индивидуальная работа: Советы по организации выставки, 

использованию разных изо-материалов, техник.  

№2 

 Активные формы работы: Оформление фотовыставки: "Самые 

обаятельные и привлекательные!".  

Наглядная информация: Оформление семейных газет "Мы – мамины 

помощники"; Приглашение, подарки. Цель: Развивать желание порадовать 

мам своими поздравлениями, рисунками, добрыми пожеланиями, провести 

веселый праздник с участием мам.  

Индивидуальная работа: Подбор стихов, рисунков, пожеланий, 

помощь в оформлении газет, заучивание стихов, сценок.  

№3  

Активные формы работы: Масленица. Мастер-класс по изготовлению 

куклы Масленицы.  

Наглядная информация: Приглашение, «Проводы зимы!», «Вкусные 

блины!», сбор соломы и одежды для масленицы. Цель: Приобщить родителей 

к празднованию русского традиционного праздника.  

Индивидуальная работа: Сбор соломы, изготовление Масленицы, 

заказ родительским комитетом на кухне блинов. 

№4       

 Активные формы работы: 27 марта день театра. Проект «Сказка для 

всех!».  

Наглядная информация: Приглашение на театрализованный вечер с 

участием детей и родителей, оформление проекта. Цель: Продолжать 

приобщать семьи к театру, развивать желание поучаствовать в совместной 

театральной деятельности. Воспитывать активность и любовь к театру.  

Индивидуальная работа: Репетиции с участием родителей, 

изготовление атрибутов, подбор музыки и сказок.  

Апрель  

№1 

 Активные формы работы: Открытый - конкурс «Транспортный 

парад» (скутеры, самокаты, каляски…)  

Наглядная информация: Статья: Как использовать пластиковую 

бутылку»  

Индивидуальная работа: Консультация для родителей: «Как избавить 

ребенка от вредной привычки»  

№2  

Активные формы работы: День добрых дел «Выносной материал» 

Забег: «Всей семьей на старт».  

Наглядная информация: Памятка для родителей «Значение 

светоотражающих элементов.»  



 
 

Индивидуальная работа: Советы, рекомендации, просьбы, пояснения, 

показ по использованию Цель: Привлечь к проблемам группы, воспитывать 

желание проявлять участие, творческую активность. 

 №3  

Активные формы работы: Недельная акция «Зачем человеку детство?». 

Устный журнал для родителей с просмотром видео с обсуждением 

высказываний известных отечественных педагогов. Выставка детских 

рисунков «Я счастливый». Благоустройство площадки, «Весеннее огородное 

чудо» (совместная вечерняя деятельность с родителями)  

Наглядная информация: Видеоролики из жизни детей группы, 

например фрагменты занятий с детьми, сюжетно-ролевой игры, прогулки. 

Статья «Это интересно знать!». Цель: Познакомить родителей со значением 

периода детства в развитии личности; Задуматься об особенностях и 

закономерностях развития ребёнка дошкольного возраста; Научить 

родителей видеть основные закономерности развития ребёнка. Привлекать 

внимание родителей к детской субкультуре.  

Индивидуальная работа: Консультация: «Как нельзя поступать с 

ребенком» 

 №4  

Активные формы работы: День открытых дверей для родителей. 

 Наглядная информация: Статья "Как предупредить весенний 

авитаминоз". Фотоотчёт «Наши успехи в День открытых дверей!». 

Приглашение. Список мероприятий в День открытых дверей. Цель: 

Познакомить родителей с ходом дел в группе, занятиями, режимными 

моментами. Дать возможность пронаблюдать своего ребёнка в коллективе, 

занятиях. Воспитывать уважение к воспитателям, детскому саду, интерес к 

воспитательно– образовательному процессу.  

Индивидуальная работа: Беседы: «Осторожно пожар».  

Май  

№1  

Активные формы работы: Конкурс плакатов «ВОВ глазами потомков».  

Наглядная информация: Статьи: «Диагностика», «Родительская 

помощь на следующий учебный год!», «Как организовать летний отдых 

детей», «Летний санбюллютень». Цель: Дать информацию об успехах детей 

на конец учебного года, подготовить родителей к началу следующего года. 

Дать возможность обдумать и предложить новые виды деятельности на 

следующий год. 

 Индивидуальная работа: Анкетирование, беседы по диагностике, 

консультации специалистов. Список игр и литературы на следующий год. 

 №2  

Активные формы работы: Родительское собрание «Итоги года».  

Наглядная информация: Выставка поделок «Солнышко – 

колоколнышко».  



 
 

Индивидуальная работа: Работа с родительским комитетом: 

подготовка чаепития, подарков, игр.  

№3 

 Активные формы работы: Международный день музеев: акция- всей 

семьёй идём в музей (фотовыставка)  

Наглядная информация: Консультация: «Прогулки и их значение для 

укрепления здоровья ребёнка!» (Воспитатели, медработник) Статьи: 

«Живой» отдых!», «Как организовать удачное лето?», «Бывает ли отдых 

интересным и полезным!?». Цель: Привлекать к отдыху на природе, учить 

подбирать удачные места игр с детьми. Воспитывать дружеские отношения 

между детьми и родителям, воспитателями. 

 Индивидуальная работа: Доска гласности для выбора места отдыха 

группы. Сбор необходимых вещей для похода.  

№4 

 Активные формы работы: Озеленение и благоустройство участков и 

территории совместно с родителями.  

Наглядная информация: Статьи: «Наши зелёные друзья!», «Клумбы 

«радости!», «Зелёный уголок у дома!» Цель: Привлечь родителей к 

подготовке группы, участка к летнему периоду работы. Дать возможность 

проявить единство, творчество и заинтересованность в благоустройстве 

участка.  

Индивидуальная работа: Подбор цветов, растений для участка, 

высадка огорода, покраска участка и т. д.  

Июнь  

№1  

Активные формы работы: Участие родителей в празднике «День 

защиты детей «Шар земной подарим детям, дружба лучше всех на свете!»  

Наглядная информация: «Как организовать летний отдых детей», 

«Летний санбюллютень». 

 Индивидуальная работа: Беседы «О пользе и вреде солнечных лучей». 

Цель: Донести до родителей, что солнце не всегда несет добро живой 

природе и человеку. 

 №2 

 Активные формы работы: День правильного питания  

Наглядная информация: Оформление стенгазеты «Россия - Родина 

моя». 

 Индивидуальная работа: Консультации: «Игры дома и на даче» 

(домашняя картотека), «Безопасность ребенка летом» 

 №3  

Активные формы работы: Всемирный день охраны окружающей 

среды  

Наглядная информация: Статьи: «Живой» отдых!», «Как организовать 

удачное лето?», «Бывает ли отдых интересным и полезным!?». Цель: 

Привлекать к отдыху на природе, учить подбирать удачные места игр с 



 
 

детьми. Воспитывать дружеские отношения между детьми и родителям, 

воспитателями.  

Индивидуальная работа: Доска гласности для выбора места отдыха 

группы. Сбор необходимых вещей для похода.  

№4  

Активные формы работы: Проект: «Экологический десант» 

оформление цветников на участке ДОУ, благоустройство территории 

детского сада.  

Наглядная информация: Статьи: «Наши зелёные друзья!», «Клумбы 

«радости!», «Зелёный уголок у дома!» Цель: Привлечь родителей к 

подготовке группы, участка к летнему периоду работы. Дать возможность 

проявить единство, творчество и заинтересованность в благоустройстве 

участка.  

Индивидуальная работа: Подбор цветов, растений для участка, 

высадка огорода, покраска участка и т. д.  

Июль  

№1  

Активные формы работы: Праздник мыльных пузырей  

Наглядная информация: Стенгазета для родителей: «Оздоровительная 

работа в детском саду»; Папка – передвижка: «Родителям о ПДД»  

Индивидуальная работа: Консультации: «Дети на дороге или как учить 

детей осторожности», «Укусы насекомых»; Буклеты - «По безопасности при 

пожаре», «Правила дорожного движения»  

№2 

Активные формы работы: Выставка рисунков «День Семьи, любви и 

верности» Цель: Вовлечение родителей к участию в жизни детского сада.  

Наглядная информация:  

 Индивидуальная работа: Консультации: «Лекарственные растения», 

«Солнечные ожоги», «Ядовитые растения». 

 №3  

Активные формы работы: День цветов – кукольный театр «Цветик-

семицветик»  

Наглядная информация: Папка – передвижка «Витамины с грядки».  

Индивидуальная работа: Консультации: «Польза витаминов для 

здоровья»; «Что такое аллергия?» 

 №4  

Активные формы работы: День природы – развлечение  

Наглядная информация: Стенгазета для родителей: «Солнце, воздух и 

вода - наши лучшие друзья» летняя оздоровительная работа в ДОУ.  

Индивидуальная работа: Практикум для родителей по летнему отдыху 

детей «Мы любим отдыхать».  

Август 

 №1  

Активные формы работы: Наш край родной – акция выходного дня.  



 
 

Наглядная информация: Папка – передвижка Консультация: 

«Признаки теплового и солнечного удара»  

Индивидуальная работа: Памятка для родителей по воспитанию детей: 

«Создание благоприятной семейной атмосферы», «Чем занять детей летом?».  

№2  

Активные формы работы: Выставка детских работ - «Лето красное 

пришло!» (Изобразительная деятельность детей в семье и детском саду).  

Наглядная информация: Папка – передвижка «Осторожно, травмы!»; 

«Первая помощь при несчастных случаях».  

Индивидуальная работа: Педагогические беседы: «Игры на прогулке», 

«Давайте почитаем».  

№3  

Активные формы работы: Всемирный день бездомных животных.  

Наглядная информация: Папка - передвижка «Болезни грязных рук», 

«Детский рисунок - ключ к внутреннему миру ребенка», «Закаляйся, если 

хочешь быть здоров!».  

Индивидуальная работа: Памятка для родителей по воспитанию детей: 

«Ребёнок на даче», «Паразиты» «Первая помощь при укусах насекомых, 

клещей»  

№4  

Активные формы работы: Музыкально-спортивный праздник «До 

свидания лето»  

Наглядная информация: Выставка детских работ «Правила дорожные, 

знай и соблюдай»; Папка – передвижка: «Родителям о ПДД»  

Индивидуальная работа: Консультации: «Правила дорожные, знай и 

соблюдай», «Дети на дороге или как учить детей осторожности» 
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