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ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 Беседа о том,  

прогулка по 

селу», 

«Улица 

нашего села» 

Д/и «Угадай 

по описанию», 

«Найди такую 

же фигуру» 

Творческие 

игры: 

«Собери 

разноцветные 

бусы», 

«Дострой 

поделку». 

                            Сентябрь     2 неделя        тема: «Ягоды и фрукты» 

Цель: обогащать и конкретизировать  представления детей о растениях ягодника, сада, о 

разнообразии ягод и фруктов. 
Познавательное  

Развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникат

ивное 

развитие 

 

Тема: «Ягоды и 

фрукты» 

Цель:обогащать и 

конкретизировать 

представления детей о 

растениях ягодника, 

сада, о разнообразии 

ягод и фруктов. 
(О.В. Бережнова стр. 46) 

 

 

ФЭМП 
ООД №2 

Тема: «Количество и 

счёт». «Ориентировка 

во времени». 

«Ориентировка в 

пространстве». 

(Е.В.Колесникова 

стр.48) 

Звуковая 

культура речи. 

Тема:Звуки речи. 

звуки(Б)-(Н) 

(В.Н. Нищева стр. 

37) 

 

Рисование 
Тема: «На 

яблоне поспели 

яблоки» 

Цель: 

Продолжать 

учить детей 

рисовать 

дерево, 

передовая его 

характерные 

особенности.Зак

репить приёмы 

рисования 

карандашом. 

(Т.С.Комарова 

стр 25) 

 

ЛЕПКА 

Тема: «Яблоки 

и ягоды» 

Цель: 

Закрепить 

умение детей 

лепить 

предметы 

круглой формы 

различной 

Утренняя 

гимнастика 

 «Любимые 

упражнения» 

(стр.46.Т.Э 

Токаева) 

 

ФИЗО 
ООД  №4 

Тема: «Какой я» 

(Т.Э. Токаева.стр. 

55) 

 

ООД №5  

Тема: «Какой я» 

(Т.Э.Токаева стр. 

57) 

 

ООД №5 

Тема«Какой я? 

( Т.С Токаева 

Стр 57.) 

 

 

 

 

 

 

Безопасност

ь:ОБЖ- 

беседа 

«Один 

дома», 

«Чистота – 

залог 

здоровья». 

Беседы:«Мо

я любимая 

игрушка», 

«У меня 

дома есть 

игрушки», 

«Как я 

провел 

лето», 

Ситуативны

й разговор о 

дружбе 

между 

детьми. 

Игровая 

деятельност

ь: 

С/р игра 

«Детский 

сад», 
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величины. 

(Т.С.Комарова 

стр 23) 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Парикмахер

ская» 

«Магазин» 

Д/и «Кто же 

я», «Отгадай, 

что за 

растение», 

«Один-

много», 

«Подбери 

нужную 

одежду», 

«Что 

лишнее». 

Творческие 

игры с 

пуговицами 

«Мозайка». 

Сентябрь     3 неделя     Тема: «Свойства воздуха» 

Цель: Обогащать представления детей о воздухе, о том где можно обнаружить воздух. Знакомить с 

назначением наблюдений и опытов, учить делать выводы по итогам мини исследования. 

Способствовать развитию познавательного интереса. 
Познавательное 

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно - 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникатив

ное развитие 

 
Тема: «Свойства 

воздуха» 

Цель: Обогащать 

представления детей о 

воздухе, о том где 

можно обнаружить 

воздух. Знакомить с 

назначением 

наблюдений и опытов, 

учить делать выводы по 

итогам мини 

исследования. 

Способствовать 

развитию 

познавательного 

интереса 

 

ФЭМП 
ООД №3 

Тема: «Количество 

счёт». «Величина». 

«Логическая задача» 
(Е.В. Колесникова,  

 стр. 52) 

Развитие речи 

Тема: 

«Составление 

рассказа по 

картине 

«Кошка с 

котятами» 

(О.С. Ушакова 

стр.31) 

 

Рисование  
Тема:«Красивые 

цветы» 

Цель: Развивать 

наблюдательность, 

умение выбирать 

предметы для 

изображения. 

Учить передавать в 

рисунке части 

растения. Развивать 

эстетическое 

восприятие. 

(Т.С.Комарова стр  

27) 

Аппликация 

Тема: «Нарежь 

полоски и наклей 

из них какие 

хочешь предметы» 

Цель:Учить детей 

резать широкую 

полоску бумаги( 5 

см.) , правильно 

держать ножницы, 

правильно ими 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс №2 

«Матрёшки» 

(Т.Э.Токаева 

стр.47) 

ФИЗО 
ООД №13 

«Жуки – непоседы» 

(Т.С. Токаев 

астр.83) 

 

ООД №14 

Тема: «Вдруг 

откуда- то летит 

маленький 

комарик» 

(Т.Э. Токаева 

стр.86) 

 

ООД №15 

Тема:« В гости к 

бабочке» 

(Т.Э.Токаева 

стр.88) 

 

Труд:К.Г.Н: 

формировать 
привычку 

пользоваться 

салфеткой 
после еды. 

Самообслуживан

ие: формировать 

навыки 
складывания 

одежды в 

шкафчике. 
В природе: 

полить растения 

на клумбе 
Безопасность:П

ДД- «Мы 

пассажиры», 

«Игры во дворе». 
Беседы:«Какие 

животные живут 

у вас дома?», « 
Как выразить 

сочувствие 

товарищу». 

Игровая 

деятельность: 
С/р игра « 

Полиция», 
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пользоваться. 

Развивать 

творчечкое 

воображение. 

(Т.С. Комарова,  

 Стр. 27). 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 «Шоферы», 

«Гараж», 
«Путешествие на 

автобусе». 

Д/и «Хорошо – 

плохо», «Назови 
правильно», 

«Когда это 

бывает?», 
«Собери целое из 

частей», 

Творческие 
игры: 

«Где мы были, 

мы не скажем, а 

что делали … 
 

 

 
 

 

Сентябрь        4 неделя          Тема: «Среды обитания» 

Цель: Формировать первичные представления о природных сообществах(лес, водоём) как местах 

обитания животных. Знакомить с животными и растениями леса, водоёма , их жилищами. 

Способствовать формированию познавательного интереса. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникати

вное 

развитие 

 

Тема: «Во  саду ли, 

в огороде.  

(О.В Князева 

стр.44) 

 

 

ФЭМП 
ООД №4 

Тема: «Количество и 

счёт». «Ориентировка 

во времени». 

«Ориентировка в 

пространстве». 

Развитие  

речи 
Тема: «ЗКР:  

Звуки речи. 

Звуки «Д»-

«В».(Н.В. 

Нищева 

стр.39) 

Рисование 
Тема:«Цветные 

шары (круглой и 

овальной формы) 

Цель: Продолжать 

знакомить детей с 

приёмами 

изображения 

предметов 

овальной и круглой 

формы. Закреплять 

навыки 

закрашивания 

(Т.С.Комарова,  

 стр. 30). 

Лепка 
Тема: «Огурец 

свекла» 

Цель: Познакомить 

детей с приёмами 

лепки предметов 

овальной формы. 

Учить пальчиками 

оттягивать, 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс №2 

«Матрёшки» 

(Т.Э.Токаева стр.47) 

ФИЗО 
 

ООД №6 

Тема: «На прогулку 

мы спешим, быть 

здоровыми хоти» 

(Т.Э.Токаева 

стр.59) 

 

ООД №7 

«Какой я?» 

(Т.Э.Токаева 

стр.61) 

 

ООД №8 

Тема: «Помогите 

доктору Айболиту» 

(Т.Э.Токаева 

стр.63) 

Труд:К.Г.Н: 

закрепить 

навык 
аккуратного 

умывания, 

подворачивать 

рукава перед 
умыванием; 

Хоз. – быт: 

сложить 
игрушки на 

места. 

Безопасность:
«Опасные 

предметы» - 

нож, ножницы, 

вилка. Чем они 
опасны? 

Беседы:«Дикие 

животные и их 
детеныши 

родного края», 

«Кто нарисован 
на картинке?». 

Игровая 

деятельность: 
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скруглять концы, 

сглаживать 

поверхность. 

(Т.С. Комарова,  

 стр. 26). 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 

 

 

С/р игра 

«Встречаем 
гостей», 

«Семья»- печем 

пироги, 

«Больница», 
«День 

рождения у 

Мишки», 
«Хлебный 

магазин». 

Д/и «Отгадай, 
кто это?», 

«Чей домик?», 

«Отгадай и 

назови», 
«Собери 

матрешку», 

Творческие 
игры: 

«Накроем на 

стол», 

игра-хоровод. 

 Октябрь         1 неделя          Тема: « Сезонные изменения в природе» 

Цель:Дополнять и конкретизировать представления детей  о смене времён года, о 

сезонных изменениях в природе, о признаках осени; учить понимать цель наблюдения 

,находить  ответы на вопросы, способствовать активизации словаря. 
Познавательное  

Развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие 

 
Тема:«Сезонные 

изменения в природе» 

Цель: Дополнять и 

конкретизировать 

представления детей о 

смене времён года, о 

сезонных изменениях в 

природе, о признаках 

осени; учить понимать 

цель наблюдения, 

находить ответы на 

вопросы, 

способствовать 

активизации словаря. 

(О.В. Бережнова 

стр. 58). 

 

ФЭМП 
ООД №5 

Тема: «Количество 

счёт». «Ориентировка 

Развитие 

речи 

Тема: 

«Собака 

Лиса- 

опишем 

расскажем.» 

 Составление 

сюжетного 

рассказа по 

набору 

игрушек. 

(стр.32 

О.С.Ушакова) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование 
Тема: «Золотая 

осень». 

Цель: Учить детей 

изображать осень. 

Упражнять в 

умении рисовать 

дерево, ствол, 

тонкие ветки, 

осеннюю листву. 

Вызвать чувство 

радости от ярких 

красивых рисунков. 

(Т.С. Комарова,  

 стр. 31). 

Аппликация 
Тема: 

«Украшение 

платочка». 

Цель:Учить детей 

выделять углы, 

стороны квадрата. 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №3 

«Есть у осени 

друзья» 

(Т.С. Токаева 

стр.81) 

 

ФИЗО 
ООД №13 

 

Тема: «Жуки - 

непоседы» 
(Т.Э.Токаева 

стр.83)  

 

ООД №14 

Тема: «Вдруг да – 

то летит 

маленький 

комарик» 

(Т.Э Токаева 

Труд:К.Г.Н.: 

приучать детей 

к культуре 
поведения за 

столом. 

Воспитывать у 

детей стремление 
быть всегда 

аккуратным. 

Хоз.-бытовой: 
наведение порядка 

в уличных 

игрушках 

после прогулки. 
ОБЖ: Закрепить 

правила поведения 

в транспорте. 
ПДД: Переходим 

дорогу». 

ЗОЖ: Чтение 
отрывка 

«Умываются 

котята» 

Чуковского. 
Беседы: «Как 
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в пространстве». 

«Геометрические 

фигуры». Логическая 

задача». 
(Е.В. Колесникова,  

 стр.60). 

Закреплять знание 

круглой, 

квадратной и 

треугольной 

формы. Упражнять  

в подборе 

цветосочетаний. 

(Т.С. Комарова,  

 стр. 34). 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

стр.86) 

 

ООД №15 

Тема: «В гости к 

бабочке» 

(Т.Э.Токаева 

стр.88) 

ведут себя 

животные 
осенью?»; «Я 

забочусь о 

животных»; «Кто, 

что ест?» 

Игровая 

деятельность: 
Д\и: «Чей 
малыш»; игра 

«Четвертый 

лишний»; «Кто 
что ест»; «Что за 

чем», «Кто где 

живет?». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 

«Путешествие в 

зоопарк»; 
«Шоферы»; 

«Лесная аптека». 

Творческие игры 

с 
пуговицами: 
« Чудесный 

мешочек». 
 

 

 

Октябрь       2 неделя        Тема: «Осень золотая. » 

Цель: расширять представления детей о сезонных изменениях, названиях деревьев, 

цветов, их окраске, строении (корень, стебель, листья, лепестки). Воспитывать любовь к 

природе, желание заботиться о ней. 
Познавательное  

Развитие 

Речевое  

Развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

 
Тема: «Осень 

золотая» 

Цель: расширять 

представления 

детей о сезонных 

изменениях, 

названиях 

деревьев, цветов, 

их окраске, 

строении (корень, 

стебель, листья, 

лепестки). 

Воспитывать 

любовь к природе, 

желание 

заботиться о ней. 

З.К.Р. 
Тема: «Звуки 

речи. Звук «С» 

(Н.В.Нищева 

стр. 42) 

 

Рисование  
Тема: 

«Украшение 

фартука». 

Цель: Учить детей 

составлять на 

полоске бумаги 

простой узор из 

элементов 

народного 

орнамента. 

Развивать цветовое 

восприятие. 

(Т.С. Комарова,  

 стр. 34). 

Лепка 
Тема: «Грибы» 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс № 3 

«Есть у осени 

друзья» 

(Т.Э.Токаева 

стр.81) 

 

ФИЗО 
ООД №16 

Тема: «И шуршат 

листочки 

невидимки»! 

(Т.Э.Токаева 

стр.90) 

 

ООД №17 

Труд:К.Г.Н.: 

Закреплять 

навык вытирания 

полотенцем после 

умывания, знать 

свое полотенце. 

В природе: 

Привлекать детей 

к труду на 

участке. 

Самообслуживани

е: 

Приучать детей 

аккуратно вешать 

одежду на 

стульчики. 

ОБЖ:«Незнаком
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(О.В.Бережнова 

стр. 58) 

 

 

 

ФЭМП  
ООД №6 

Тема:«Количеств

о и счёт». 

«Величина». 

«Геометрические 

фигуры». 

(Е.В. Колесникова 

стр.63) 

Цель: Закрепить 

умение детей 

лепить знакомые 

предметы, 

используя 

усвоенные ранее 

приёмы лепки. 

Подводить к 

образной оценки 

работ. 
(Т.С. Комарова,  

 стр. 32). 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

Тема: «Осенние 

цветы» 

(Т.Э. Токаев 

астр.93) 

 

ООД №18 

Тема: «Есть у 

осени друзья – это 

ты, и он. и я» ( на 

воздухе) 

( Т.Э.Токаева 

стр.95) 

 

 

 

 

ые 

предметы». Цель: 

как себя вести, что 

делать. 

Ситуативные 

картинки – 

активно 

участвовать в 

беседе по 

картинкам 

«опасные 

редметы». 

Беседы: « Осень – 

хорошо это или 

плохо» – 

активизировать 

словарь детей. 

«Как я помогаю 

маме». Цель: 

учить 

активно 

участвовать в 

беседе. 

Игровая 

деятельность: 

Д\и: «Кому, что 

нужно?»; 

«Отгадай 

загадку»; «Лето 

или осень». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 
«Оденем куклу на 

прогулку»; 

«Парикмахерская»

; 

«Больница». 

 

                 Октябрь            3 неделя                Тема: «Дикие звери  птицы» 

Цель: Формировать у детей представления о делении животных на группы(дикие и 

домашние, птицы и звери) . 
Познавательное  

Развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

 
«Дикие звери и 

птицы»  

Цель: Формировать у 

детей представления о 

делении животных на 

группы(дикие и 

Развитие 

речи  
Тема: 

«Кошка, 

собака- 

опишем 

расскажем». 

Рисование 
Тема: 

 « Сказочное 

дерево». 

Цель: Учить в 

рисунке создавать 

сказочный образ. 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс №4 

 «Осенние 

забавы» 

(Т.Э.Токаева 

стр.82) 

Труд: К.Г.Н.: 

учить 

последовательнос

ти 

раздевания и 

складывания 

одежды в шкаф; 
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домашние, птицы и 

звери) . 

 

ФЭМП 
ООД №7 

Тема: «Количество и 

счёт». «Ориентировка 

в времени». 

«Ориентировка в 

пространстве». 

(Е.В. Колесникова,  

стр. 66). 

Составление 

описательног

о рассказа. 

(О.С.Ушакова 

стр.34) 

 

 

Упражнять в умении 

передавать 

правильное строение 

дерева. Учить 

закрашивать. 

развивать 

воображение, 

творческие 

способности ,речь. 

 

(Т.С. Комарова,  

 стр. 33) 

Аппликация 
Тема: «Лодочки 

плывут по реке» 

Цель:Учить детей 

создавать 

изображениепредмет

ов, срезая углы у 

прямоугольников. 

Закреплять умение 

составлять красивую 

композицию, 

аккуратно 

наклеивать 

изображения 

(Т.С. Комарова, 

стр.35). 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

ФИЗО 
 

ООД №19 

Тема: «Мой 

весёлый 

звонкий мяч» 

(Т.Э.Токаева 

Стр.97) 

 

ООД №20 

Тема: 

«Дождик 

,дождик, кап – 

кап- кап!». 

(Т.Э.Токаева 

стр.99) 

 

ООД №21 

Тема: «Рядом с 

ветром». 

(на воздухе) 

(Т.Э. Токаева 

стр.102) 

В природе: сбор 

листьев на 

участке. Подмести 

дорожки, 

собрать сухие 

ветки. 

ОБЖ:«Зачем 

чистим зубы?», 

как ухаживать за 

полостью рта. 

Рассмотреть 

плакаты 

Беседы: об 

овощах и фруктах 

гриба, где они 

растут, какие 

бывают? 

Рассмотреть 

муляжи и 

иллюстрации, 

«Почему ты 

любишь ходить в 

д/с?» 

Игровая 

деятельность: 

Д\и: «Овощи и 

фрукты», «Собери 

картинку: какой 

овощ 

получился?», 

«Хозяюшки». 

Сюжетно – 

ролевые игры: « 

Водители», « 

Семья», 

Поликлиника». 

Творческие игры 

с 

пуговицами: 

 « Разложи по 

цвету» 

 

 

 

 

 

 

Октябрь     4 неделя Тема: «Домашние животные и питомцы» 

Цель: Актуализировать и дополнять представления детей о домашний животных, 

питомцах, учить различать их по внешнему виду, по голосу. Формировать начальное 

представление о способах ухода за  животными. 
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Познавательно

е  

Развитие 

Речевое  

Развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникатив

ное развитие 

Тема: 

«Чудесный 

мешочек» 

(О.Л.Князева  

стр. 46) 

 

ФЭМП  
ООД №8 

Тема: 

«Количество и 

счёт». 

«Величина». 

«Геометрическ

ие фигуры». 

(Е.В.Колеснико

ва стр. 69) 

Развитие  

речи  
Тема: З.К.Р. 

Звуки речи. 

Звук «С». 

(В.Н. Нищева 

стр44) 

Рисование  
Тема: «Рисование 

красками «Яички 

простые и  

золотые» 

Цель: Закрепить 

знание овальной 

формы, понятий 

«тупой», «острый». 

Продолжать учить 

приёму рисования 

овальной формы. 

Упражнять в 

умении аккуратно 

закрашивать 

рисунки. 

(Т.С. Комарова,  

стр. 56).  

Лепка 
Тема: «Рыбка» 

Цель: Закрепить 

знание приёмов 

изготовления 

предметов 

овальной формы 

(раскатывание 

прямыми 

движениями 

ладоней, лепка 

пальцами).Закрепля

ть приёмы 

оттягивания,сплющ

ивания при 

передачи 

характерных 

особенностей. 

(Т.С. Комарова,  

стр. 36)  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №4 
«Осенние забавы» 

(Т.Э. Токаева  стр.82) 

 

 

ФИЗО 
ООД №22 

Тема: «Воробьи – 

воробушки» 

(Т.С.Токаева стр.104) 

 

 

ООД №23 

Тема: «Урожай, урожай 

– все что хочешь 

выбирай!» 

(Т.Э.Токаева стр.106) 

 

 

ООД №24 

Тема: «Осень поздняя 

стоит, воробей 

нахохлившись сидит» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаева стр.108) 

Труд:К.ГН. 

 

 

Формировать 

привычку 

пользоваться 

салфеткой 

после еды. В 

природе: 

Привлекать к 

сбору веточек и 

листьев на 

участке. 

Беседы:«Одеж

да осенью»; 

«Кто во что 

одет?»; «Что на 

тебе сегодня 

надето?» 

ОБЖ:Объяснят

ь детям правила 

безопасного 

поведения в 

группе. 

Безопасность 

на дороге – 

закрепить 

правила для 

пешеходов и 

водителей. 

Игровая 

деятельность: 

Д\и: «Помоги 

карману, 

рукаву, 

воротничку 

занять свое 

место»; 

«Раздели 

одежду на 

летнюю и 

осеннюю»; 

«Путаница». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 
«Полиция»; 

«Шоферы»; 

«Гараж», 

«Семья – отдых 
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на 

природе» 

Ноябрь         1 неделя         Тема: «Времена года.  Поздняя осень» 

Цель:  Расширять представления детей о временах года и их последовательности, о 

периодах осени, учить выделять характерные признаки разных периодов осени. 
Познавательное  

Развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

ФЦКМ 
Тема: «Времена 

года. Поздняя осень» 

Цель: Расширять 

представления детей 

о временах года и их 

последовательности, 

о периодах осени, 

учить выделять 

характерные 

признаки разных 

периодов осени 

(О.В.Бережнова) 

 

ФЭМП 
ООД №9 

Тема: «Количество и 

Счёт». 

«Ориентировка во 

времени» 

(Е.В. Колесникова,  

стр.73). 

Развитие 

речи  
Тема: 

«Таня, 

Жучка и 

котёнок». 

Составление 

рассказа по 

набору 

игрушек.   

(О.С. 

Ушакова 

стр. 36). 

 

Рисование  
Тема: 

«Рисование по 

замыслу» 

Цель: Учить 

детей 

самостоятельно 

выбирать тему 

своего рисунка, 

доводить 

задуманное до 

конца, учить 

правильно 

держать 

карандаш. 

Развивать 

творческие 

способности 

(Т.С. Комарова,  

 стр. 60) 

Аппликация 
Тема: «Большой 

дом». 

Цель: Закрепить 

умение резать 

полоску бумаги 

по прямой и 

срезать углы, 

составлять 

изображение из 

частей. Закрепить 

приёмы 

аккуратного 

наклеивания. 

(Т.С. Комарова, 

Утренняя  

Гимнастика 

«Мы рады осени» 

(Т.Э.Токаева 

стр.122) 

 

ФИЗО 
ООД №25 
 Тема: «Двигайся 

больше – проживёшь 

дольше» 

(Т.Э.Токаева 

стр.125) 

 

ООД №26 

Тема: «Под соснами 

,под ёлками лежит 

мешок с иголками» 

(Т.Э. Токаев 

астр.127) 

ООД №27 

Тема: « У нас в 

гостях Усатый – 

полосатый»(на 

воздухе) 

(Т.Э.Токаева 

стр.129) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Труд:Самообслуж

ивание: 

приводить свой 

внешний вид 

в порядок, видеть 

неполадки в 

одежде. 

В природе: 

подмести 

дорожки, собрать 

мусор. 

Хоз.-бытовой: 

навести 

порядок в своих 

шкафчиках. 

Безопасность на 

дороге 

«Дорожные 

знаки». 

ЗОЖ:Беседы: 

«Что поможет 

быть здоровым?» 

Беседы:«Моя 

семья», 

«Совместные 

семейные дела». 

Игровая 

деятельность: 

Д/и: « Птички в 

гнездышке», 

«Чьи вещи?». « 

Найди, что 

назову». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 
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 стр. 60) 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану муз. 

руководителя). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Ведем куклу в 

поликлинику», 

«Готовим вкусный 

пирог». 

Творческие 

игры: 
«Пуговичное 

ожерелье» - 

развиваем мелкую 

моторику 

и тактильную 

чувствительность. 

Ноябрь           2 неделя        Тема: «Инфраструктура ближайшего окружения» 

Цель: Уточнять представления детей о назначении, функциях и особенностях 

инфраструктуры ближайшего окружения.Знакомить с работой  детской поликлиники, 

медицинских работников. 
Познавательно

е  

развитие 

Речевое  

Развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникатив

ное развитие 

ФЦКМ 
Тема:«Инфраст

руктура 

ближайшего 

окружения» 
Цель: Уточнять 

представления 

детей о 

назначении, 

функциях и 

особенностях 

инфраструктуры 

ближайшего 

Развитие  

речи  
Тема: З.К.Р. 

Звуки речи. Звук 

«З». 

(Н.В.Нищева стр. 

46) 

Рисование 
Тема: 

«Разноцветные 

обручи». 

Цель: учить детей 

рисовать предметы 

круглой формы 

слитным 

неотрывным 

движением кисти. 

Учить детей 

рассматривать 

готовые работы. 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс№5 

«Мы рады осени» 

(Т.Э.Токаева стр 122) 

 

ФИЗО 
ООД №28 

Тема: «Лиса – всему 

лесу краса!» 

(Т.Э. Токаева стр.131) 

 

ООД №29 

Труд:К.Г.Н.: 
приучать детей 

к культуре 

поведения за 
столом. 

Воспитывать у 

детей 
стремление быть 

всегда 

аккуратным. 

Хоз.-бытовой: 
наведение 

порядка в 

уличных 
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окружения. 

Знакомить с 

работой  

детской 

поликлиники, 

медицинских 

работников. 

 

ФЭМП 
ООД №10 

Тема:«Количес

тво и счет». 

«Величина». 

«Логическая 

задача» 

(Е.В.Колеснико

ва стр. 76) 

(Т.С. Комарова, 

стр. 38) 

Лепка 
Тема: «Сливы и 

лимоны» 

Цель: Продолжать 

обогащать 

представления 

детей о предметах 

овальной формы и 

их изображения в 

лепке,закрепить 

приёмы лепки 

предметов 

овальной формы. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 39). 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

Тема: «Белка 

хлопотунья» 

( Т.С.Токаева стр.134) 

 

ООД №30 

Тема: «Белка – 

резвушка» 

(Т.Э.Токаева стр.136) 

(На воздухе)  

игрушках 

после прогулки. 
ОБЖ: Закрепить 

правила 

поведения в 

общественных 
местах. 

ПДД: 

«Переходим 
дорогу». 

ЗОЖ:Чтение 

отрывка 
«Умываются 

котята» 

Чуковского. 

Беседы:«Семья»
; «Что 

вырастил зайка в 

огороде»; 
«Как мы ходили 

в зоопарк». 

Игровая 

деятельность: 
Д\и: «Найди 

такой же»; игра 

«Четвертый 
лишний»; 

«Найди, что 

назову»; 
«Соедини 

точки», «Кто 

где живет». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 
«Путешествие в 

лес»; 
«Парикмахерска

я»; 

«Лесная аптека». 

 

Ноябрь            3 неделя               Тема: «Транспорт» 

Цель: Создать условия для обогащения и систематизации представлений детей о 

транспорте. Учить понимать суть игровой задачи, формировать умение выбирать виды 

транспорта, необходимые в различных ситуациях. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

ФЦКМ  
Тема: «Транспорт». 

Цель: Создать 

условия для 

обогащения и 

систематизации 

представлений детей 

Развитие  

речи  
Тема:« 

Пересказ 

сказки 

«ПУЗЫРЬ, 

СОЛОМИНА 

Рисование  
Тема: 

«Декоративное 

рисование. 

Украшение 

свитера». 

Цель: Закрепить 

Утренняя  

гимнастика  

Комплекс №6 

 Тема: «Забавные 

зверята» 

(Т.Э.Токаева 

стр123) 

Труд в природе: 

сбор веток на 

участке и 

сухостоя. Труд 

взрослых: 

наблюдение за 

трудом 
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о транспорте. Учить 

понимать суть 

игровой задачи, 

формировать умение 

выбирать виды 

транспорта, 

необходимые в 

различных ситуациях 

(О.В.Бережнова стр. 

82). 

ФЭМП 
ООД №11 

Тема:«Количество и 

счёт». «Величина». 

«Геометрические 

фигуры». 

(Е.В. Колесникова, 

стр. 79). 

И ЛАПОТЬ». 

(О.С,Ушакова 

Стр.37) 
 

умение детей 

украшать 

предметы одежды. 

Развивать 

эстетическое 

восприятие 
(Т.С. Комарова, 

стр. 40).  

Аппликация  
Тема: «Корзина 

грибов». 

Цель: Учить детей 

срезать уголки 

квадрата, 

закруглять их. 

Закрепить умение 

держать правильно 

ножницы, резать 

ими аккуратно. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 41).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 

ФИЗО 
ООД №31 

Тема: «Скок – 

поскок» 

(Т.Э.Токаева 

стр.138) 

 

ООД №32 

Тема: «Мишка – 

лежебока» 

(Т.Э.Токаева стр 

141) 

 

 

ООД №33 

Тема: « В гости к 

мишке» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаева 

стр.144) 
 

 

 

уборщицы; 

Хоз.-бытовой: 

привлечь детей к 

наведению 

порядка в зонах 

развития. 

ОБЖ: «Почему 

важно знать свой 

адрес?», «Как 

следует 

разговаривать с 

незнакомыми 

людьми».  
ЗОЖ: Изучение 

упражнений для 

развития носового 

дыхания 
Беседы: «; 

«Прогулка по 

родному селу», 

«Мое село, моя 

улица», «Что вы 

видели по дороге 

в д\сад?»                                                                                   

.Игровая 

деятельность: 
Д\и: игра 

«Вежливые 

слова», «Подбери 

предмет по 

форме», 

«Нравится – не 

нравится»,  

Сюжетно – 

ролевые игры: 

«В магазин за 

яблоками»; 

«Кукла Катя 

собирается в лес 

на прогулку»;  

« Магазин 

одежды». 

                      Ноябрь           4 неделя             Тема: «Мебель» 

Цель: Способствовать формированию целостной картины мира, расширять кругозор; 

создавать условия для ознакомления с предметами домашнего обихода, мебелью, учить 

различать предметы мебели разного назначения. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

Развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательн

ое 

Развитие  

речи 

Рисование 
Тема: 

Утренняя 

гимнастика 

Труд:Хоз-быт.: 

протереть пыль на 
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Тема: 

«Коровушка  

и бычок» 

( О.Л.Князева 

стр. 46) 

 

ФЭМП 
ООД №12 

Тема: 

«Количество и 

счёт». 

«Ориентировка 

в пространстве». 

«Геометрически

е фигуры». 

(Е.В.Колесников

а стр.83) 

 

Тема: «З.К.Р.» 

Звуки речи. 

Звук «З» 

(Н.В.Нищева 

стр48) 

«Маленький 

гномик» 

Цель: вызвать у 

детей желание 

рисовать 

маленького 

человечка- 

лесного гномика. 

Закрепить умение 

рисовать 

красками и 

кистью.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 42). 

Лепка 
Тема: 

«Уточка» 

Цель: 

Познакомить 

детей с 

дымковской 

игрушкой  

(уточка, птичка, и 

др.) Воспитывать 

самостоятельност

ь, творчество. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 43). 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

Комплекс №6 

Тема: «Забавные 

зверята» 

(Т.Э. Токаева 

стр123) 

 

ФИЗО 
ООД №34 

Тема:«Осенние 

грибы и забавы» 

(Т.Э.Токаева 

стр146) 

 

ООД №35 

Тема: «Все 

готовятся к зиме» 

(Т.Э. Токаева 

стр148) 

 

ООД №36 

Тема: «Зверюшки, 

навострите ушки!» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаева 

стр.150) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

полках, навести 

порядок в уголках; 

Самообслуживание: 

следить за внешним 

видом, мыть рот 

после еды; В 

природе: собрать 

листья, вскопать 

клумбы: К.Г.Н - 

учить стряхивать 

воду с рук над 

раковиной 

ОБЖ:«Один дома»,  

« Незнакомый 

человек, как себя 

вести», «Телефон 

полиции». 

Беседы : «Какие 

опасности могут 

подстерегать дома?»,  

«Моя мама, почему 

ты хочешь быть 

похожа на нее?». 

Игровая 

деятельность: 

Д\и: «Найди по 

описанию, «Угадай 

птицу по описанию»; 

«Найди зверей, 

которые свой домик 

носят с собой», 

«Найди одинаковый 

по форме», 

«Расставим мебель». 

Сюжетно – ролевые 

игры:  

«В парикмахерской», 

«Автобуса», 

«Больница». 

Творческие игры: 

«Угадай кто я» Цель: 

показать своих 

любимых животных. 

Театрализованная 

игра: «Теремок». 
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      Декабрь 1 неделя    Тема: «Растения и животные уголка природы» 

Цель: обогащать представления детей о растениях, знакомить с особенностями 

комнатных растений. 
Познавательное  

Развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ  
Тема: «Растения и 

животные уголка 

природы». 

Цель: обогащать 

представления детей 

о растениях, 

знакомить с 

особенностями 

комнатных 

растений. 

(О.В.Бережнова 

стр.91) 

 

ФЭМП 
ООД №13 

Тема: «Количество 

и счет». 

«Величина». 

«Логическая 

задача». 

(Е.В. Колесникова, 

стр. 87).  

 

 

Развитие  

речи  
Тема: «Я- 

зайчонок, я- 

козлёнок. 

Составление 

сюжетного 

рассказа по 

ролям. 
.(О.С.Ушакова 

Стр. 38) 

 

Рисование 
Тема: «Кто в 

домике живет». 

Цель: Развивать 

умение изображать 

предметы 

состоящие из 

геометрических 

фигур( скворечник 

,улей, конура). 

Учить правильным 

приемам 

закрашивания 

красками.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 45)  

Аппликация 
Тема: «Вырежи и 

наклей какую 

хочешь 

постройку» 

Цель: учить детей 

передавать в 

аппликации  

разнообразные 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс№7 

«Мы рады зиме» 

(Т.Э.Токаева 

стр.165) 

 

ФИЗО 
ООД №37 

«Здравствуй, 

гостья Зима!» 

(Т.Э.Токаева стр. 

168)  

 

ООД №38 

Тема: «Снеговик 

– круглый 

бочок» 

(Т.Э.Токаева 

стр.171) 

  

ООД №39 

 Тема: «Снежок – 

мой дружок» 

(на воздухе) 

Труд:К.Г.Н: 

приучать аккуратно 

складывать и 

вешать одежду; 

Труд взрослых: 

наблюдение за 

трудом дворника; В 

природе: оказать 

помощь дворнику в 

уборке веточек 

опавших; 

ОБЖ: 

Безопасность в 

природе; 

Безопасность на 

дороге; «Я знаю, 

что можно, что 

нельзя». 

ЗОЖ:с помощью 

игры – путаницы 

прививать любовь к 

здоровому образу 

жизни. 

Беседы:« О 

назначении 



16 
 

изображения 

построек в 

аппликации. 

Закреплять знания 

цветов.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 69) 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

(Т.Э.Токаева 

стр.173) 

 

 

 

 

светофора», «Где 

спит машина?», 

«Какой транспорт 

есть у вас дома?» 

Игровая 

деятельность: 
Д\и: «Найди свой 

цвет»; «Что 

выше?»; «Найди 

такой же»; 

«Машины едут в 

гараж». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 
«Дорога» (на 

макете); 

«Шоферы»; 

«Покатаемся на 

автобусе», 

«Магазин посуды», 

«Поездка в 

автобусе». 

Творческие: 

«Зимний хоровод». 

Цель: создать 

радостное 

настроение, 

раскрепощать 

застенчивых детей.  

                Декабрь              2 неделя           Тема: «Инфраструктура ближайшего 

окружения» 

Цель: расширять представления о характерных особенностях зимней природы.  
Познавательное  

Развитие 

Речевое  

Развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Инфраструктура 

ближайшего 

окружения» 

Цель: расширять 

представления о 

характерных 

особенностях 

зимней природы 

 

ФЭМП 
ООД №14 

Тема: 

«Количество и 

Развитие 

речи 
Тема:З.К.Р. 

Звуки речи. 

Звук «Ц» 

(Н.В.Нищев

а стр.50 

Рисование 
Тема: «Рисование 

красками 

«Снегурочка» 

Цель: учить 

создавать в 

рисовании образ 

Снегурочке в шубке. 

Закрепить умение 

рисовать кистью и 

красками. 

(Т.С. Комарова, стр. 

47).  

Лепка 
Тема: «Девочка в 

зимней одежде». 

Утренняя 

гимнастика  

Комплекс №7 

«Мы рады зиме» 

(Т.Э.Токаева 

стр.165) 

   

ФИЗО 
ООД №40 

Тема: «Эх вы 

лыжи, мои 

лыжи!» 

(Т.Э.Токаева 

стр.175) 

 

ООД №41 

Труд:К.Г.Н.: 

аккуратно вешать 

свое полотенце в 

шкафчик за 

петельку. В 

книжном уголке: 

навести порядок, 

отложить книги 

для ремонта. 

ОБЖ:«Безопаснос

ть зимой на 

улице», 

«Светоотражающ

ие предметы». 

ЗОЖ: Д/и «Где 

живет 
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счёт». 

«Ориентировка в 

пространстве». 

«Логическая 

задача». 

(Е.В.Колесникова

стр.90) 

Цель: учить  детей 

выделять части 

человеческой 

фигуры, соблюдая 

их пропорции.. 

(Т.С. Комарова, стр. 

47).   

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

Темаа: «Ловкие 

детишки» 

(Т.Э.Токаева 

стр.177) 

  

ООД №42 

Тема: «Бегут по 

дорожке две доски 

да ножки» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаева 

стр180) 

  

Витаминка»; 

«Режим дня». 

Беседы: «Зимние 

изменения в 

природе»,«Как мы 

готовились к 

зиме»; «Зима в 

лесу», «Зимняя 

одежда», «Кто 

живет в лесу?» 

Игровая 

деятельность: 
Д\и: «Зима – 

хорошо или 

плохо»; «Собери 

снежинки»;  «Что 

происходит в 

природе»; 

 «Что у вас». 

С/р игры: 

«Поездка в 

зимний лес»; 

«Покормим куклу 

обедом»; «Оденем 

куклу на 

прогулку»; 

«Постираем кукле 

платье». 

Творческая игра: 

«Портрет из 

пуговиц» Цель: 

учить выполнять 

аппликации из 

пуговиц 

 
 

                 Декабрь            3  неделя           Тема: «Игрушки!» 

Цель: обогащать  представление о разнообразии предметов рукотворного мира, об 

игрушках для украшения ели. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

Развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникатив

ное развитие 

ФЦКМ  
Тема: «Игрушки». 

Цель:обогащать 

представление о 

разнообразии 

предметов 

рукотворного мира, 

 об игрушках для 

украшения ели. 

Развитие  

речи  
Тема: «Огурец, 

помидор и 

другие овощи. 

Составление 

описания по 

теме 

«Овощи»(О.С.У

Рисование  
Тема: 

«Новогодние 

поздравительны

е открытки». 

Цель: учить детей 

самостоятельно 

определять сюжет 

рисунка. 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №8 

«Ёлочка – краса» 

(Т.Э.Токаева 

стр.166)  

 

ФИЗО 
ООД №43 

Труд:В 

природе: 

расчистить 

дорожки от 

снега; 

 Хоз.-бытовой: 

навести порядок 

в своих 

шкафчиках;  
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(О.В.Бережнова 

стр.99) 

 

ФЭМП 
ООД №15 

Тема: 

«Закрепление 

знаний о 

цифрах(1,2,3,4) 

«Ориентировка в 

пространстве» 

«Логическая 

задача». 

(Е.В. Колесникова,  

стр. 93).  

 

 

 

шакова стр.40) Воспитывать 

инициативу, 

учить 

пользоваться 

красками и 

кистью.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 48).  

Аппликация 
Тема: «Бусы на 

елку». 

Цель: развивать 

воображение, 

творчество детей. 

Закреплять знания 

о форме и 

величине. 

Упражнять в 

правильных 

приемах 

составления 

изображений из 

частей. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 49).  

 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

Тема: «Ёлочка  

краса» 

(Т.Э.Токаева 

стр.182) 
 

ООД №44 

Тема: «Новогоднее 

чудо» 

(Т.Э.Токаева стр. 

184) 

ООД №45  

Тема:«Подарки 

зимы» 

( на воздухе) 

(Т.Э.Токаева 

стр.187) 

 

Труд взрослых: 

знакомство с 

трудом шофёра; 

ОБЖ:Правила 

безопасности на 

льду водоема; 

поведение в 

быту, 

«Электроприбо

ры); 

ЗОЖ:Беседы о 

том, что нельзя 

есть снег, 

сосульки.  

Беседы:«Зимни

е развлечения», 

«Кто не спит 

зимой в лесу?»,  

Игровая 

деятельность: 
Д/и: «Назови 

предмет», 

«Разложи 

снежные 

колобки в 

разные 

ведерочки», 

«Что длиннее?», 

«Послушай и 

хлопни». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 
«Кукла 

проснулась»; 

«Шофёры»; 

«Наряжаем 

куклу к 

празднику», 

«Встречаем 

гостей»».   

                Декабрь            4  неделя              Тема: «Праздники» 

Цель: Познакомить с государственным праздником Новым годом; приобщить к русской 

праздничной культуре; воспитывать активность, наблюдательность, самостоятельность.  
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

Познавательн

ое. 

Тема: «Бычок - 

чёрный бочок» 

Развитие  

речи  
Тема: З.К.Р. 

Звуки   

«С» -«С,» 

Рисование 
Тема: «Наша 

нарядная ёлка». 

Цель: Учить 

детей передавать 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №8 

 «Ёлочка краса» 

(Т.Э.Токаева стр.166) 

Труд:В природе: 

сгребать снег и 

относить к 

деревьям и 

кустам; почистить 
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(О.Л.Князева 

стр.47) 

ФЭМП  
ООД №16 

Тема: 

«Количество и 

счёт». 

«Ориентировка 

в пространстве». 

«Ориентировка 

во времени». 

( 

Е.В.Колесникова 

стр.96) 

(Н.В.Нищева 

стр.52) 
 

в рисунке образ 

новогодний ёлки. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 50).  

Лепка 
Тема: « Уточка с 

утятами». 

Цель:Продолжать 

знакомить детей с 

дымковскими 

игрушками. Учить 

выделять 

элементы 

украшения 

игрушек.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 48).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

ФИЗО 
ООД №46 

Тема: «Жили – были 

зайки на лесной 

опушке, жили – были 

зайки в беленькой 

избушке» 

(т.Э.Токаева стр.189) 

 

ООД №47 

Тема: «Путешествие в 

Страну  неболеек!» 

(Т.Э.Токаева стр.192) 

, 

ООД №48 

Тема: «Как на горке, 

на горе» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаева стр.194) 

 

  

 

кормушку от 

снега и наполнить 

ее зерном; К.Г.Н.: 

пользоваться 

салфеткой после 

еды, умываться и 

полоскать рот. 

ОБЖ:Закрепить 

правила 

поведения у 

новогодней елки; 

« Безопасные 

игрушки». 

ЗОЖ:«Полезное - 

вредное»; «Где 

живут микробы». 

Беседы: 

«Новогодние 

сюрпризы»,«Прим

еты зимы», «Как 

готовимся к 

празднику»,   

«Почему я люблю 

зиму», «Я и мои 

друзья». 

Игровая 

деятельность: 

Д\и: «Кто что 

наденет»; 

«Украсим 

елочку»; «Что 

выше?»; «Зима – 

это хорошо или 

плохо»; «Найди, 

что назову». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 

«Кукла Катя 

встречает Новый 

год», «Расскажи 

Зайке как 

встречать гостей»; 

«Семья»; 

«Магазин». 
 

 

           Январь          2  неделя             Тема: «Свойства воды» 

Цель: расширять представления о свойствах воды, знакомить с ёе способностью 

превращения ( снег, лед, иней). 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

Развитие 

Художественно- 

эстетическое  

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативно
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развитие е развитие 

ФЦКМ  
Тема:«Свойства 

воды». 

Цель: расширять 

представления о 

свойствах воды, 

знакомить с ёе 

способностью 

превращения ( снег, 

лед, иней). 

 

ФЭМП 
ООД №17 

Тема: «Количество 

счёт» . 

«Ориентировка во 

времени» 

«Ориентировка в 

пространстве. 

(Е.В. Колесникова, 

стр. 100).  

Развитие  

речи   
Тема: 

«Комната для 

куклы Тани» 

(О.С. Ушакова 

стр.42) 

 

Рисование 
Тема:«Маленько

й ёлочке холодно 

зимой». 

Цель: учить детей 

передавать в 

рисунке образ  

елочки; рисовать 

елочку крупно, во 

весь лист; 

украшать ее, 

используя приемы 

примакивания, 

рисования 

круглых форм и 

линий.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 51).  

Лепка 
Тема: «Птичка». 

Цель: закреплять 

умение лепить из 

глины птичку , 

передовая 

овальную форму 

тела 

(Т.С. Комарова, 

стр. 51).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №9 

«Зимушка – зима» 

(Т.Э.Токаева 

стр.205) 

 

ФИЗО 
ООД №49 

Тема: « В гости к 

снежной бабе» 

(Т.Э.Токаева 

стр.207) 

  

ООД №50 

Тема: «Мороз не 

велик, да стоять 

не велит!»  
(Т.Э.Токаева 

стр209) 

 

ООД №51 

Тема: «Два 

берёзовых коня по 

снегам несут 

меня» 

(Т.Э.Токаева 

стр.211) 
  

 

Труд:В природе: 

покормить птиц 

крошками и 

зерном; помочь 

дворнику очищать 

дорожки от снега; 

К.Г.Н.: мыть руки 

перед едой; 

 Хоз-бытовой: 

протирать 

игрушки. 

ОБЖ:Объяснить 

опасность ходьбы 

по замерзшим 

водоемам; 

«Безопасность на 

дороге»; «Чем 

опасен снег». 

ЗОЖ: «Будь 

здоров». Цель: 

Познакомить с 

правилами личной 

гигиены. 

Беседы: 

«Белоснежная 

зима», «Зима - 

хорошо и плохо»; 

«Любимые зимние 

игры», «О 

зимующих 

птицах». 

Игровая 

деятельность: 

Д\и: «Отбери все 

фигуры зеленого 

цвета», «Найди и 

назови», 

«Цифры»; «Что 

надо для поездки» 

 Сюжетно – 

ролевые игры: 
«Варим суп»; 

«Шоферы»; 

«Поликлиника», 

«Идем в магазин 

за хлебом» 

 
 

              Январь        3  неделя       Тема: «Животные в зимний период» 

Цель: расширять представления детей о жизни животных в зимний период. 



21 
 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

ФЦКМ 
Тема: « 

Животные в 

зимний период». 

Цель: расширять 

знания детей  о 

жизни животных 

в зимний период. 

(О.В.Бережнова 

стр.114) 

 

ФЭМП 
ООД№18 

Тема:закрепление 

знаний о цифре 5 

. «Геометрические 

фигуры» 

«Ориентировка 

во времени». 

(Е.В. Колесникова  

стр.103) 

 

Развитие  

речи  
Тема: З.К.Р. 

Звуки «З» - «З,» 

(Н.В.Нищева 

стр.54) 

Рисование 
Тема: 

«Развесистое 

дерево». 

Цель: учить 

детей рисовать 

дерево, 

развивать 

обзорное 

восприятиевообр

ажение,творчест

во.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 52) .  

Аппликация 
Тема: «В 

магазин 

привезки 

красивые 

пирамидки». 

Цель:Упражнят

ь детей в 

вырезании 

округлых форм 

из 

квадратов,расп

олагая по 

величине. 

Упражнять в 

аккуратном 

наклеивании.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 52).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану муз. 

руководителя). 

Утренняя  

гимнастика 

 Комплекс №9 

«Зимушка – зима 

(Т.Э.Такаева 

стр.205) 

 ФИЗО 
 

 ООД №52 

Тема:« В зимнем 

лесу»  

(Т.Э.Такаева стр 

213) 

 

ООД №53 

Тема: «Игра в 

снежном городе» 

(Т.Э.Такаева стр. 

216) 

 

ООД №54 

Тема:«Как по снегу, 

по метели быстро 

саночки летели!» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Такаева стр. 

218) 

 

 

Труд:К.Г.Н.: 

закреплять умения 

правильно 

пользоваться 

столовыми 

приборами (вилка, 

ложка). 

Самообслуживани

е: мыть кисти, 

баночки для воды 

после рисования. 

ОБЖ:«Зимние 

травмы»; 

«Осторожно лед»; 

«Осторожно 

сосулька»; 

«Опасно ли быть 

неряхой». 

ЗОЖ:«Чтобы 

кожа была 

здоровой», Как 

беречь зубы». 

Беседы:«Зимние 

явления в  

природе»; Образ 

Я; «Наш сад». 

Игровая 

деятельность: 

Д/и: «Закончи 

фразу»; «Слова»; 

«Когда это 

бывает»; 

«Похожие слова»; 

«Зоологическое 

лото». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 
«Семья»; «Кукла 

заболела»; 

«Накормим куклу 

обедом». 

Творческие 

игры: «Составь 

рассказ по 

картинке» Цель: 

развитие 

творческого 

воображения. 
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                  Январь         4  неделя         Тема: «Время года. Зима» 

Цель: обогащать представления детей о временах года, о погодных явлениях зимы, 

учить различать их. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

Познавательное 

развитие. 

Тема: «Веселые 

ложки». 

(О.Л.Князева 

стр.54) 

 

ФЭМП 
ООД №19 

Тема: «Количество и 

счёт» «Ориентировка 

на листе бумаги» 

«Логическая задача» 

(Е.В. Колесникова, стр. 

106) 

Развитие 

речи 
Тема: 

«Собака со 

щенятами» 

Составление 

рассказа по 

картине. 

(О.С. 

Ушакова 

стр.43) 

 

Рисование 
Тема: 

«Декоративное 

рисование 

«Украшение 

платочка». 

Цель: 

продолжать 

знакомить детей с 

дымковской 

росписью. Учить 

выделять 

элементы 

росписи, наносить 

их на вырезанную 

из бумаги уточку. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 57).  

Лепка 
Тема: «Лепка по 

замыслу». 

Цель: Закрепить 

умение детей 

задумывать 

содержание 

своей работы, 

доводить 

задуманное до 

конца. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 58).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

(по плану.музрук) 

Утренняя  

гимнастика  

Комплекс №9 

«Зимушка – зима 

(Т.Э.Такаева 

стр.205) 

 

ФИЗО 
ООД №55 

Тема: «Моё 

здоровье зимой» 

(Т.Э.Такаева 

стр.220) 

 

ООД №56 

Тема: «Я и моё 

сердечко» 

(Т.Э.Такаева 

стр.222) 

 

ООД №57 

Тема: « Раз ,два, 

три, четыре, пять 

– мы на лыжах все 

опять!» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Такаева 

стр.225) 

 

Труд:К.Г.Н: 

формировать 

привычку 

пользоваться 

салфеткой после 

еды; В природе: 

постройка 

снежной   горки; 

расчистка 

дорожек и 

кормушек от 

снега. 

ОБЖ: «Чем 

полезно перо и 

опасность пера 

для человека»; 

«Осторожно – 

лед!». 

ЗОЖ: 

Формировать 

привычку 

принимать водные 

процедуры по 

утрам. 

Беседы:: «Какие 

праздники 

празднуют в 

России?»,  

« Рождество», 

«Масленица», 

«Пасха».  

Игровая 

деятельность: 
Д/и: «Кто живет у 

нас зимой?»; «Кто 

где живет»; «Кто 

чем питается». 

Сюжетно – 

ролевые игры: 
«Водители»; 

«Служба 

помощи»; 

«Птицеферма»; 

«Зоопарк». 
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Творческая игра: 

«Собери 

необычный 

транспорт». Цель: 

учить создавать 

новый образ 

предмета. 
 

 

                   Февраль         1  неделя          Тема: «Сезонные изменения в природе»  

Цель: обогащать представления детей о зимних явлениях природы. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

ФЦКМ 
Тема: «Сезонные 

изменения 

природе». 

Цель: обогащать 

представления детей 

о зимних явлениях 

природы 

(О.В.Бережнова 

стр.119) 

 

ФЭМП 
ООД №20 

Тема: «Количество 

и счёт» «Величина» 

«Логическая 

задача»  

(Е.В, Колесникова 

стр.110) 

 

Развитие  

речи  
Тема: З.К.Р. 

Звуки  

«С,» - «З,» 

(Н.В.Нищева 

стр.56) 

 

Рисование 
Тема: «Украсим 

полоску 

флажками». 

Цель: Закрепить 

умение детей 

рисовать 

предметы 

прямоугольной 

формы. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 58).  

Аппликация 
Тема: «Летящие 

самолёты». 

Цель: учить детей 

правильно 

составлять 

изображения из 

деталей, 

аккуратно 

наклеивать.(Т.С. 

Комарова,  

стр. 60).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс № 10 

«Снежинки – 

пушинки» 

(Т.Э.Такаева 

стр.239) 

 

 

 

ФИЗО 
ООД №58 

Тема: « Я и мой 

город» (Т.Э.Такаева 

стр.242) 

 

ООД №59 

Тема: «Полон сказок 

и чудес наш 

любимый зимний 

лес»  

(Т.Э.Такаева 

стр.245) 

 

ООД №60 

Тема: «Я люблю 

лыжи» 

(на воздухи) 

 (Т.Э.Такаева 

стр.248) 

 

 

 

Труд:К.Г.Н – 

закреплять навыки 

мытья и 

вытирания рук. 

Самообслуживани

е - упражнять в 

застегивании 

пуговиц и молний, 

Безопасность:уме

ние правильно 

действовать в 

непривычной 

обстановке 

жизненно важно 

для 

каждого, 

«Опасность 

открытых 

окон». 

Беседы:« Зимняя 

одежда», «У кого 

какие шубки?», «В 

какой одежде 

пришли?». 

Игровая 

деятельность: 

С/р игра 

«Строители» - 

строить и 

называть части 

дома, «Магазин 

игрушек», 

«Водители и 

пешеходы». 

Д/и «Маленькие 

помощники», 

«Назови 
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профессию 

(строительную)»,  

«Найди такую же 

фигуру», 

«Разложи по 

порядку». 

Творческие 

игры: 

Игра – 

драматизация « 

Волк и семеро 

козлят».  
 

                    Февраль          2  неделя          Тема: «Части суток» 

Цель: конкретизировать представление детей о частях суток, их последовательности 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие 

ФЦКМ  
Тема: «Части 

суток».  

Цель:конкретизир

овать 

представление 

детей о частях 

суток, их 

последовательност

и 

(О.В.Бережнова 

123) 
 

ФЭМП 
ООД№21 

Тема: 

«Количество и 

счёт» «Величина» 

«Логическая 

задача» 

(Е.В.Колесникова

стр.113) 

Развитие  

речи 
Тема: 

«История про 

Мишку и 

штанишки» 

Описание 

игрушек 

(О.С. Ушакова 

стр.45) 

Рисование  
Тема: «Девочка 

пляшет». 

Цель: учить детей  

рисовать фигуру 

человека 

,передовая 

простейшие 

соотношения по 

величине. 

Закрепить приёмы 

закрашивания 

красками. 

(Т.С. Комарова 

стр. 60).   

Лепка 
Тема: «Хоровод». 

Цель: 

формировать 

умение отражать 

в лепке фигуры 

человека. 

Познакомить 

детей с 

дымковской 

куклой.  

(Т.С. Комарова, 

 стр. 59).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану муз. 

руководителя). 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №10 

«Снежинки – 

пушинки» 

(Т.Э.Токаева стр.239) 

  

ФИЗО 
ООД №61  

«Нам морозы не 

страшны» 

(Т.Э.Токаева стр.250)  

 

ООД №62 

Тема6 «Я и мои 

любимые зимние 

движения» 

(Т.Э.Токаева стр.252) 

  

ООД №63 

Тема: «Я с горы на 

санках еду»  

(Т.Э.Токаева стр.255) 

  

 

 

  

 

 

 

Труд:К Г.Н.: 

учить 

последовательно 

одеваться на 

прогулку, видеть 

и замечать 

неполадки в 

одежде и их 

исправлять, 

Хоз. – бытовой: 

протереть пыль 

на 

полках, сложить 

игрушки в 

порядке;  

Безопасность: 

« Опасность - 

зимние дороги» 

ЗОЖ:«Польза 

воды для 

человека», 

«Витамины на 

нашем 

столе». 

Беседы:«Какие 

птицы 

прилетают к 

кормушке?», 

«Каких птиц вы 

знаете?» 

Игровая  

деятельность: 

С\р: «Семья», 
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«Больница», 

«День 

рождения», 

«Парикмахерска

я». 

Д\и: «Назови 

птицу», «Чей 

малыш?», 

«Назови и 

покажи птицу на 

картинке». 

«Что где растёт, 

кто где живёт?».  

Творческие 

игры: 

«Сказка 

наизнанку» - 

аналогично 

игре 

«Наоборот». 

              Февраль       3   неделя       Тема: «Праздники» 

Цель: познакомить с государственным праздником – Днём защитника Отечества;  ознакомить с 

«военными « профессиями; развивать умение распознавать на картинке представителей военных 

профессий и военную технику, соотносить их; осуществлять гендерное воспитание; формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать  любовь к 

Родине, доброе отношение к папе. Вызвать чувство гордости за своего отца. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ  
Тема: «Праздники» 

Цель: познакомить с 

государственным 

праздником – Днём 

защитника Отечества;  

ознакомить с 

«военными « 

профессиями; 

развивать умение 

распознавать на 

картинке 

представителей 

военных профессий и 

военную технику, 

соотносить их; 

осуществлять 

гендерное 

воспитание. 

(О.В.Бережнова 

стр.127) 

 

Развитие  

речи 
Тема:З.К.Р. 

Звуки  

 «С» -«З» 

(Н.В.Нищев

а стр.58) 
 

 

Рисование 
Тема: «Красивая 

птичка». 

Цель: учить 

детей рисовать 

птичку, 

передовая форму 

тела, 

частей,оперения. 

(Т.С. Комарова,  

стр. 61).  

Аппликация 
Тема: «Вырежи и 

наклей 

красивый цветок 

в подарок маме и 

бабушке». 

Цель: учить детей 

составлять 

изображение из 

деталей. 

Воспитывать 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс №11 

«Здравствуй 

мячик, мой 

дружок» 

(Т.Э.Токаева 

стр.241)  

 

ФИЗО 
ООД №64 

Тема: «Я хочу 

быть сильным, 

ловким и 

умелым» 

(Т.Э.Токаева 

стр.257)  

 

  

ООД №65 

Тема: 

«Путешествие в 

Труд:К. Г.Н- 

формировать 

привычку 

пользоваться 

салфеткой после еды, 

Самообслуживание - 

формировать 

привычку быть 

опрятными, 

пользоваться 

расческой, 

В природе: сбор веток 

на участке и сухостоя. 

Безопасность:«Бездо

мные 

животные» - чем они 

опасны. 

Беседы:«Я буду как 

папа…», 

«Мы готовимся к 

празднику». 

Игровая 
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ФЭМП 
ООД №22 

Тема: «Количество и 

счёт» 

«Ориентировка во 

времени» 

«Объёмные тела» 

(Е.В.Колесникова 

стр.117) 

 

стремление 

сделать красивую 

вещь (подарок). 

Развивать 

эстетическое 

восприятие. 

 (Т.С. Комарова, 

 стр. 63) 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

страну 

Физкультурию» 

(Т.Э.Токаева 

стр.260)  

 

ООД №66 

Тема: « Я на 

горку взберусь , 

а потом с неё 

скачусь» 

(Т.Э.Токаева 

стр.262)  

 

 

 

деятельность: 

С/р игра «Моряки»,  

«Пограничники», 

«Защита снежной 

крепости», «Магазин 

военного оружия». 

Д/и «Кто больше 

назовет действий», 

«Что умеют делать 

звери», «Готовлюсь 

стать солдатом», 

«Узнай, что звучит?», 

«Собери картинку», 

 «Что нужно 

пограничнику». 

Творческие игры: 

«Зима хорошо, зима - 

плохо», «Продолжи 

фразу и покажи» 

Цель. Развивать 

логику, творческие 

способности. 
 

                         Февраль              4  неделя                 Тема: «Посуда» 

Цель:создать условия для систематизации и конкретизации представлении детей о 

разнообразии посуды. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

Развитие. 

Тема: «Лисичка 

–сестричка». 

(О.Л.Князева 

стр.56) 

 

ФЭМП 
ООД№23 

Тема: «Количество 

и счёт» 

«Геометрические 

фигуры». 

(Е.В.Колесникова 

стр.121) 

Развитие  

речи 
Тема: 

«Такие 

разные 

куклы!» 

Составлен

ие 

рассказа 

по 

любимой 

игрушке. 

(О.С.Ушак

ова стр.47) 

 

 

Рисование 
Тема: 

«Декоративное 

рисование «Укрась 

свои игрушки». 

Цель: продолжать 

знакомить детей с 

дымковской 

игрушкой. 

Закрепить приёмы 

рисования кистью. 

(Т.С. Комарова, стр. 

62).  

Лепка 
Тема: «Мы слепили 

снеговиков». 

Цель: учить детей 

передавать в лепке 

предметы состоящие 

из шаров разной 

величины. Закрепить 

приёмы  лепки. 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №11 

«Здравствуй 

мячик мой 

дружок» 

(Т.Э.Токаева 

стр.241) 

 

ФИЗО 
ООД №67 

«Весёлое 

путешествие» 

(Т.Э.Токаева 

стр.265) 

 

ООД №68 

Тема: «Мы – 

здоровячки» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаева 

стр.267) 

Труд:К.Г.Н- 

закреплять навыки 

правильного 

пользования 

столовыми 

приборами; 

В уголке природы- 

протирание крупных 

листьев комнатных 

растений; 

Самообслуживание- 

закреплять умение 

аккуратно складывать 

одежду в шкаф, 

своевременно 

сушить мокрые вещи. 

Безопасность:«Путеш

ествие по 

улицам села». 

Беседы:«Что возит 

шофер, как управляет 

машиной?», «Кто 
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(Т.С.Комарова 

стр.62.).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

ООД №69 

Тема: «Санки – 

саночки» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаева 

стр.270) 

 

 

  

лечит детей и 

взрослых?», «Кто 

работает в д\с?»,  

Игровая 

деятельность: 

С/р:  «Шофер-

пассажир», «У врача», 

«Дочки-матери», 

«Книжный магазин». 

Д/и: «Кому, что 

нужно для работы?», 

«Где у машины 

руль?», «Из каких 

частей состоит 

растение?», «Какой 

инструмент звучит?», 

«Геометрические 

формы».  

Творческие игры: 

«Шкатулка со 

сказками» - 

предложить детям 

совместно 

сочинять сказки. 

        Март          1   неделя           Тема: «Комнатные растения» 

Цель: Обогащать представления детей о комнатных растениях, их росте и развитии. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

Развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Комнатные 

растения». 

Цель:Обогащать 

представления 

детей о комнатных 

растениях, их росте 

и развитии. 

(О.В.Бережнова 

стр.136) 

 

ФЭМП 
ООД №24 

Тема: 

«Количество и 

счёт» 

«Ориентировка в 

пространстве» 

«Логическая 

задача» 

(Е.В. Колесникова, 

Развитие  

речи 
Тема:З.К.Р. 

Звуки  

 «С» - «Ц» 

(Н.В.Нищева 

стр.61) 

 

Рисование 
Тема: «Расцвели 

красивые 

цветы». 

Цель: учить детей 

рисовать 

красивые цветы. 

(Т.С. Комарова, 

 стр. 64).  

Аппликация 
Тема: 

«Красивый 

букет в 

подарок». 

Цель: 

воспитывать 

желание 

порадовать 

окружающих, 

создать для них 

что-то красивое. 

(Т.С. Комарова, 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс №12 

Тема: «Мы 

радуемся весне» 

(Т.Э.Токаева 

стр.283) 

  

ФИЗО 

ООД №70 

Тема: «Весна – 

весняночка» 

(Т.Э.Токаева 

стр.287) 

 

 

  

 

ООД №71 

Тема: «Мамины 

помощники» 

(Т.Э.Токаева 

Труд:К.Г.Н.-  

закрепить умение 

намыливать руки, 

смывать, стряхивать, 

вытирать своим 

полотенцем; 

Хоз-быт.- учить 

сервировать стол; 

В природе: покормить 

птиц, 

расчистить участок от 

мусора. 

Безопасность:«Голол

едица» - 

чем она опасна для 

пешехода и 

водителя, «Осторожно 

сосулька», «Спички – 

причина пожара». 

Беседы:«За что я 

люблю свою 

маму и бабушку», 
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стр. 124).   стр. 64).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану муз. 

руководителя). 

стр.289) 

 

ООД №72 

Тема: 

«Масленица» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаева 

стр.292) 

  

 

 

 

 

 

 

 

«Кем работает 

мама», «Гости пришли 

на праздник», «Как мы 

помогаем мамам и 

бабушкам». 

Игровая 

деятельность: 

С/р игра : «Семья», «К 

нам пришли гости», 

«Кафе», 

«Поликлиника». 

Д/и: «Ласковые лова 

для мамы», «Расскажи 

Петрушке, как надо 

встречать гостей?», 

«Когда 

это бывает?», 

«Подбери нужное 

слово». 

Творческие игры: 

«Что было потом». 

Цель: развивать 

творческое 

воображение, 

фантазию. 

 

                    Март             2   неделя             Тема: «Достопримечательности родного 

села». 

Цель: учить детей называть своё село, знакомить с наиболее интересными местами 

малой родины. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Достопримечате

льности родного 

села». 

Цель:учить детей 

называть своё село, 

знакомить с 

наиболее 

интересными 

местами малой 

родины. 

.  

ФЭМП 
ООД №25 

Тема: 

«Количество и 

Развитие  

речи 
Тема: «Зима: 

одевайся 

теплее! 

Составление 

рассказа по 

лексической 

теме 

«Зимняя 

одежда» 

Рисование 
Тема:«Украсим 

кукле платье». 

Цель: учить 

детей создавать 

узор из знакомых 

элементов. 

Развивать 

творчество. 
(Т.С. Комарова, 

 стр. 68).  

Лепка 
Тема: 

«Козлёночек». 

Цель: учить детей 

лепить  

четвероногое 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №12 

«Мы радуемся 

весне» 

(Т.Э.Токаева 

стр.283) 

 

ФИЗО 
ООД №73 

Тема: «Весна 

пришла. На реке 

ледоход» 

(Т.Э.Токаева 

стр.294) 

 

ООД №74 

Труд:К.Г.Н: 

формировать 

привычку 

пользоваться 

салфеткой 

после еды, убирать 

кружку за собой; 

Хоз.- быт.: 

поддерживать 

порядок 

в игровых зонах; 

В природе – уборка 

мусора на участке. 

Безопасность:Безоп

асность на 

дороге - познакомить 

с островком 

безопасности, для 
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счёт» 

«Ориентировка в 

пространстве» 

«Логическая 

задача». 

(Е.В.Колесникова 

стр.128) 

животное. 

Закрепить приёмы 

лепки.. 

(Т.С. Комарова, 

 стр. 69).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

Тема: « Весной в 

лесу» (Т.Э.Токаева 

стр.296) 

 

ООД №75 

Тема: «Игры 

забавы с санками» 

(Т.Э.Токаева 

стр.299) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

чего он 

предназначен. 

Беседы: «Какая 

погода на 

улице?»,«Что мы 

видели на улице?», 

«Как красиво 

весной», 

«Весна пришла». 

Игровая 

деятельность: 

С/р игра «Повар», 

«Мы гуляем в 

парке», 

«Огородники», 

«Мы идем в кафе», 

«Поликлиника». 

Д/и «Что растет на 

огороде», 

«Хорошо – плохо», 

«Найди предмет 

такого же цвета», 

«Когда это бывает», 

«Нарисуй погоду», 

«Отгадай-ка», 

«Назови такое же». 

Творческие игры 

«Цирк». 

 Цель: 

раскрепощать 

застенчивых детей, 

поощрять 

инициативных. 

 

                          Март                3 неделя              Тема: «Времена года .Ранняя весна» 

Цель:  формировать у детей представления о том, что меняется с наступлением весны, 

знакомить с весенними явлениями природы.  
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ  
Тема: «Времена 

года.Ранняя 

весна». 

Цель: формировать 

у детей 

представления о 

том, что меняется с 

наступлением 

весны, знакомить с 

весенними 

Развитие  

речи 
Тема:З.К.Р. 

Звуки речи. 

Звук «Ш» 

(Н.В.Нищева

.стр.63) 

 

стр.62) 

 

 

Рисование 
Тема: «Козлята 

выбежали на 

зелёный лужок». 

Цель: учить детей 

рисовать 

четвероногих 

животных. 

Закрепить работу 

кистью и красками. 

(Т.С. Комарова,  

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс №11 

«Здравствуй 

мячик, мой 

дружок» 

(Т.Э.Токаева 

стр.241) 

 

ФИЗО 
ООД №76 

Труд: К. Г.Н.): учить 

правильно 

держать столовые 

приборы. 

В природе: очистить 

клумбы от мусора, 

собрать ветки; 

Самообслуживание: 

учить складывать 

вещи в шкафчике, 

приводить себя в 
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явлениями природы. 

(О.В.Бережнова стр 

.143) 

 

ФЭМП 
ООД №26 

Тема: «Количество 

и счёт» «Величина» 

«Логическая 

задача». 

(Е.В. Колесникова, 

стр. 132) 

стр. 69).  

Аппликация 
Тема: « Вырежи и 

наклей что бывает 

круглое и 

овальное». 

Цель: учить  детей 

выбирать тему 

работы. 

Воспитывать 

умение  доводить 

свой замысел до 

конца. Закреплять 

умение наклеивать 

детали аккуратно.  

(Т.С. Комарова,  

стр. 66).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

Тема: «Обруч – 

мой помощник и 

друг» 

((Т.Э.Токаева 

стр.241) 

 

ООД №77 

Тема: «Весенний 

стадион» 

(Т.Э.Токаева 

стр.304) 

 

 ООД №78 

Тема: «Помоги 

себе сам»  

(Т.Э.Токаева 

стр.306) 

 

 

порядок. 

Безопасность: (в 

природе) не 

брать палки, не 

бегать с палками – 

объяснить к чему это 

может привести. 

Беседы: «Чтобы 

кожа была 

здоровой», 

«Солнышко греет, 

становится теплее», 

 «Наш воспитатель». 

Игровая 

деятельность: 

С/р игра «У зубного 

врача», 

«Едем на автобусе», 

«Мы строители», 

«Больница», 

«Встречаем гостей»-

готовым 

праздничный обед 

Д/и «По порядку 

рассчитайся», 

«Чудесный 

мешочек», «Что за 

чем»(части суток), 

«Чего не стало?», 

«Хорошо-плохо», 

«Найди такое же». 

Творческие игры: 

«Путешествие 

колобка»- развитие 

творческого 

мышления, 

воображения.  

                 Март           4 неделя             Тема: «Одежда и обувь» 

Цель: учить детей различать и называть предметы одежды и обуви, учить сравнивать 

делать выводы. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

Познавательное 

развитие. 

Тема: 

Крошечка- 

Хаврошечка» 

(О.Л.Князева 

стр.58) 

 

Развитие  

речи 
Тема:«Ёжик – 

опишем 

расскажем. 

Составление 

описательного 

рассказа. 

Рисование 
Тема: «Как мы 

играли в подвижную 

игру «Бездомный 

заяц». 

Цель: Развивать 

воображение детей, 

формировать 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс №11 

«Здравствуй 

мячик, мой 

дружок» 

(Т.Э.Токаева 

стр.241) 

Труд:К.Г.Н: 

закреплять навыки 

аккуратного и 

достаточно 

быстрого приема 

пищи; 

В природе: 

подготовка 
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ФЭМП 

ООД №28 

Тема: 

«Количество и 

счёт» 

«Логическая 

задача». 

 (стр.138 

Е.В.Колесникова

) 

Отгадывание 

загадок.» 

(О.С,Ушакова 

стр.51) 

 

интерес к 

разнообразным 

творческим 

деятельностям. 
(Т.С. Комарова,  

стр. 71).  

Лепка  
Тема: «Слепи то что 

тебе нравиться». 

Цель: закрепить 

стремление детей 

создавать 

интересные 

изображения в 

лепке, используя 

усвоенные ранее 

приёмы 
лепки. 

(Т.С. Комарова,  

стр. 71).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

ФИЗО 
ООД №79 

Тема: «Игры 

добрячков – 

здоровячков» 

(Т.Э.Токаева 

стр.308) 

 

ООД № 80 

«Мы, добрячки – 

здоровячки, 

умеем отдыхать» 

(Т.Э.Токаева 

стр.311) 

 

ООД №81 

Тема: « Весенние 

игры и забавы» 
(Т.Э.Токаева 

стр.313) 

 

 

клумбы к 

посеву семян 

цветов; 

Самообслуживани

е: развивать навык 

самостоятельно 

заправлять 

кровать. 

Безопасность:убе

ждать детей не 

подходить к 

незнакомым 

животным, не 

трогать их. 

Беседы:«Каких 

птиц и животных 

вы видели по 

дороге в д\сад?», 

«Что делают 

животные 

весной?», «Чем 

птицы заняты 

весной?», 

«Расскажи о 

любимом 

животном». 

Игровая 

деятельность: 
С/р игра «Мы 

идем в лес», «Мы 

идем в зоопарк», 

«Продуктовый 

магазин» - 

встречаем гостей. 

Д/и «Найди и 

опиши», «Дикие и 

домашние 

животные», 

«Собери 

светофор», 

«Третий лишний», 

«Что умеют 

делать звери». 
 

                   Апрель             1 неделя          Тема: «Сезонные изменения в природе» 

Цель: обогащать представления детей об особенностях жизнедеятельности различных 

животных весной. 
Познавательное  

Развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ  Развитие  Рисование Утренняя  Труд: К.Г.Н: 
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Тема: 

«Сезонные 

изменения в 

природе». 

Цель: обогащать 

представления 

детей об 

особенностях 

жизнедеятельности 

различных 

животных весной. 

(О.В.Бережнова 

стр.152) 

 

ФЭМП 
ООД №29 

Тема: 

«Количество и 

счёт» 

«Ориентировка 

на листе бумаги» 

«Логическая 

задача» 

(Е.В. Колесникова, 

стр. 141).  

 

 

 

речи 
Тема:З.К.Р. 

Звуки   

«С» - «Ш» 

(Н.В.Нищева 

стр.65) 

Тема: 

«Сказочный 

домик- теремок». 

Цель: учить детей 

передавать в 

рисунке 

сказочный домик 

(Т.С. Комарова, 

стр. 72).  

Аппликация 
Тема: «Загадки». 

Цель: закрепить 

умение детей 

соотносить плоские 

геометрические 

фигуры.  

(Т.С. Комарова,  

стр. 73).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

муз.руководителя). 

гимнастика 

Комплекс №14 

« С физкультурой я 

дружу» 

(Т.Э.Токаева 

стр.327)  

ФИЗО 
ООД № 82 

Тема: «Грачи 

прилетели» 

(Т.Э.Токаева 

стр.330)  

 

ООД №83 

Тема: «По 

тропинке, по 

дорожке скачут 

чьи, скажите, 

ножки?» 

(Т.Э.Токаева 

стр.333)  
 

ООД №84 

Тема: «Что за 

птица на заборе»  

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаева 

стр.337)  

 

 

формировать 

привычку 

пользоваться 

салфеткой 

после еды, убирать 

кружку за собой; 

Общественно-

полезный: убирать 

на место 

строительный 

материал, 

игрушки; 

Безопасность:(опас

ные люди) 

познакомить детей 

с ситуациями, 

опасными для них. 

Беседы: «Мы - 

спортсмены», 

«Как играть и не 

ссориться», 

«Если хочешь быть 

здоров – соблюдать 

режим готов», «Как 

я занимаюсь 

спортом в д/с», 

«Что ты знаешь о 

своем организме?». 

Игровая 

деятельность: 
С/р игра «Магазин 

спортивных 

игрушек», 

«Поликлиника», 

Д/и «Хорошо – 

плохо», «Это я, это 

я, это все мои 

друзья», «Найди и 

опиши». 

Творческие игры 

«Полечим Мишку». 

 Цель: рассказать, 

откуда берутся 

лекарства. 
 

                          Апрель              2 неделя              Тема: «Дома и здания» 

Цель:формировать у детей представление об устройстве и строительстве различных 

жилищ.  
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 
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ФЦКМ 
Тема: «Дома и 

здания». 

Цель:формировать 

у детей 

представление об 

устройстве и 

строительстве 

различных жилищ.  

(О.В.Бережнова 

стр.156) 

 

ФЭМП 
ООД№30 

Тема:» 

«Количество и 

счёт» 

«Геометрические 

тела». 

(Е.В.Колесникова 

стр.145) 

Развитие  

Речи 
Тема:«Когда 

слово даёт 

подсказку». 

Образование 

Звукоподража

тельных 

глаголов. 

(О.С. Ушакова 

стр.53) 

 

Рисование 
Тема: «Мое 

любимое 

солнышко».  

Цель: развивать 

образные 

представления, 

воображения детей. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 74). 

Лепка 
Тема: «Миски для 

трёх медведей» 

Цель: учить детей 

лепить мисочки 

разного размера, 

используя прием 

раскатывания 

глины 

кругообразными 

движениями. Учить 

сплющивать и 

оттягивать края 

мисочки вверх. 

Закреплять умение 

лепить аккуратно.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 73).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №14 

«С физкультурой 

я дружу» 

(Т.Э.Токаевой 

стр.327) 

 

ФИЗО 
ООД №85 

Тема: 

«Космонавтом 

стать хочу» 

(на воздухе) 

(Т.Э.Токаевой 

стр.338) 

 
ООД №86 

Тема: «Для 

полётов на 

планеты ждут нас 

быстрые ракеты» 

(Т.Э.Токаевой 

стр.341) 

 

ООД №87 

Тема: 

«Космическое 

путешествие на 

луну» 

(Т.Э.Токаевой 

стр.344) 

 

 

Труд:К.Г.Н.: 

закреплять умение 

пользоваться, 

носовым платком; 

Самообслуживание: 

правильно 

обуваться, 

расстёгивать и 

застёгивать одежду 

самостоятельно; 

Хоз.- бытовой: 

приучать детей 

поддерживать 

порядок в группе, 

складывать 

игрушки на свои 

места, замечать 

непорядок. 

Безопасность:«Я и 

улица» Цель: 

закрепить навыки 

ПДД, «Не играй 

с бродячими 

животными». 

Беседы: «Какие 

сказки о животных 

ты знаешь?», 

«Откуда берутся 

сказки?», «Какие 

сказки вам читают 

перед сном?» 

«Беседа о К.И. 

Чуковском»». 

Игровая 

деятельность: 

С/р игра «Соберем 

посылку для 

медведя из сказки 

«Маша и медведь», 

«Книжкина 

больница», 

«Космонавты». 

Д/и «Опиши, мы 

отгадаем», «Из 

какой сказки 

герой?»», «Я начну, 

а ты родолжи», 

«Угадай 

профессию». 

 

                   Апрель       3    неделя           Тема: «Разнообразие животных» 
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Цель: Знакомить детей с представителями животного мира жарких и холодных районов 

Земли. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ  
Тема: 

«Разнообразие 

животных» 

Цель: Знакомить 

детей с 

представителями 

животного мира 

жарких и холодных 

районов Земли. 

(О.В.Бережнова 

стр.160) 

 

ФЭМП 
ООД №31 

Тема: 

 «Количество и 

счёт» 

«Ориентировка в 

пространстве» 

«Логическая 

задача» 

(Е.В. Колесникова, 

стр.149). 

Развитие  

Речи 
Тема: З.К.Р. 

«Звуки речи» 

Звук «Ж» 

(В.Н.Нищева 

Стр.68) 

Рисование 
Тема: «Твоя 

любимая кукла». 

Цель: учить детей 

создавать в 

рисунке образ 

любимой 

игрушки. 

Упражнять в 

рисовании и 

закрашиванию. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 75).  

Аппликация 
Тема: «Вырежи и 

наклей что 

хочешь». 

Цель: учить 

детей 

задумывать 

изображение, 

учить вырезать 

из бумаги 

прямоугольные 

иокруглые части 

предметов 
(Т.С. Комарова, 

стр. 75). 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №15 

«Салют весне» 

(Т.Э.Токаева 

стр328)  

 

ФИЗО 
ООД № 88 

Тема:»Я семью 

свою люблю- 

стать 

помощником 

хочу» 

(Т.Э.Токаева 

стр346)  
 

ООД №89 

Тема: 

«Муравьиная 

семья» 

(Т.Э.Токаева 

стр349)  

 

ООД №90 

Тема: « Пришла 

весна, разбудим 

мишку ото сна» 

(Т.Э.Токаева 

стр352)  

 

 

Труд:К.Г.Н.: 

совершенствовать 

навыки аккуратного 

приема пищи: умение 

брать пищу понемногу, 

хорошо пережевывать; 

Хоз.- бытовой: 

протереть пыль на 

полках, навести 

порядок в игровых 

уголках. 

В природе: посадка 

лука; 

Безопасность:«Опасны

е 

насекомые».  

«Как вести себя во 

время болезни», 

«Осторожно – 

лекарство». 

Беседы:«Кто живет у 

нас дома», «Какие 

бывают деревья?» 

Игровая 

деятельность: 

С/р игра «Оденем 

кукол на весеннюю 

прогулку», «Постройка 

гаража для 

автомобилей», 

«Поездка в весенний 

лес», «Библиотека». 

Д/и «Кто больше 

назовет насекомых?», 

«Кто что ест?», «Какое 

насекомое, назови», 

«Чудесный сундучок», 

«Найди две 

одинаковые», «Третий 

лишний», 

«Угадай, что 

зацветок?», 

«Подбери нужную 

цифру». 

Творческие игры: 

 « Покажи то, что 
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бывает весной?». Цель: 

уточнить знания о 

весенних явлениях, 

развивать навыки 

пантомимы. 

           Апрель        4    неделя          Тема: «Свойства природных материалов» 

Цель: расширять знания детей об окружающем мире. 
Познавательно

е  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие.  

Тема: 

«Русская 

свистулька» 

(О.Л.Князева 

стр.61) 

  

ФЭМП 
ООД№32 

Тема: 

«Количество и 

счёт» 

«Величина» 

«Логическая 

задача» 

(Е.В.Колеснико

ва стр.150) 

Развитие  

Речи 
Тема:«Где 

прячутся 

ежата?» 

Составлени

е сюжетного 

рассказа по 

набору 

игрушек 

«Случай в 

лесу». 

(О.С.Ушако

ва стр.54) 

Рисование 
Тема: «Дом в 

котором ты 

живёшь». 

Цель:учить детей 

рисовать большой 

дом.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 77).  

Лепка 
Тема: «Посуда для 

кукол».  

Цель: Закрепить 

умение детей 

лепить посуду, 

отрабатывая 

приемы лепки. 
(Т.С. Комарова, 

стр. 77).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс №15 

«Салют весне» 

(Т.Э.Токаева 

стр.328) 

 

ФИЗО 
ООД №91 

Тема: «Весеннее 

чудо» 

 (Т.Э.Токаева 

стр.357) 

 

ООД № 92 

Тема: «Звуки весны» 

(Т.Э.Токаева 

стр.354) 

 

ООД №93 

Тема: «Живут на 

полянке сестрички- 

желтые реснички» 

(Т.Э.Токаева 

стр.360) 

 

  

 

 

Труд:К.Г.Н.: 

совершенствовать 

навыки аккуратного 

приема пищи: есть 

бесшумно, правильно 

пользоваться 

столовыми 

приборами (ложка, 

вилка); 

Самообслуживание: 

приучать аккуратно 

складывать и вешать 

одежду; 

В природе: поощрять 

желание детей 

ухаживать за 

растениями 

Безопасность:«Безопас

ный отдых 

на природе», 

Безопасность на дороге, 

«Правила поведения 

при 

пожаре», 

Беседы:«Чтобы не 

случился пожар», 

«Беседа о воздухе», 

«Вода», «Свет», «Звук», 

«Игры во дворе». 

Игровая 

деятельность: 
С/р игра «Семья» мама 

готовит обед, у нее все 

горячее, 

«Пирожки для мишки», 

«Построим пожарную 

машину». 

Д/и «Хорошо - плохо», 

«Когда надевают эту 

одежду?», 

«Подбери по цвету», 
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«Чудесный мешочек», 

«Съедобное – 

несъедобное». 

Творческие игры 

:«Ладошки», 

дети обводят свою 

ладошку, фантазируют, 

создавая 

образы.(человек, 

принцесса, лошадка и 

т.д.) 

                     Май                 1  неделя      Тема: «Родная страна. Праздники» 

Цель:  познакомить детей с историей нашей Родины; побуждать интерес к событиям 

прошлого на конкретных примерах; воспитывать уважение памяти героев, гордость за 

свою страну. 
Познавательно

е  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познаватель 

Тема: 

«Прощание с 

избой» 

Князева с.63 

ФЭМП 
ООД  

Цель: 

закрепление 

пройденного 

материала. 

Развитие  

речи 
Тема: З.К.Р. 

Звуки  

 «З» - «Ж» 

(Н.В. 

Нищева 

стр.70) 

 

Рисование 
Тема: 

«Празднично 

украшенный 

дом». 

Цель: закрепить 

умение рисовать 

дом и украшать его 

флагами, цветными 

огнями.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 78)  

Аппликация 
Тема: «Красная 

шапочка» 

Цель: учить детей 

передавать в 

аппликации образ 

сказки. 

(Т.С. Комарова, 

стр79). .  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

Утренняя  

Гимнастика 

Комплекс №17 

« Каким я стал» 

(Т.Э.Токаева стр.374)  

ФИЗО 
ООД №94 

Тема: «Наступил май» 

(Т.Э.Токаева стр.376) 

  

ООД №95 

Тема: «Был я 

маленький, вырос 

крепышом» 

(Т.Э.Токаева стр.379) 

  

ООД №96 

Тема: «Разноцветный 

мячик по дороге 

скачет» 

 (Т.Э.Токаева стр.381) 

 

  

 

Труд:К-Г.Н.: 

формировать 

навыки 

пользования 

предметами 

личной гигиены, 

проявлять к ним 

бережное 

отношение; 

Хоз.-бытовой: 

навести порядок в 

уголке ИЗО, в 

других 

развивающих 

зонах. 

Безопасность: 

«Где должны 

играть дети», 

 «О роли лекарств и 

витаминов», 

 «О правильном 

питании». 

Беседы: по 

иллюстрациям 

«Памятник 

погибшим воинам», 

«Парад на Красной 

площади», 

«Салют в День 

Победы». 

Игровая 

деятельность: 

С/р игра:  « 
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Солдаты» 

«Моряки», 

«Летчики», 

«Веселый зоопарк». 

Д/и: «Назови 

ласково»,«Военные 

профессии»,«В 

поле, в саду, в 

огороде» 

Творческие игры: 

Расскажи 

стихи руками.  

Цель: побуждать 

детей к 

импровизации. 

                      Май               2 неделя               Тема: «Времена года. Поздняя весна» 

Цель:  дополнять представления детей о временах года, об особенностях поздней весны. 
Познавательно

е  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ  
Тема: «Времена 

года. Поздняя 

весна».  

Цель:дополнять 

представления 

детей о 

временах года, 

об особенностях 

поздней весны 

(О.В.Бережнова 

стр171) 

 

ФЭМП 
ООД  

Цель: 

закрепление 

пройденного 

материала. 

 

Развитие  

речи 
Тема: 

«Волчок – 

серый 

бочок» 

придумыван

ие 

продолжение 

рассказа про 

зайца, 

белочку и 

волка. 
 (О.С. 

Ушакова  

стр.  58) 

 

Рисование  
Тема:«Самолёты 

летят сквозь 

облака». 

Цель:учить детей 

изображать 

самолеты, 

летящие сквозь 

облака.  

(Т.С. Комарова, 

стр. 80).  

Лепка 
Тема: «Птичка 

клюёт  

зёрнышки из 

блюдечка». 

Цель: закрепить 

умение детей 

лепить знакомые 

предметы. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 78).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №17 

«Каким я стал» 

(Т.Э.Токаева стр.374) 

 

ФИЗО 
ООД №97 

Тема: «Каким я стал» 

(Т.Э.Токаева стр.383) 

 

 ООД №98 

Теме: «Каким ч стал» 

(Т.Э.Токаева стр.385) 

 

 

ООД №99 

Тема: «Как я умею 

играть» 

 (Т.Э.Токаева стр.387) 

 

 

 

 

 

Труд:К.Г.Н.: 

формировать 

привычку ходить 

опрятными и 

аккуратными; 

В природе: посадка 

цветов, взрыхлить 

землю на клумбе; 

Хоз.-бытовой: 

уберем и украсим 

комнату. 

Безопасность: 

«Для чего нужен 

головной убор?», 

«За стол с чистыми 

руками», «Польза 

витаминов», 

«Острые 

предметы». 

Беседы:«День 

Победы», «Дорога 

домой», «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо?», 

Игровая 

деятельность: 

С/р игра 

«Помощники 

продавца», «Умный 

светофор», 

«Детский сад», 
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«Парикмахерская». 

Д/и «Выбери 

нужное число», 

«Скажи наоборот», 

«Магазин цветов», 

«Угадай, что за 

цветок», 

«Покажи такой же» 

Творческие игры: 

«Зоопарк».  

Цель: развивать 

способность 

имитировать 

движения 

животных.  

 

 

 

 

 

                    Май           3  неделя           Тема: «Декоративные растения» 

Цель: расширять представления детей  о декоративных и других цветущих растениях, о 

росте ,развитии растений и уходе за ними. 
Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

Развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ 
Тема: 

«Декоративные 

растения».  

Цель: расширять 

представления 

детей о 

декоративных и 

других цветущих 

растениях, о росте, 

развитии растений 

и уходе за ними. 

(О.В.Бережнова 

стр.174) 

 

ФЭМП 
ООД  

Цель: закрепление 

пройденного 

материала. 

 

Развитие  

Речи 
Тема:З.К.Р. 

Звуки 

«Ш» - «Ж» 

(Н.В.Нищева

.стр72) 

 

Рисование 
Тема: «Нарисуй 

картину про 

весну».  

Цель: учить детей 

передавать в 

рисунке  

впечатления от 

весны, упражнять 

в рисовании 

красками 

(Т.С. Комарова, 

стр. 81).  

Аппликация 
Тема: 

«Волшебный 

сад». 

Цель: учить детей 

создавать 

коллективную 

композицию, 

учить резать 

ножницами по 

прямой 

(Т.С. Комарова, 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №17  

«Каким я стал» 

(Т.Э.Токаева 

стр.374) 

 

ФИЗО 
ООД № 100 

Тема: «Помоги 

доктору Айболиту» 

(Т.Э.Токаева 

стр.389) 

 
 

 

ООД №101 Тема: 

«Помоги доктору 

Айболиту» 

(Т.Э.Токаева 

стр.389) 

 
ООД №102 

Тема: «Как я умею 

Труд:К.Г.Н.: 

приучать детей 

пользоваться 

носовым платком, 

расческой; 

 В природе: 

вскопать песок в 

песочнице; 

Хоз.-бытовой: 

собирать игрушки 

перед уходом с 

прогулки. 

Безопасность:«Мы 

пришли помочь 

кукле», «Расскажем 

куколке, что мы 

знаем о ПДД». 

Беседы:«Здравству

й, новая кукла!» 

«Мне ладошку 

протяни, свое имя 

назови!», «Как дети 

могут заботиться о 

взрослых» 

Игровая 
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стр. 81). 

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

музыкального 

руководителя). 

играть» 

(Т.Э.Токаева 

стр.391) 

 
 

 

 

деятельность: 

С/р игра «Устроим 

кукле комнату», 

Поликлиника», 

«Уложим кукол 

спать», «Чаепитие 

кукол», «Поход в 

зоопарк», 

«Магазин». 

Д/и «Подбери 

пару», « Угостим 

куклу чаем», 

«Варим обед для 

гостей», «Какая это 

посуда», «Угадай, 

кто мы?», «Что 

лишнее». 

Творческие игры: 

с пуговицами 

«Весенняя 

фантазия». 

Развивать 

мышление, 

воображение, 

фантазию у детей. 

 

                  Май                4  неделя                Тема: «Времена года. Лето» 

Цель: способствовать расширению представлений детей о простейших взаимосвязях в 

природе: потеплело – появилась травка, запели птицы; развивать у детей 

наблюдательность и интерес к природе. 
Познавательно

е  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

ФЦКМ 
Тема: «Время 

года. Лето». 

Цель: 

способствовать 

расширению 

представлений 

детей о 

простейших 

взаимосвязях в 

природе: 

потеплело – 

появилась 

травка, запели 

птицы; 

развивать у 

детей 

наблюдательнос

Развитие  

Речи 
Тема:«Транс

порт» 

(О.С.Ушаков

а стр. 59) 

Рисование 
Тема: «Нарисуй 

какую хочешь 

картину». 

Цель: учить детей 

задумывать 

содержание 

рисунка, доводить 

свой замысел до 

конца. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 1082).  

Лепка 
Тема: «Как мы 

играли в 

подвижную игру». 

Цель: учить детей 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс №17 

 «Каким я стал» 

(Т.Э.Токаева 

стр.374) 

 

ФИЗО 
ООД №103 

Тема: «Каким я 

стал»  

(Т.Э.Токаева 

стр.393) 

 

  

ООД №104 

Тема: «Здравствуй 

Труд:К. Г. Н.: 

правильно 

пользоваться 

столовыми 

приборами (вилка, 

ложка); 

Хоз.-бытовой: 

протереть пыль на 

полках, сложить 

игрушки в порядке; 

В природе: наведение 

порядка на участке; 

уборка сухих веток; 

Безопасность:«Остор

ожно! 

Ядовитые грибы и 

ягоды!». Чтение 

сказки «Советы 
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ть и интерес к 

природе. 

(О.В.Бережнова 

стр.178) 

 

ФЭМП 
ООД  

Цель: 

закрепление 

пройденного 

материала. 

 

 

создавать в лепке 

образы подвижной 

игры, развивать 

воображении и 

творчество, 

закрепить приёмы 

лепки. 

(Т.С. Комарова, 

стр. 102).  

Музыка 
ООД №1 

ООД №2 

( по плану 

муз.руководителя). 

реченька река» 

(Т.Э.Токаева 

стр.395) 

 

ООД №105 

 Тема: «Забавные 

игры» 

 

(Т.Э.Токаева 

стр.396) 

 

лесной мышки». 

Беседы:«Скоро, скоро 

лето!», «Сравним 

весну и лето», 

«Определи погоду», 

«А без папы и без 

мамы - это, что за 

выходной». 

Игровая 

деятельность: 
С/р «Транспорт» 

«Путешествие в 

другие страны», 

«Прогулка по летнему 

лесу». 

Д/и «Какое время 

года?»,  

«Загадки лесной феи», 

«Назови признаки 

лета», «Угадай, что за 

насекомое?» 

Творческие игры: 

«Волшебные очки», 

 «Что было потом». 

 Цель: развитие 

творческого 

воображения, 

посредством  

придумывания 

продолжения сказки.       
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