
  

                                                      



Цель: закрепление 

ООД №1. 

Познавательное 
О.В.Бережнова  

Тема:Общественная 

жизнь.Образование.с

тр.45  

Конструирование 

Л.В.Куцакова   

Тема:Здания  стр.95 

Закреплять умение 

строить здания 

разного назначения.                              

стороне слова, 

упражнять в 

составлении 

описаний 

предметов. 

(О.С.Ушакова 

с.83-84) 

 

способами.  

(Т.С. Комарова 

 стр.35) 

Лепка 

Тема: «Фрукты» 

Цель: учить детей 

передаватьформу 

и особенности 

фруктов при 

лепке с натуры, 

использовать 

знакомые приемы 

лепки. 

(Т.С. Комарова 

 стр.34) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 воздухе 

«Готовимся к 

осенним 

олимпийским 

играм» 

идут по тротуару, 

подчиняясь каждые 

своему светофору). 

ОБЖ 

Тема: «Опасные 

ситуации дома»  

(К.Ю. Белая, стр. 13) 

ЗОЖ 

Тема: «Как устроен 

мой организм» 

(К.Ю. Белая, стр. 30) 

Художественный труд 

Тема: «Мешок яблок» 

Д/игра: «Что где 

растет?»  (М.Д. 

Маханева, стр. 191) 

Игровая деятельность 

С-р игра: 

-«Школа», «Больница», 

«Аптека», «Семья», 

«Магазин»,  

«Парикмахерская», 

«Ателье». 

Д/игра:  

- «Что пойдет, то и 

возьмем», «Соберем 

первокласснику 

ранец», «Земля, вода, 

воздух, огонь», «Что 

лишнее?» 

Сентябрь       2 неделя       

Тема: «Леса России» 09.09 – 13.09. 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественн

о- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/Кн

язева  

Тема: «Весенушка –

осень –сноп 

последний косим.» 

ФЭМП 

Обучение 

грамоте 

ООД №5/6 

Тема: 

«Гласный 

звук о, буква 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Кукла 

в 

национально

м в костюме» 

ФОЗ №4 в зале 

«Осенние 

олимпийские игры 

в детском 

саду.Какой я 

быстрый» 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Изобрази себя 

другим» 

Цель: воспитание 

уверенности в себе и 
развитие адекватной 

самооценки.  (М.Д. 

Маханева , стр.123) 



(Колесникова) 

ООД №2 

Цель: учить 

составлять 

арифметические 

задачи и записывать 

их решение; 

пользоваться 

знаками +,-; 

ориентироваться на 

листе бумаги, 

определяя словом 

положение 

геометрических 

фигур; понимать 

учебную задачу и 

выполнять ее 

самостоятельно. 

(Е.В. Колесникова, 

стр. 20) 

ООД №2 

Цель: закрепление.  

Познавательное: 

О.В.Бережнова 

стр.49 

Тема: «Календарь 

.Осень.»  

Конструирование 

КуцаковаЛ.В. 

Тема:Микрорайон 

города. 

О, о» 

 (Н.В.Нищева 

с. 20-23  

ООД №2 

Тема: 

«Пересказ 

сказки «Лиса 

и козел» 

Цель: 

Закреплять 

представленитя 

об 

особенностях 

композиции 

сказок, 

упражнять в 

подборке 

определений к 

существительн

ым, 

тренироваться 

отчетливо и 

внятно 

произносить  

скороговорку.  

(О.С. Ушакова 

с. 84-86) 

 

 

Цель: учить 

изображать 

характерные 

особенности 

национальной 

одежды. 

(Т.С. 

Комарова 

 стр.37) 

ООД №2 

Тема: «Поезд 

в котором мы 

ездили в 

другой город» 

Цель: 

закреплять 

умение 

рисовать 

поезд, 

передавая 

форму и 

пропорции 

вагонов.  

(Т.С. 

Комарова 

 стр.38) 

Аппликаци

я 

Тема: 

«Осенний 

ковер» 

Цель: 

упражнять в 

вырезывании 

простых 

предметов из 

бумаги, 

сложенной 

вдвое (цветы, 

листья). (Т.С. 

Комарова 

стр.39) 

Музыка 

 

ФОЗ №5 в зале 

«Какой я ловкий» 

 

ФОЗ №6 

«Наши любимые 

подвижные игры» 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Моя семья» 

Чтение и обсуждение 

рассказа В. Драгунского 

«На Садовой большое 

движение»; лепка 

домашней утвари для 

 с-р. игры в «Семью». 

ПДД 

Беседа: «Два 

светофора» 

Цель: уточнить 
представления о 

назначении разных 

светофоров  на 

пешеходном переходе. 

Д\игра: «Разложи по 

группам» 

Цель: закрепить умение 

дифференцировать 

знаки.  

ОБЖ 

Тема:«Один дома» 

(К.Ю. Белая, стр. 15) 

ЗОЖ 

Тема: «Соблюдаем 

режим дня» 

(К.Ю Белая, стр. 31) 

Художественный труд 

Тема: «Стаканчик для 

семян» 

(конструирование) 
Наблюдение во время 

прогулки за птицами, 

прилетающими на 

участок. (М.Д. Маханева, 

стр. 192) 

Игровая деятельность 

С-р игра:  

- «Школа», «Аптека», 

«Парикмахерская», 

«Библиотека», 

«Путешествие на 
корабле» 

Д/игра:  

- «Не ошибись», «Чему 

учат в школе?», «Угадай, 

кто позвал?», «Третий 

лишний» 



ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

Сентябрь     3 неделя    

  Тема: «Я и мои друзья»     16.09 – 20.09 

Познавательное 

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное

/Князева.стр87 

Тема: «Хлеб –

всему голова.» 

Цель: Сравнить 

современные 

способы уборки 

уражая и 

старинные. 

ФЭМП 

(Колесникова) 

ООД №3 

Цель: закреплять 

знания о 

последовательности 

частей суток; 

умение считать по 

образцу и 

названному числу; 

преобразовывать 

неравенство в 

равенство; понимать 

независимость 

числа от 

пространственного 

расположения 

предметов; видеть в 

форме 

геометрические 

фигуры. 

Формировать 

умение 

самостоятельно 

Обучение 

грамоте 

ООД №7/8 

Тема: «Гласный 

звук ы, буква ы» 

 (Нищева с.23-26)               

Развитие речи 

ООД №3 

Тема: 

«Составление 

рассказа по 

картине «В 

школу» 

Цель 

Упражнять в 

составлении 

сюжетного 

рассказа по 

картине, используя 

приобретенные 

навыки 

построения 

сюжета. 

Активизировать в 

речи слова, 

относящиеся к 

темам «Школа», 

«Осень» 

(О.С.Ушакова с. 

87-88) 

Рисование  

ООД №1 

Тема: «Золотая 

осень» 

Цель: учить 

детей отражать в 

рисунке 

впечатления от 

золотой осени, 

передавая её 

колорит.  

(Т.С. Комарова 

 стр.38) 

ООД №2 

Тема: 

«Придумай, чем 

может стать 

красивый 

осенний 

листок» 

Цель: 

Закреплять 

умение 

передавать 

сложную форму 

листа. Развивать 

ассоциативные 

связи.  

(Т.С. Комарова 

 стр.40) 

ФОЗ №7 

Т.Э.Токаева с.65 

«Осенние 

олимпийские 

игры в детском 

саду.Какой я 

сильный» 

Задачи:-

продолжать 

укреплять опорно 

–двиготельный 

аппарат;-

Знакомить с 

техникой 

прыжков в длину 

с места. 

ФОЗ№8 с.66 

«Какой я 

меткий» 

Задачи:-метание 

тяжелого мяча в 

даль; 

-метание мяча 

двумя руками 

из-за головы/вес 

1кг 

ФОЗ №9с.68 возд 

«Какой я 

спортсмен» 

Задачи:определя

ть уровень 

Развитие социального 

и эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Что тебе 

нравится?»  

Цель: воспитание 

уверенности в себе и 

развитие адекватной 

самооценки.  (М.Д. 

Маханева , стр.124) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Моя семья» 

Беседа с детьми об их 

домашних 

обязанностях, 

семейных традициях и 

праздниках. 

Разукрашивание 

домашней утвари для  

с-р. игры в «Семью».  

Правовое воспитание 

Тема: «Мир, в 

котором мы живем» 

Цель: сформировать 

представление о мире, 

о странах мира, о 

России, о себе как о 

полноценных 

гражданах России. 

Воспитывать в детях 

гражданско-

патриотические 

чувства. (Н.Г. Зеленова, 

стр. 22) 

ПДД 



формулировать 

учебную задачу.  

(Е.В. Колесникова, 

стр. 23) 

ООД  

Цель: закрепление 

ООД №3 

Познавательное

/О.В Бережнова 

стр.54 

Тема: «Неживая 

природа.значение 

воды.» 

КОНСТРУИРОВАНИЕ
/Л.В.Куцакова с.96 
Тема:Городской 
транспорт. 
Коллективно 
построить городской 
транспорт. 

Лепка 

Тема: «Корзина 

с грибами» 

Цель: 

упражнять в 

передаче формы 

разных грибов с 

использованием 

лепки пальцами. 

Закрепить 

умение лепить 

корзину.  

(Т.С.Комарова 

 стр.36) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

представлений 

детей о 

спортивных 

играх(элементах 

футбола,бадминт

она,городков) 

Тема: 

«Железнодорожный 

транспорт и его 

опасность» 

ОБЖ 

Тема: «Если ребенок 

потерялся» 

(К.Ю. Белая, стр. 16) 

ЗОЖ 

Тема: «Бережем свое 

здоровье» 

(К.Ю. Белая, стр. 33) 

Художественный труд 

Тема: «Птичка» 

Чтение Л. Толстого 

«Птичка» 

(М.Д. Маханева, стр. 

192) 

Игровая деятельность 

С-р. игра:«Школа», 

«Магазин»,  «Ателье», 
«Больница» 

Сентябрь        4 неделя    23.09 -27.09.       

Тема: «Детский сад –мой второй дом»       

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное

/Князева с.87 

Тема: «К худой 

голове своего ума 

не приставишь» 

Знакомство со 

сказкой «Про 

Филю»  

ФЭМП 

(Колесникова) 

ООД №4 

Цель: закреплять 

умение понимать 

отношения между 

числами, 

Обучение 

грамоте. 

ООД №9/10 

Тема: 

«Гласный звук 

и , буква И, и » 

 (Нищева с. 26-

29        

Развитие речи  

ООД №4 

Тема: 

«Пересказ 

рассказа К. 

Ушинского 

«Четыре 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «На чем 

люди ездят» 

Цель: учить 

изображать 

различные виды 

транспорта, их 

форму, строение, 

пропорции.  

(Т.С. Комарова 

 стр.40) 

ООД №2 

Тема: «Чудесная 

ФОЗ №10 с.71 

Т.Э.Токаева 

«Какой я 

гибкий» 

Задачи:определят

ь уровень 

представлений 

детей о 

гибкости,равновес

ии,выполнении 

упражнений на 

гимнастической 

скамейке;  

ФОЗ №11 с.72 

«Какой я 

выносливый» 

Задачи:определят

Развитие социального 

и эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Что ты 

умеешь делать?» 

Цель: воспитание 

уверенности в себе и 

развитие адекватной 

самооценки.  (М.Д. 

Маханева , стр.125) 

Нрвственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Моя семья» 

Изготовление панно 

«Моя семья» (я в -

центре, а на лучах – 

члены семьи) 



записывать эти 

отношения с 

помощью знаков 

<,>; устанавливать  

соответствие между 

количеством 

предметов и 

цифрой; рисовать 

треугольники, 

трапеции в тетради 

в клетку; знания о 

составе числа шесть 

из двух меньших 

чисел; геом. 

фигурах: 

треугольник, 

трапеция.  (Е.В. 

Колесникова,  

 стр.25). 

ООД  

Цель: закрепление  

Познавательное 

/Бережнова с.59 

Тема: «Технический 

прогресс.Современн

ый транспорт.  

Конструирование

/Л.В.Куцакова с.96 

Тема:По замыслу. 

 

желания». 

Цель 

Упражнять в 

пересказе 

художественног

о текста 

последовательн

о и точно. 

Показать 

разные способы 

образования 

степеней 

сравнения. 

Тренировать в 

умении, не 

нарушая ритма, 

заканчивать 

фразу, начатую 

воспитателем. 

(О.С. Ушакова 

с.88-90) 

мозаика 

Цель:знакомство с 

декоративными 

оформительскими 

техниками 

(мозаика) для 

создания 

многоцветной 

гармоничной 

композиции.  

(И.А. Лыкова 

 стр.30) 

Аппликация 

Тема: «Наша 

клумба» 

Цель: создание 

композиций на 

клумбах разной 

формы из 

розетковых 

полихромных 

цветов с 

лепестками разной 

формы.  

(И.А. Лыкова 

 стр.28) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

ь и выявлять 

уровень 

представлений 

детей о технике 

бега на вынослив. 

800 м 

ФОЗ №12 с.74 на 

возд. 

 «Турнир самых-

самых» 

Задачи:-

совершенствовать 

навыки быстрого 

бега ;-

подлезания,прыж

ка;-упражнять в 

метании вдаль 

удобным 

способом; 

Правовое воспитание 

Тема: «Мир, в 

котором мы живем» 

Цель: закреплять 

представление о мире и 

разных странах, о 

детях, живущих в этих 

странах, о том, что у 

них общего и в чем 

различия.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 24) 

ПДД 

Тема: «Правила 

безопасного 

поведения на улицах» 

(К.Ю. Белая, стр. 40) 

ОБЖ 

Тема: «Огонь - наш 

друг, огонь – наш 

враг»  

(К.Ю. Белая, стр. 18) 

ЗОЖ 

Тема: «О правильном 

питании и пользе 

витаминов» 

(К.Ю. Белая, стр. 40) 

Художественный труд 

Тема: «Урожай 

овощей»(коллективная

) Отгадывание загадок 

об овощах. (М.Д. 

Маханева, стр. 192) 

Игровая деятельность 

С-р. игра: «Семья», 
«Магазин», 

«Водители», 

«Путешествие на 

корабле»,  

«парикмахерская», 

«Ателье» 

Октябрь       1 неделя      30.09- 04.10. 

Тема: «Животный и растительный мир Ставропольского края»       

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 



Познавательное

/Князева с.88 

Тема: «Град на 

усть Оки » 

Рассказ об истории  

Нижнего 

Новгорода 

ФЭМП 

(Колесникова) 

ООД №5 

Цель: учить 

отгадывать 

математическую 

загадку, записывать 

ее решение; 

понимать учебную 

задачу и выполнять 

ее самостоятельно; 

закреплять умение 

соотносить 

количество 

предметов с 

цифрой; составлять 

вопросы к 

сюжетной картинке, 

правильно отвечать 

на них. 

(Е.В. Колесникова,  

 стр.27). 

ООД  

закрепление  

Познавательное

/Бережнова с.64 

Тема: 

«Взаимосвязи в 

природе.Погодные 

явления.» 

Конструирование/Л.

В.Куцакова с.96 

Занятие 5 «Мост» 

 

Обучение 

грамоте. 

ООД №11/12 

Тема: 

«Гласный звук 

у , буква У, у» 

 (Нищева с. 29-

31  

Развитие речи 

ООД №5 

Тема: «Что мы 

знаем о 

зайчике? 

Составление 

текста- 

рассуждения» 

Цель:  

Упражнять в 

употреблениисл

ожноподчиненн

ых 

предложений, 

тренировать в 

подборе 

определений к 

заданным 

словам, учить 

согласовыватьп

рилагательные с 

существительн

ыми в роде, 

числе и падеже, 

подбирать 

однокоренные 

слова.  

(О.С. Ушакова 

с. 90-92) 

Рисование 

ООД №11 

Тема: «Нарисуй 

свою любимую 

игрушку» 

Цель:учить 

рисовать по памяти 

любимую игрушку, 

передавая 

отчетливо форму 

основных частей и 

характерные 

детали.  

(Т.С. Комарова 

 стр.41) 

ООД №12 

Тема: «Ветка 

рябины» 

Цель: формировать 

характерные 

особенности 

натуры; форму 

частей, строение 

ветки и листа, их 

цвет.  

(Т.С. Комарова 

 стр.42) 

Лепка 

Тема: «Девочка 

играет в мяч» 

Цель: закрепить 

умение лепить 

фигуру человека в 

движении, 

передавая форму и 

пропорции частей 

тела.  

(Т.С. Комарова 

 стр.44) 

 

Комплекс 

утренней 

гимнастики с.90 

1-2янеделя «мы 

сильные и 

ловкие»(на 

скамейках) 

3-4я недели «мы 

растем и 

крепнем» (без 

предметов) 

ФОЗ №13 с.94 

Т.Э.Токаева 

«Осенними 

тропами»(возд.) 

Задачи:упражнят 

в ходьбе 

широким,гимнаст

ическим шагом,в 

полуприседе,беге 

«змейкой» 

галопом. 

ФОЗ№14 с.14 

«SOS » 

Задачи: 

закреплять 

умение сохранять 

равновесие,правел

ьную 

осанку,перешагив

ая через набивные 

мячи прямо и 

боком;-обучать 

подтягиванию на 

скамейке на 

коленях,передвиг

аясь с помощью 

рук. 

ФОЗ №15 с.100 

«Мы на воздухе 

закаляемся 

,силы 

набираемся» 

Задачи:упражнять 

в ползании по 

скамейке на 

Развитие социального 

и эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Сделаем 

вместе» 

Цель: воспитание 
уверенности в себе и 

развитие адекватной 

самооценки.  (М.Д. 

Маханева , стр.126) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Я люблю свой 

детский сад» 

Беседа о профессиях 

людей, работающих в 

детском саду. 

Составление схемы с 

родителями «Я иду в 

свой детский сад» 

Правовое воспитание 

Тема: «Я - человек» 

Цель: укреплять в 

детях понимание  и 

осознание своей 

индивидуальности и 

чувства собственного 

достоинства, уважение 

к мнению другого 

человека. 

 (Н.Г. Зеленова, стр. 26) 

ПДД 

Тема: «Твои 

помощники на 

дороге»  

(К.Е. Белая, стр.42) 

ОБЖ 

Тема: «Огонь и 

«укротитель огня» 

(О.В. Чермашенцева, 

стр. 53) 

ЗОЖ 

Тема: «В гостях у 

доктора Айболита 

Цель: Закрепить 

знания детей о понятии 

«здоровье». 

Уточнить правила 



Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану музыкального 

руководителя) 

предплечьях и 

коленях,толкая 

набивной мяч 

головой 

;упражнять в  

прокатывании 

мяча друг другу 

правой /левой 

ногой. 

сохранения здоровья. 

Воспитывать интерес к 

собственному 

организму.  

Художественный труд 

Тема: 

«Собачка»(оригами)  

Д\игра «Дикие и 

домашние животные» 

(М.Д. Маханева, с.192) 

Октябрь       2 неделя     07.10 – 11.10. 

 Тема: «День отца. Забота и уважение старшего поколения, родословная семьи, 

профессии и важность труда родителей»     

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное

/Князева  

«Октябрь-грязник-

ни колеса,ни 

полоза не 

любит.»Беседа о 

приметах октября 

ФЭМП 

(Колесникова) 

ООД №6 

Цель: учить 

понимать 

отношения между 

числами; выполнять 

учебную задачу 

самостоятельно. 

Закреплять умение 

устанавливать 

соответствие между 

количеством 

предметов и 

цифрой; определять 

словом положение 

предмета по 

отношению к себе, 

другому лицу; 

знания о днях 

недели.  

Обучение 

грамоте 

ООД №!3/14 

Тема: 

«Согласные 

звуки н. 

буква Н,н» 

(Нищева  

с.32-34         

Развитие 

речи 

ООД №6 

Тема: 

«Пересказ 

рассказа В. 

Бианки 

Купание 

медвежат» 

Цель: 

Развивать у 

детей 

умение 

связывать в 

единое 

целое 

отдельные 

части  

Рисование 

ООД №15 

Тема: «Мама 

гуляет со своим 

ребенком по 

улице» 

Цель: закреплять 

умение рисовать 

фигуру человека, 

передавать 

относительную 

величину ребенка 

и взрослого.  

(Т.С. Комарова 

 стр.45) 

 

ООД №17 

Тема: «Село 

вечером» 

Цель:учить детей 

передавать в 

рисунке картину 

вечернего села, 

цветовой колорит. 

Закреплять 

умение 

оформлять свой 

ФОЗ № 16 с.10 

 «Как изменились сила 

и ловкость» 

Задачи:упражнять в 

ведении мяча вокруг 

обруча правой илевой 

ногой в разных 

направлениях,подбива

ть мяч ,останавливать 

подъемов 

ноги;упражнять в 

ползании на 

гимнастической 

скамейке на 

животе,подтягиваясь 

руками.толкая 

набивной мяч. 

ФОЗ № 17 с105 

«Что необходимо для 

развития силы?» 

Задачи:упражнять в 

ведении мяча правой 

/левой ногой в разных 

направлениях;закрепля

ть умение ползать на 

спине отталкиваясь 

руками иногами; 

ФОЗ №18 с.107 

Развитие социального 

и эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Что ты 

предпочитаешь не 

делать» 

Цель: воспитание 

уверенности в себе и 

развитие адекватной 

самооценки.  (М.Д. 

Маханева , стр.127) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Я люблю свой 

район, где я живу» 

Рассказы заранее 

подготовленных детей 

(вместе с родителями) 

об исторических 

местах района и его 

знаменитых людях, 

рассматривание 

фотографий. 

Правовое воспитание 

Тема: «Я - человек» 

Цель: укреплять в 

детях понимание  и 

осознание своей 

индивидуальности и 

чувства собственного 

достоинства, уважение 

к мнению другого 



(Е.В. Колесникова,  

 стр.30). 

ООД  

закрепление  

Познавательное/

О.В.Бережновас.68 

Тема: 

«Общественная 

жизнь.Здравоохран

ение.» 

Конструирование
/Л.В.Куцакова с.97 

Заняти 6. «Суда по 

чертежам»Из 

строительных 

матер. 

рассказа, 

передавая 

текст точно, 

последовате

льно, 

выразительн

о. (О.С. 

Ушакова с. 

92-94) 

замысел.  

(Т.С. Комарова 

 стр.47) 

Аппликация 

Тема: «Ваза с 

фруктами, 

ветками и 

цветами» 

Цель: закреплять 

умение детей 

вырезывать 

симметричные 

предметы из 

бумаги, 

сложенной вдвое.  

(Т.С. Комарова 

стр.43) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану музыкального 

руководителя) 

«Любимые игры 

спортсменов» Воздух. 

Задачи:упражнять в 

умении ходить на 

носках,пятках,наруж

ных сводах стопы ,в 

ходьбе врассыпную с 

нахождением своего 

места в колонне; 

человека. 

 (Н.Г. Зеленова, стр. 28) 

ПДД 

Тема: «Целевая 

прогулка по улице» 

Цель: закрепить 

знание культуры 

поведения при ходьбе 

по тротуару. 

ОБЖ 

Тема: «О правилах 

важных – 

пожаробезопасных» 

(О.В.Чермашенцева, 

стр. 56) 

ЗОЖ 

Тема: «Чистота – 

залог здоровья» 

Цель: формировать 

привычку осознанно 

заботиться о чистоте 

своего тела. 

Художественный труд 

Тема: «Мое любимое 

село»  (коллективная 

аппликация из готовых 

форм) (М.Д. Маханева, 

стр. 193) 

Октябрь      3 неделя     14.10-18.10. 

 Тема: «Сельские профессии» 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательно

е/Князева 

Тема: «Злое 

истребление.»Расс

каз о монголо-

татарском 

нашествии и 

придание о городе 

Китеже. 

ФЭМП 

(Колесникова) 

Обучение 

грамоте.  

ООД №15/16 

Тема: 

«Согласные 

звуки м, буква 

М. м»  (Нищева 

с.34-36) 

Развитие 

речи 

Рисование  

ООД №1 

Тема: «Завиток» 

Цель:учить 

детей украшать 

лист бумаги 

крупной веткой с 

завитками; 

использовать 

различные 

знакомые 

ФОЗ №19 с.110 

«Двигаемся,расте

м и крепнем 

вместе с 

олимпийцами» 

Задачи:продолжать 

упражнять в 

быстром и точном 

прокатывании мяча 

в заданном 

направлении,добив

аясь легкого и 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Как ты узнаешь 

друга?» 

Цель: воспитание 

уверенности в себе и 
развитие адекватной 

самооценки.  (М.Д. 

Маханева , стр.130) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «село Отказное» 



ООД №7 

Цель: учить 

различать 

количественный и 

порядковый счет в 

пределах 10; 

понимать учебную 

задачу; 

воспроизводить 

количество 

предметов по 

названному числу. 

Закреплять умение 

понимать 

отношения между 

числами; рисовать 

овалы; решать 

логическую задачу. 

(Е.В. Колесникова,  

 стр.32). 

ООД : закрепление  

Познавательно

е/О.В.Бережнов

а с.72 

Тема: «Взаимосвязи 

в 

природе.Животные

и растения.» 

Конструирование/Л

.В Куцакова с.97 из 

деталей 

конструктора. 

Занятие 8 

«Лестница» 

ООД №7 

Тема: «Рогатая 

корова и 

другие 

животные. 

Составление 

рассказа по 

картинам». 

Цель 

Упражнять в 

составлении 

рассказа по 

одной из 

картин, 

формировать 

умение  

употреблятьупо

треблять 

существительн

ые    в 

родительном 

падеже 

множественног

о числа.  

(О.С. Ушакова 

с. 94-95) 

элементы.  

(Т.С. Комарова 

 стр.43) 

 

ООД №2 

Тема: «Поздняя 

осень» 

Цель: учить 

детей передавать 

в рисунке пейзаж 

поздней осени, её 

колорит. (Т.С. 

Комарова 

 стр.44) 

 

Лепка 

Тема: «Петушок 

с семьей» 

Цель: учить 

создавать 

коллективными 

усилиями 

несложную 

сценку из 

вылепленных 

фигур. 

Закреплять 

умение лепить 

петуха, кур, 

цыплят.  

(Т.С. Комарова 

 стр.39) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

частого 

подталкивания 

мяча;упражнять в 

подпрыгивании на 

одной ноге у 

шнура,регулируя 

силу толчка с 

взмахом рук вверх. 

ФОЗ № 20 с. 112 

«Мы спортсмены- 

силачи» 

Задачи:добиваться 

быстрого и точного 

прокатывания мяча 

в заданном 

направлении,прави

льного 

подталкивания его 

двумя руками 

сзади; 

ФОЗ №21 с.116 

(На воздухе) 

«Играй ,играй,в 

игре силу добывай» 

Задачи:знакомить 

со старинной 

русской игрой 

«Городки»,уточнит

ь знания о 

силе,которую она 

развивает;учить 

бросать биту 

сбоку,форироватьу

мение точно 

действовать с 

битой,добиваясь 

большой 

амплитуды 

движения ,броска 

вперед-вверх 

 

Цель: познакомить с 

историей родного села. 

Экскурсия по селу с 

родителями.  

Правовое воспитание 

Тема: «Что такое права 

человека» 

Цель: познакомить с 

Конвенцией ООН о 

правах ребенка, 

формировать понимание 

того, что права 

принадлежат всем детям. 

(Н.Г. Зеленова, стр. 30) 

ПДД 

Тема: «Кто регулирует 

движение транспорта» 

Цель: закрепить знания 

о сигналах светофора, 

уточнить представления 

о труде работника ДПС. 

ОБЖ 

Тема: «Знает каждый 

гражданин этот номер 

01»  

(О.В.Чермашенцева, с60) 

ЗОЖ 

Тема: «Чтобы здоровье 

было в порядке – 

делаем дружно с утра 

мы зарядку» 

Цель: формировать 

привычку здорового 

образа жизни у детей. 

(О.В. Чермашенцева, 

стр.82) 

Художественный труд 

Тема: «Будка для 

собачки» 

(конструирование) 

Д\игра «Чей домик?» 

(М.Д. Маханева, с193 

Октябрь    4 неделя  



Тема: «Многообразие мира профессий»      21.10 – 25.10       28.10-31.10 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/

Князева  

Занятие 8 

Знакомство с 

легендами о 

строительстве 

Нижегородского 

кремля. 

ФЭМП 

(Колесникова) 

ООД  №8 

Цель: учить решать 

арифметические 

задачи, записывать 

решение с помощью 

цифр и знаков; 

измерять линейкой, 

записывать 

результаты 

измерения. 

Формировать умение 

ориентироваться на 

листе бумаги; решать 

примеры.  

(Е.В. Колесникова,  

 стр.34). 

ООД  

 закрепление  

Познавательное/

О.В.Бережнова 

с.96 

 Тема: 

«Рукотворный 

мир.предметы и 

материалы.» 

Конструировани

Обучение 

грамоте.  

ООД №17/18 

Тема: 

«Согласные 

звуки т, буква 

Т, т». 

(Нищева  с. 36-

38) 

Развитие 

речи 

ООД №8 

Тема: «Как 

ежи помогали 

Маше 

собирать 

грибы. 

Составление 

рассказа по 

серии 

сюжетных 

еартин» Цель 

Тренировать в 

умении 

составлять 

коллективный 

рассказ,  

давать ему 

точное 

название. 

Учить 

заканчивать 

предложение, 

начатое 

воспитателем, 

подбирать 

определения к 

заданным 

словам.  (О. С. 

Рисование 

ООД №20 

Тема: «Нарисуй, 

что было самым 

интересным в этом 

месяце» 

Цель: учить детей 

отбирать из 

получаемых 

впечатлений 

наиболее 

интересные, 

развивать 

стремление 

отображать эти 

впечатления в 

рисунке. (Т.С. 

Комарова 

 стр.49) 

ООД №2 

Тема: «Деревья 

смотрят в озеро» 

Цель: ознакомление 

детей с новой 

техникой рисования 

двойных 

изображений 

акварельными 

красками 

(монотипия). 

(И.А. Лыкова 

 стр.60) 

 

Аппликация 

Тема: «Кто в лесу 

живет?» 

Цель: создание 

ФОЗ №22  

с.117 

«Подарок для 

самого 

сильного» 

Задачи:упражн

ять в ходьбе по 

доске ,высоко 

поднимая ногу 

вперед-вверх и 

выполняя 

хлопок под 

ногой,добиваяс

ь правильной 

осанки. 

ФОЗ №23 с.120 

«Хочу быть 

сильным и 

здоровым» 

Задачи:упражн

ять в прыжках 

на двух ногах с 

продвижением 

вперед через 

набивные 

мячи,добиваясь 

сильного 

отталкивания; 

ФОЗ №24 с.123 

(На воздухе) 

«Тренируемся 

вместе с 

олимпийцами» 

Задачи:упраж

нять в 

прыжках на 

двух ногах с 

продвижением 

вперед по 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Я считаю тебя 

хорошим» 

Цель: воспитание 
уверенности в себе и 

развитие адекватной 

самооценки.  (М.Д. 

Маханева , стр.132) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «село Отказное» 

Цель: закрепить знания 

о родном селе.  

Рисование на тему «Мое 

любимое село» 

Правовое воспитание 

Тема: «Твои и мои 

права» 

Цель: сформировать 

понимание 

взаимозависимости прав 

и обязанностей, 

способность строить 

дружеские отношения со 

сверстниками , не 

ущемляя права других.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 32) 

ПДД 

Тема: «Кому и что 

говорят сигналы» 

Цель: познакомить детей 

с  сигналами 

регулировщика.  

ОБЖ 

Тема: «Осторожно, 

огонь!» (О.В. 

Чермашенцева, стр.71) 

ЗОЖ 

Тема: «Дышите на 

здоровье» 



е /Л.В.Куцакова 

Занятие 9 «Стол и 

стул» 

Ушакова  с. 95-

96) 

  

сюжетной 

композиции из 

силуэтов животных, 

вырезанных по 

самостоятельному 

контуру или из 

бумаги, сложенной 

пополам.  

(И.А. Лыкова 

 стр.64) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану музыкального 

руководителя) 

кругу,через 

мячи прямо и 

боком 

,добиваясь 

сильного 

толчка и 

правильного 

положения 

туловища. 

Цель: дать знания о 

строении органов 

дыхания, о значении 

чистого воздуха для 

здоровья человека. 

Художественный труд 

Тема: «Ветка 

рябины»(аппликация) 

Наблюдение за рябиной 

во время прогулки. 

(М.Д. Маханева, стр. 

192) 
Игровая деятельность 

С-р. игра:  

«День села», 
Приглашаем на 

концерт», «Библиотека», 

«День рождения», 

«Магазин подарков». 

             Ноябрь       1 неделя       Тема: «День народного единства.»      01.11 – 08.11. 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное

/Князева  

Занятие 9 

Тема: «Лучше 

один  раз 

увидеть,чем сто 

раз 

услышать.»Экскур

сия в 

Нижегородский 

кремль 

ФЭМП 

(Колесникова) 

ООД №9 

Цель: познакомить 

с образованием 

числа 11; новой 

счетной единицей – 

десятком; условным 

обозначением 

десятка; часами: 

циферблат, стрелки, 

Обучение 

грамоте.  

ООД №19/20 

Тема: 

«Согласные 

звуки к, 

буква К, к» 

(Нищева 

с.38-40  

Развитие 

речи 

ООД 9 

Тема: 

«Составлен

ие рассказа 

Первый 

день Тани в 

детском 

саду» 

Цель: 

Упражнять в 

Рисование  

ООД №1 

Тема: 

«Рисование 

иллюстраций к 

сказке  

Д.Н. Мамина-

Сибиряка 

«Серая шейка» 

Цель:учить 

создавать в 

рисунке образы 

сказки. 

Формировать 

умение выбирать 

эпизод, который 

хотелось бы 

передать в 

рисунке.  

(Т.С. Комарова 

 стр.52) 

Утренняя  

Гимнастика с.138 

1-2я неделя «Обруч 

наш друг»( с 

обручами) 

3-4я неделя «Азбука 

выносливости и 

силы» 

ФОЗ № 25 с.142 

«Осенние 

сюрпризы» 

Задачи:упражнять в 

прокатывании обруча 

по прямой до 

ориентира,добиваясь 

правильного 

исходного положения 

и прямого,точного 

направления; 

ФОЗ №26 с.145 

«Осенняя эстафета на 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «С кем я дружу» 

Цель: воспитание 

уверенности в себе и 
развитие адекватной 

самооценки.  (М.Д. 

Маханева , стр.133) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Законы, по 

которым мы живем» 

Беседа о правилах, 

законах и нормах 

поведения в семье, в 

детском саду. Разработка 

детьми правил поведения 

в группе, на улице. 

Правовое воспитание 

Тема: «Твои и мои 

права» 

Цель: формировать 

понимание того, что 

соблюдение прав 

ребенка очень важно, а 



определять время с 

точностью до 

получаса. Учить 

решать логическую 

задачу на 

установление 

закономерностей; 

формулировать 

учебную задачу. 

(Е.В. Колесникова,  

 стр.40). 

ООД  закрепление  

Познавательное

/О.В.Бережнова

с.81 

Тема: «Страны и 

континенты.Росси

я.» 

Конструирование

/Л.В. Куцакова 

с.98 

Занятие 10 

«Тележка/тачка» 

составлении 

рассказа по 

плану, 

предложенн

ому 

воспитателе

м, 

самостоятел

ьно строить 

сюжет. (О.С. 

Ушакова с. 

97- 98) 

  

ООД №2 

Тема: «Во что я 

люблю играть в 

детском саду» 

Цель: закреплять 

умение отражать 

в рисунках 

впечатления от 

окружающей 

жизни.  

(Т.С. Комарова 

 стр.55) 

Лепка 

Тема: «Ребенок с 

котенком» 

Цель: учить детей 

изображать 

несложную 

сценку, передавая 

движения фигур 

человека и 

животного.  

(Т.С. Комарова 

 стр.54) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану музыкального 

руководителя) 

проверку 

выносливости» 

Задачи:упражнять в 

перебрасывании мяча 

в парах в 

движении,держать 

мяч на уровне груди. 

ФОЗ №27с.147 

«Есть,ребята ,у меня 

два серебряных 

коня»(На воздухе) 

Задачи:упражнять в 

прыжках с 

продвижением 

вперед на 

правой/левой 

ноге,обратить 

внимание на 

эноргитичный толчок 

и мягкое 

приземление на 

согнутую ногу; 

человеческое 

достоинство присуще 

всем людям. (Н.Г. 

Зеленова, стр. 34) 

ПДД 

Тема: «Что такое 

тормозной путь?» 

Цель: познакомить детей 

с понятием «тормозной 

путь автомобиля» 

ОБЖ 

Тема: «А у нас дома 

газ» (Т.А. Шорыгина, 

«ОБЖ», стр. 16) 

ЗОЖ 

Тема: «Чтобы глаза 

видели» 

Цель: показать важное 

значение зрения в жизни 

человека.  (О.В. 

Чермашенцева, стр.99) 

Художественный труд 

Тема: «Корзиночка»  
(конструирование) 

Беседа о нижегородских 

промыслах. 

(М.Д. Маханева, стр. 

193) 

 

Ноябрь       2 неделя       Тема: «Полезные ископаемые России.»      11.11 –15.11. 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/

Князева 

Тема: «Синичкин 

дом.»Рассказ о 

праздниках 

Синичкин день и 

Кузьминки. 

Обучение 

грамоте  

ООД №21/22 

Тема: 

«Согласные 

звуки р, 

буква Р,р. 

Рисование  

ООД №1 

Тема: 

«Декоративное 

рисование по 

мотивам 

городецкой 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс  

 

) 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Красивый и 

безобразный» 

Цель: формирование 

эмоциональной 

отзывчивости и 



ФЭМП 

(Колесникова) 

ООД №10 

Цель: учить 

отгадывать 

математическую 

загадку, записывать 

решение; понимать 

независимость числа 

от величины 

предметов. 

Закреплять умение 

понимать отношения 

между числами; 

правильно 

пользоваться 

знаками<,>; 

составлять число 7 

из двух меньших. 

(Е.В. Колесникова,  

стр. 43). 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №10 

Познавательное/

О.В.Бережнова с.86 

Тема: 

«Рукотворный 

мир.Предметы и 

материалы » 

 

Конструирование/

Куцакова с.98 

Занятие11 

«Корабль» 

Слог- часть 

слова» 

(Нищева с. 40-

43) 

Развитие 

речи 

 ООД 10 

Тема 

«Веселый 

день 

рождения у 

Тани. 

Составление 

текста-

поздравления

» 

Цель: 

Упражнять в 

составлении 

текста 

поздравления. 

(О.С. Ушакова 

с.98-101) 

росписи» 

Цель: предлагать 

детям выделять 

характерные 

особенностигоро

децкой росписи и 

создавать узоры 

по ее мотивам. 

(Т.С. Комарова 

 стр.56) 

ООД №2 

Тема: « 

Декоративное 

рисование по 

мотивам 

городецкой 

росписи» 

Цель:развивать 

умение создавать 

более сложные 

узоры по 

мотивам 

городецкой 

росписи.  

Т.С. Комарова 

 стр.58) 

Аппликация 

Тема: 

«Праздничный 

хоровод» 

Цель:учить 

составлять из 

деталей 

аппликации 

изображение 

человека, 

находить место 

своей работе 

среди чужих. 

(Т.С. Комарова 

стр.51) 

Музыка 

ООД №1 

уважения к чувствам, 

желаниям, взглядам и 

вкусам других. (М.Д. 

Маханева , стр. 154) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Законы, по 

которым мы живем» 

Цель: рассказать детям 

об основных положениях 

Конституции.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на 

жизнь» 

Цель: познакомить детей 

с содержанием статей № 

6,7 Конвенции о правах 

детей.  

(Н.Г. Зеленова, стр.35) 

ПДД 

Тема: «Опасные 

предметы на дороге» 

Цель: дать 

представления о том, что 

нельзя бросать на 

проезжую часть камни, 

стекла, мусор, это опасно 

для водителя и 

пешеходов.  

ОБЖ 

Тема: «Кухня – не 

место для игр!» (Т.А. 

Шорыгина, «Правила 

пожар. безопасности», 

стр.41) 

ЗОЖ 

Тема: «Чтобы уши 

слышали» 

Цель: научить ребенка 

осознанно заботиться о 

своем слухе. Знать 

правила гигиены слуха. 

(О.В. Чермашенцева, стр. 

102)  

Художественный труд 

Тема: «Украшение 

корзиночки» 
(аппликация)  Д\игра 

«Составь красивый узор» 



ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

(М.Д. Маханева,  

стр. 193) 

Ноябрь    3 неделя    Тема: «Народы разных стран.»     18.11 – 22.11 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/

Князева  

Занятие 11 «Где 

живет перо Жар-

птицы» 

ФЭМП 

(Колесникова) 

ООД №11 

Цель: познакомить с 

образованием числа 

12 и новой счетной 

единицей – 

десятком. Учить 

записывать число 12; 

определять время на 

часах; решать 

логическую задачу; 

понимать учебную 

задачу; закреплять 

знания о 

геометрических 

фигурах – круг, 

квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник.(Е.В. 

Колесникова,  

стр. 45). 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №11 

Познавательное/
О.В.Бережнова с. 91 

Тема:«Общественная 

Обучение 

грамоте 

ООД 

№23/24 

Тема: 

«Согласн

ые звуки 

л,  буква 

Л,л.»  

(Нищева   

с. 43-44) 

Развитие 

речи  

ООД №11 

Тема: 

«Сочинен

ие сказки 

«Как ежик 

выручил 

зайца» 

Цель: 

Учить 

придумыва

ть сказку 

на 

заданную 

тему, 

описывать 

внешний 

вид  

персонаже

й, их 

поступки, 

переживан

ия, 

оценивать 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Наша 

любимая 

подвижная игра» 

Цель:формировать 

умение отбирать из 

личного опыта 

интересное 

содержание для 

рисунка, 

воплощать 

задуманное.  

(Т.С. Комарова 

 стр.51) 

 

ООД №2 

Тема: «Такие 

разные зонтики» 

Цель: учить детей 

рисовать узоры на 

полукруге. 

Показать связь 

между орнаментом 

и формой 

украшаемого 

изделия. 

(И.А. Лыкова 

 стр.72) 

Лепка 

Тема: «По 

замыслу» 

Утренняя  

гимнастика 

Комплекс  

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Смелость» 

Цель: формирование 

эмоциональной 

отзывчивости и уважения к 

чувствам, желаниям, 

взглядам и вкусам других. 

(М.Д. Маханева , стр. 156) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Законы, по 

которым мы живем» 

Чтение отрывков из сказок   

Ю. Олеши «Три толстяка», 

Дж. Родари «Приключения 

Чиполлино» (обсуждение: 

справедливые ли были 

законы в этих государствах) 

Правовое воспитание 

Тема: «Моя семья» 

Цель: дать детям 

первоначальное понятие о 

возникновении семьи. (Н.Г. 

Зеленова, стр. 37) 

ПДД 

Игровая ситуация: «Я 

вышел из автобуса и 

увидел друга на другой 

стороне улицы»  

Цель: закрепить правила 

перехода через проезжую 

часть.  

ОБЖ 

Тема: «Осторожно – 

электроприборы!» (Т.А. 

Шорыгина, «Правила 



жизнь.Экономика» 

Конструирование/ 

Занятие 12 

«Самолет» 

рассказы 

друг друга. 

(О.С. 

Ушакова 

с.101-103) 

 

 

 

 

 

Цель: учить 

самостоятельно 

намечать 

содержание лепки; 

тщательно 

отделывать форму 

фигуры, детали. 

(Т.С. Комарова 

 стр.56) 

Музыка 

ООД №1 

 (по плану музыкального 

руководителя) 

пожар. безопасности», 

стр.36) 

ЗОЖ 

Тема: «Держи осанку» 

Цель: познакомить детей с 

позвоночником и его 

функциями; учить следить 

за осанкой.  

(О.В. Чермашенцева,  

стр. 104) 

Художественный труд 

Тема: «Жар – птица»  

(коллективная) 

Придумывание детьми 

сказок о жар-птице. 

(М.Д. Маханева,  стр.193) 

 

 

Ноябрь     4 неделя    Тема: «День матери в разных странах.Семья и семейные 

традиции народов России.»     25.11. – 29.11 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/

Князева 

Занятие 12 

Тема: «Чудо-

чудное,диво –

дивное-Золотая 

хохлома» 

Рассказать о 

традициях 

хохломской 

росписи 

«кудрина,травка» 

ФЭМП 

Колесникова 

ООД №12 

Цель: учить, как из 

неравенства можно 

сделать равенство; 

понимать отношения 

между числами 11 и 

12; формулировать 

Обучение 

грамоте 

ООД №25/26 

Тема: 

«Согласные 

звуки в, 

буква В, в» 

 (Нищева с.45-

46 )Развитие 

речи       ООД 

№12 

Тема: 

«Сочинение 

сказки «День 

рождения 

зайца» 

Цель 

Упражнять в 

самостоятельн

ом 

придумывании 

Рисование  

ООД №1 

Тема: «Мы 

едем, едем, едем 

в далекие 

края…» 

Цель: учить 

рисовать 

несложные 

сюжеты и 

пейзажи (по 

выбору) как вид 

за окном во 

время 

путешествий.  

(И.А. Лыкова 

 стр.78) 

 

ООД №2 

Тема: «По 

Утренняя  

гимнастика  

Комплекс  

 

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Робкий и 

неуклюжий» 

Цель: формирование 

эмоциональной 

отзывчивости и уважения к 

чувствам, желаниям, 

взглядам и вкусам других. 

(М.Д. Маханева , стр. 157) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Законы, по 

которым мы живем» 

Разнообразные игры детей и 

придумывание законов для 

игрушечной страны.  

Правовое воспитание 

Тема: «Моя семья» 

Цель: продолжать 

формировать представление 

о семье как о гаранте прав 



учебную задачу; 

составлять и решать 

арифметическую 

задачу; измерять и 

рисовать отрезки 

заданной длины. 

Закреплять умение 

составлять число 8 

из двух меньших, 

записывать числами, 

читать запись. (Е.В. 

Колесникова,  

стр. 47) 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №12 

Познавательное/
Бережнова О.В.с.96 

 Тема: « Страны и 

континенты.Евразия

» 

Конструирование/ 

Куцакова с.99 

занятие13 « По 

замыслу» 

сказки на 

заданную тему 

по плану, 

использовать 

описания, 

диалог при 

оценке сказок. 

Отмечать 

занимательнос

ть сюжета, 

средства 

выразительнос

ти. (О.С. 

Ушакова 

с.103-105) 

горам, по 

долам…» 

Цель:учить 

передавать в 

рисунке свои 

представления о 

природных 

ландшафтах.  

(И.А. Лыкова 

 стр.84) 

 

Аппликация 

Тема: «Рыбки в 

аквариуме» 

Цель: учить 

детей 

вырезывать на 

глаз силуэты 

простых по 

форме 

предметов.  

(Т.С. Комарова 

стр.51) 

Музыка 

(по плану 

музыкального рук. 

ребенка. Воспитывать 

уважение к своим близким. 

(Н.Г. Зеленова, стр. 39) 

ПДД 

Дидактическая игра: 

«Красный – зеленый» 

Цель: учить 

классифицировать действия 

примерных пешеходов и 

нарушителей дорожного 

движения по иллюстрациям.  

ОБЖ 

Беседа:«Службы 

спасения» 

Цель: уточнить и пополнить 

знания детей о 

существующих службах 

спасения, их работой по 

охране жизни и здоровья 

людей. 

ЗОЖ 

Тема: «Чтобы здоровой 

была кожа» 

Цель: познакомить детей со 

строением кожи; учить 

детей бережно обращаться с 

ней. (О.В. Чермашенцева, 

стр. 105) 

Художественный труд 

Тема: «Кошечка» 

(конструирование) 

П\игра на прогулке «Кошка 

и воробьи» 

(М.Д. Маханева, стр.193) 

 

 

              Декабрь    1 неделя   Тема: «Герои нашей родины.»        02.12-06.12 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное

/Князева 

Занятие 13 

Тема: «Зима-не 

лето,-в шубу 

одето.» Беседа о 

характерных 

Обучение 

грамоте 

ООД №27/28 

Тема: 

«Согласные 

звуки  с и 

буква С, с.  

Рисование 

ООД №1 

Тема: 

«Декоративное 

рисование» 

Цель:закреплять 

умение детей 

Утренняя 

гимнастика 

Комплекс № 

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Сердиться или 

нет» 

Цель: формирование 

эмоциональной 

отзывчивости и уважения к 

чувствам, желаниям, 



особенностях 

зимы. 

ФЭМП 

ООД №13 

Цель: знакомить с 

образованием числа 

13 и новой счетной 

единицей – 

десятком. Учить 

записывать число 

13; решать 

арифметическую 

задачу, записывать 

условие, читать 

запись; логическую 

задачу на 

установление 

закономерностей; 

рисовать 

символические 

изображения 

предметов из 

геометрических 

фигур.  

(Е.В. Колесникова,  

стр. 50) 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №13 

Познавательное

/О.В.Бережнова 

с.101 

Тема: 

«Календарь.Зима.» 

Конструирован

ие /Куцакова 

с.99  

Занятие 14 

«Мебель»работа 

с бумагой и 

картоном. 

(Нищевас.4

6-48)  

Развитие 

речи 

     ООД №13 

Тема: «Кто 

трусливый, 

а кто 

храбрый? 

Составлени

е рассказа с 

использова

нием 

антонимов» 

Цель 

Упражнять в 

составлении 

рассказа, 

используя 

антонимы , 

учить 

выделять 

существенн

ые признаки 

предметов,п

одбирать 

синонимы и 

прилагатель

ные. 

(О.С. 

Ушакова с. 

105-106) 

расписывать 

фигурку, передавая 

характер народной 

росписи. (Т.С. 

Комарова 

 стр.60) 

ООД №2 

Тема: «Волшебная 

птица» 

Цель: развивать 

умение создавать 

сказочные образы. 

Закреплять навыки 

рисования. (Т.С. 

Комарова 

 стр.61) 

Лепка 

Тема: «Птица» 

Цель: закрепить 

умение лепить из 

целого куска, 

передавая характер, 

используя разные 

приемы лепки. (Т.С. 

Комарова 

 стр.60) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану музыкального 

руководителя) 

 

взглядам и вкусам других. 

(М.Д. Маханева , стр. 158) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «По новогодней 

карте» 

Цель: рассказать детям о 

дате Нового года. 

Воображаемое путешествие 

по карте нашей Родины.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на жизнь без 

насилия» 

Цель: формировать 

позитивное отношение к 

окружающему миру, 

понимание того, что все 

дети имеют право на жизнь 

без насилия.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 41) 

ПДД 

Тема: «Ежели вы 

вежливы» (беседа) 

Цель: закрепить знания о 

поведении в автобусе, о 

необходимости помогать 

пожилым людям, уступать 

место в транспорте.  

ОБЖ 

П/Игра – эстафета: «Что с 

собою я возьму» 

Цель: учить подбирать 

нужные предметы для 

оказания первой помощи 

пострадавшим при пожаре. 

ЗОЖ 

Тема: «Зубы и уход за 

ними» 

Цель: дать представления о 

зубах; правилах ухода за 

ними. (О.В. Чермашенцева, 

стр. 107) 

Художественный труд 

Тема: «Ёлочка в снегу» 

(аппликация) 

Наблюдение за 

заснеженными елочками на 

прогулке. 

(М.Д. Маханева, стр. 194) 



 

    Декабрь   2 неделя   Тема: «История моей страны.»   09.12 – 13.12 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/К

нязева  

Занятие 14 

«Светит,да не 

греет.»Беседа о 

разных источниках 

освещения. 

ФЭМП 

ООД №14 

Цель: учить 

составлять примеры, 

читать записи; решать 

логическую задачу; 

формулировать 

учебную задачу; 

закреплять умение 

правильно 

пользоваться знаками 

+,-; различать понятия 

глубже, выше. 

Знакомить с 

элементами 

треугольника 

(вершины, стороны, 

углы).  

(Е.В. Колесникова,  

стр. 52) 

ФЭМП 

Цель: закрепить ООД 

№14 

Познавательное/О

.В.Бережнова с.106 

Тема: «Неживая 

природа..Значение 

воздуха.» 

Конструирование/Ку

Обучение 

грамоте 

ООД 

№29/30  

Тема 

«Согласные 

звуки п, 

буква П 

(Нищева 

с.48-50)  

Развитие 

речи 

ООД №14 

Тема: 

«Составлени

е рассказа 

по картине 

«Лиса с 

лисятами» 

Цель 

Учить 

составлять 

сюжетный 

рассказ по 

картине, 

соблюдая 

последовател

ьность, 

точность и 

выразительно

сть. 

(О.С. 

Ушакова с. 

106-107) 

 

 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Как мы 

танцуем на 

музыкальном 

занятии» 

Цель: учить 

детей передавать 

в рисунке 

различия в 

одежде 

мальчиков и 

девочек, 

движения фигур. 

(Т.С. Комарова 

 стр.64) 

ООД №2 

Тема: «Сказка о 

царе Салтане» 

Цель:стимулиро

вать желание 

нарисовать 

иллюстрации к 

сказке. Учить 

выбирать 

эпизоды сказки, 

передавая 

волшебный 

колорит. (Т.С. 

Комарова 

 стр.65) 

 

Аппликация 

Тема: «Витрина 

магазина 

игрушек»(коллек

Утренняя  

Гимнастика 

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Горе» 

Цель: формирование 

эмоциональной 

отзывчивости и уважения 

к чувствам, желаниям, 

взглядам и вкусам других. 

(М.Д. Маханева , стр. 159) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «По новогодней 

карте» Побеседовать с 

детьми о новогодних 

символах. 

Правовое воспитание 

Тема: «Право на имя» 

Цель: довести до сознания 

детей, что каждый 

человек, проживающий на 

планете Земля, имеет 

право на имя.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 42) 

ПДД 

Игровая ситуация 

«Зайка собрался к тебе в 

гости, объясни ему 

дорогу» 

Цель: учить составлять 

рассказ, включая в 

качестве ориентиров 

движения особенности 

дороги (перекрестки, 

повороты) и дорожные 

знаки.  

ОБЖ 

Тема: «Ток бежит по 

проводам»  

(Т.А. Шорыгина, «ОБЖ», 

стр. 11) 



цакова с.100  

Занятие15 «Пароход 

с двумя трубами.» 

тивная) 

Цель:закреплять 

умение 

вырезывать и 

наклеивать 

изображения 

знакомых 

предметов.  (Т.С. 

Комарова стр.64) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

ЗОЖ 

Тема: «Чтоб с болезнями 

не знаться – надо 

правильно питаться» 

Цель: познакомить детей с 

принципами правильного 

питания.Закрепить знания 

детей о вредных и 

полезных продуктах. 

Художественный труд 

Тема: «Фонарик» 

(конструирование) 

Беседа о предстоящем 
новогоднем празднике. 

(М.Д. Маханева, стр. 194) 

 

 

Декабрь  3неделя  Тема: «Новогодниие традиции мира»  16.12 – 20.12 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/Кня

зева 

 Занятие 15  

Тема: «Пришел 

мороз-береги ухо да 

нос.»Знакомство со 

сказкой 

В.Ф.Одоевского 

«Мороз Иванович» 

ФЭМП 

ООД №15 

Цель: знакомить с 

образованием числа 

14 и новой единицей – 

десятком. Учить 

писать число 14; 

решать логические 

задачи; понимать 

учебную задачу; 

объяснять, что в двух 

неделях 14 дней. 

Развивать зрительное 

Обучение 

грамоте 

ООД 

№31/32 

Тема: 

«Согласн

ые звуки 

з буква  

З, з» 

(Нищева 

с. 50-52)  

Развитие 

речи 

ООД №15 

Тема: 

«Переска

з 

рассказа 

Е. 

Пермяка 

«Первая 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Зимний 

пейзаж» 

Цель:учить 

передавать в рисунке 

образы знакомых 

песен, 

стихотворений. 

Закреплять приемы 

работы с красками.  

(Т.С. Комарова 

 стр.67) 

ООД №2 

Тема: «Рисование 

героев сказки 

«Царевна-

лягушка» 

Цель: развивать 

творчество, 

Утренняя 

гимнастика  

Комплекс  

 

 

 

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Что ты любишь 

есть?» 

Цель: формирование 

эмоциональной 

отзывчивости и 

уважения к чувствам, 

желаниям, взглядам и 

вкусам других. (М.Д. 

Маханева , стр. 160) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «По новогодней 

карте»  

Цель: рассказать детям о 

новогодних обычаях. 

Правовое воспитание 

Тема: «Право на имя и 

гражданство» 

Цель: объяснить детям 

понятие «гражданство»; 



внимание.  

(Е.В. Колесникова,  

стр. 54) 

.ФЭМП 

Цель: закрепить 

 ООД №15 

Познавательное/О

.В.Бережнова с.110 

Тема: «Страны и 

континенты.Антарк

тида.» 

Конструирование/Ку

цакова с.100 

Занятие 16 

«Елочные игрушки» 

 

 

рыбка» 

Цель 

Учить 

пересказы

вать 

литератур

ный 

текст, 

используя 

авторские 

средства. 

(О.С. 

Ушакова 

с. 107-

109) 

 

 

воображение. Учить 

передавать в рисунке 

сказочных героев в 

движении.  

(Т.С. Комарова 

 стр.68) 

 

Лепка 

Тема: «Дед Мороз» 

Цель: учить детей 

передавать в лепке 

образ Деда Мороза. 

Закреплять умение 

лепить полые 

формы, передавая 

детали.  

(Т.С. Комарова 

 стр.66) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

познакомить со статьей 

Конвенции о правах 

ребенка, гарантирующей 

право на гражданство. 

(Н.Г. Зеленова, стр. 44) 

ПДД 

Тема: «Аварийный 

выход» 

Цель: познакомить детей 

с указателем 

«Аварийный выход» 

ОБЖ 

Тема: «Пусть елка 

новогодняя нам 

радость принесет!»  

(Т.А. Шорыгина, 

«Правила пожар. 

безопасности», стр.24) 

ЗОЖ 

Тема: «Органы 

пищеварения» 

Цель: дать 

представления о 

строении органов 

пищеварения, режиме 

питания, гигиене 

питания. (О.В. 

Чермашенцева, стр. 110) 

Художественный труд 

Тема: «Снегурочка»  

(аппликация) 

Чтение русской 

народной сказки 

«Снегурочка» 

(М.Д. Маханева, 

 стр. 194) 

Декабрь  4-5 неделя   Тема: «Все встречают новый год-дружно встали в хоровод.»  

23.12 – 28.12 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/К

нязева. 

Занятие 16 

Тема: «Снегурочка-

внучка Деда 

Мороза» Знакомство 

Обучени

е 

грамоте

ООД 

№33/34 

Тема: 

Рисование  

ООД №1 

Тема: «Морозные 

узоры» 

Цель: учить детей 

Утренняя  

гимнастика 

 

 

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Проба на вкус и 

на запах» 

Цель: формирование 

эмоциональной 



со сказкой 

«Снегурочка».просл

ушивание оперы 

Н.А.Римского-

Корсакова 

«Снегурочка» 

ФЭМП 

ООД №16 

Цель: учить считать 

по образцу и 

названному числу; 

составлять 

арифметическую 

задачу; решать 

логическую задачу; 

понимать учебную 

задачу; записывать и 

читать решение 

задачи; составлять 

число 9 из двух 

меньших. Закрепить 

умение дорисовывать 

прямоугольники до 

знакомых предметов. 

(Е.В. Колесникова,  

стр. 57). 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №16 

Познавательное/

О.В.Бережнова 

с.116 

Тема: «Явления 

общественной 

жизни.Праздники» 

Конструирование/

Куцакова с.101 

 Занятие 17 

«Волшебный 

сундучок с 

сюрпризом» 

«Согласн

ые звуки 

б, буква б, 

Б» 

(Нищева с. 

52-54)   

  

Развити

е речи      

ООД №16 

Тема: 

«Составле

ние 

рассказа 

по 

картине 

«Вот так 

покатался

!» 

Цель: 

Учить 

рассказыв

ать по 

картине, 

не 

повторяя 

рассказов 

друг 

друга;  

использов

ать для 

описания 

зимы 

образные 

слова и 

выражени

я. (О.С. 

Ушакова 

с. 109- 

110)  

 

 

рисовать морозные 

узоры в стилистике 

кружевоплетения.  

(И.А. Лыкова 

стр.96) 

 

ООД №2 

Тема: «Дремлет 

лес под сказку сна» 

Цель:учить детей 

создавать картину 

зимнего леса по 

замыслу. (И.А. 

Лыкова стр.102) 

 

Аппликация 

Тема: «Цветочные 

снежинки» 

Цель: учить детей 

вырезать 

шестилучевые 

снежинки из 

фантиков и цветной 

фольги. (И.А. 

Лыкова стр.106) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

отзывчивости и уважения 

к чувствам, желаниям, 

взглядам и вкусам других. 

(М.Д. Маханева , стр. 161) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «По новогодней 

карте» 

Оформление группы к 

празднику. 

Правовое воспитание 

Тема: «Право на защиту» 

Цель: познакомить детей с 

содержанием статьи 

Конвенции ООН о правах 

ребенка, гарантирующей 

право на защиту. (Н.Г. 

.Зеленова, стр. 46) 

ПДД 

Тема: «Крестообразные и 

Т-образные 

перекрестки» 

Цель: расширять 

представления о 

сложности движения на 

перекрестках. 

ОБЖ 

Моделирование 

ситуации «Один дома» 

Цель: прививать чувство 

собственной безопасности 

находясь дома. 

Д/И: «Четвертый 

лишний». 

Цель: учить находить и 

называть предметы, 

которые могут стать 

причиной пожара. 

ЗОЖ 

Тема: «Микробы и 

вирусы» 

Цель: дать детям 

элементарное 

представление об 

инфекционных болезнях и 

их возбудителях. 

Художественный труд 

Тема: «Новогодняя 

игрушка «грибок» в 



подарок малышам» 

(М.Д. Маханева, стр.194) 

 

Январь    2 неделя      Тема: «Этикет и его история.»    09.01 – 17.01. 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/К
нязева  

Занятие 17 

Тема: «Пришла 

Коляда накануне 

Рождества»Беседа о 

Рождественских 

праздниках.святочн

ых гаданиях. 

ФЭМП 

ООД №17 

Цель: знакомить с 

образованием числа 

15. Учить записывать 

образование числа 15, 

читать запись; 

рисовать 

символическое 

изображение кошки, 

называть 

геометрические 

фигуры; 

формулировать 

учебную задачу; 

устанавливать 

соответствие между 

количеством и 

цифрой; 

ориентироваться в 

тетради в клетку. 

(Е.В. Колесникова,  

стр. 59) 

ФЭМП 

Цель: закрепить ООД 

№17 

Познавательное/

Обучени

е 

грамоте
ООД 

№1№5/36 

Тема: 

«Согласн

ые звуки 

д, буква 

Д, д» 

 (Нищева 

с. 54-56) 

Развити

е речи 

 ООД №17 

Тема: 

«Составле

ние 

рассказа 

«Моя 

любимая 

игрушка» 

Цель: 

Учить 

отбирать 

соответств

енно теме 

факты из 

личного 

опыта, 

рассказыв

ать связно, 

полно и 

выразител

ьно. (О.С. 

Ушакова  

с. 110- 

Рисование 

ООД №1 

Тема: 

«Новогодний 

праздник в 

детском саду» 

Цель: упражнять в 

рисовании фигур 

детей в движении. 

(Т.С. Комарова 

 стр.68) 

ООД №2 

Тема: «Букет 

цветов» 

Цель:учить детей 

создавать 

декоративную 

композицию в 

определенной 

цветовой гамме по 

изделиям народного 

творчества.  

(Т.С. Комарова 

 стр.70) 

Лепка 

Тема: «Звери в 

зоопарке» 

(коллективная) 

Цель: закреплять 

умение лепить из 

целого куска, 

правильно 

передавать 

пропорции тела, 

Утренняя  

гимнастика 

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Что ты хочешь 

носить?» 

Цель: формирование 

эмоциональной 

отзывчивости и 

уважения к чувствам, 

желаниям, взглядам и 

вкусам других. (М.Д. 

Маханева , стр. 162) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Наша Родина – 

Россия».  Экскурсия по 

выставке рисунков, 

выполненных заранее, 

«Моя Родина». Просмотр 

репродукций картин  

И. Левитана.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на 

отдых» 

Цель: закрепить знания 

детей о своих правах. 

Познакомить с правом на 

отдых.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 49) 

ПДД 

Тема: «Катание на 

санках» (беседа) 

Цель: учить правильно 

кататься на санках, 

уточнить место 

безопасного катания, 

чтобы спуск не выходил 

на проезжую часть.  

ОБЖ 

Тема: «Чем опасен 



О.В.Бережная 

с.121 

Тема: «Живая 

природа.Животные.» 

Конструирование/

Куцакова с.101 

Занятие 18 

«Коврик» 

 

112) 

  

 

придавать линиям 

плавность, 

изящество.  

(Т.С. Комарова 

 стр.69) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

дым?»(Т.А. Шорыгина, 

«Правила пожар. 

безопасности», стр.21) 

ЗОЖ 

Тема: 

«Переохлаждение» 

Цель: учить детей 

понимать о 

необходимости 

одеваться по погоде, 

избегать переохлаждения 

и перегрева; учить детей 

о необходимости 

своевременно менять 

влажную одежду. 

Художественный труд 

Тема: «Саночки» 

(конструирование) 

(М.Д. Маханева, 

 стр. 194) 

Январь    3 неделя      Тема: «Путешествие на Север.Народы Севера,растительный 

и животный мир.»     20.01 – 24.01 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/К

нязева 

Занятие18 «Зимние 

узоры» 

Знакомство с 

творчеством 

вологодских 

кружевниц. 

ФЭМП 

ООД №18 

Цель: учить понимать 

отношения между 

числами в числовом 

ряду; решать примеры 

в пределах второго 

десятка; понимать 

учебную задачу. 

Закреплять умение 

решать логическую 

задачу; дорисовывать 

Обучени

е 

грамоте 

ООД 

№37/38 

Тема: 

«Согласн

ый 

мягкий 

звук й, 

буква Й. 

й.» 

(Нищева с. 

56-58)  

Развитие  

речи .  

ООД №18 

Тема: 

«Пересказ 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Кони 

пасутся» 

Цель: учить детей 

составлять 

композицию, 

включая знакомые 

изображения, 

варьируя их размер, 

положение на листе.  

(Т.С. Комарова 

 стр.69) 

ООД №2 

Тема: «Букет в 

холодных тонах» 

Цель:учить 

создавать 

декоративную 

Утренняя  

гимнастика 

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Мимика, жест, 

поза» 

Цель: формирование 

эмоциональной 

отзывчивости и 

уважения к чувствам, 

желаниям, взглядам и 

вкусам других. (М.Д. 

Маханева , стр. 163) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Наша Родина – 

Россия».  Беседа о 

березке – символе 

России; чтение стихов и 

пение песен о березе.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на жилье 

и неприкосновенность 

жилища» 



овалы до знакомых 

предметов.  

(Е.В. Колесникова,  

стр. 61) 

ФЭМП 

Цель: закрепить 

 ООД №18 

Познавательное/О

.В.Бережнова с.126 

Тема: 

«Общественная 

жизнь.Культура.» 

Конструирование/Ку

цакова с.102 

 Занятие 19 

«Закладка» 

сказки «У 

страха 

глаза 

велики» 

Цель 

Упражнят

ь в 

пересказе 

сказки 

последова

тельно, 

без 

пропусков 

и 

повторени

й. (О.С. 

Ушакова 

с. 112-115) 

 

композицию, 

используя 

ограниченную 

гамму.  

(Т.С. Комарова 

 стр.70) 

Аппликация 

Тема: «Перо Жар - 

птицы» 

Цель:продолжать 

освоение приема 

«наложение» при 

создании накладной 

многоцветной 

аппликации.  

(И.А. Лыкова 

стр.118) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

Цель: познакомить с 

правом детей, 

гарантирующих право на 

жилье и 

неприкосновенность 

жилища.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 54) 

ПДД 

Тема: «Полезные 

знаки»(беседа) 

Цель: дать 

представления о том, что 

нельзя повреждать 

дорожные знаки, это 

может привести к 

несчастным случаям.  

ОБЖ 

Тема: «Запомните, 

детки, таблетки – не 

конфетки»  

(Т.А. Шорыгина, «ОБЖ», 

стр.25) 

ЗОЖ 

Тема: «Сон – лучшее 

лекарство» 

Цель: выявить и 

закрепить представления 

детей о сне и его 

значении.Сформировать 

у детей правила 

подготовки ко сну. 

Художественный труд 

Тема: «Моя любимая 

игрушка» 

(М.Д. Маханева, стр. 

195) 

Январь       4 неделя       Тема: «Город- герой Ленинград. Подвиг ленинградцев в 

годы блокады»      27.01 – 31.01 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественн

о- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное

/Князева 

занятие 19 

 Тема: «Гжель 

Обучение 

грамоте 

ООД №39-40 

Тема: «Буква 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Иней 

покрыл 

Утренняя  

гимнастика 

  

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Ты поссорился» 

Цель: развитие социальных 



прекрасная.»ЗНАКОМ

СТВО С ГЖЕЛЬСКИМ 

ХУДОЖЕСТВЕННЫМ 

ПРОМЫСЛОМ 

ФЭМП 

ООД №19 

Цель: знакомить с 

образованием числа 

16 и новой счетной 

единицей – 

десятком. Учить 

писать число 16; 

измерять линейкой, 

записывать 

результаты 

измерения, 

сравнивать 

предметы по его 

результатам; 

определять время по 

часам; решать 

логическую задачу; 

понимать учебную. 

(Е.В. Колесникова,  

стр. 62) 

ФЭМП 

Цель: закрепить 

 ООД №19 

Познавательное

/О.В.Бережная 

с.131 

Тема: « Неживая 

природа.Полезные 

скопаемые.» 

Конструирован

ие: 

Я в начале 

слова. Буква 

Я.я –

показатель 

мягкости 

согласных 

звуков». 

(Нищева с. 58-

60) 

 Развитие 

речи 

ООД №19 

Тема: 

«Составление 

рассказа 

«Четвероноги

й друг» 

Цель: 

Учить 

развивать 

предложенный 

сюжет, 

активизировать 

в речи союзы и 

союзные слова. 

(О.С. Ушакова  

с. 115- 117)  

деревья» 

Цель: учить 

детей 

изображать 

картину 

природы, 

передавая 

строение 

разнообразных 

деревьев.  

(Т.С. Комарова 

 стр.73) 

 

ООД №2 

Тема: 

«Сказочный 

дворец» 

Цель:учить 

детей создавать 

сказочные 

образы. (Т.С. 

Комарова 

 стр.74) 

 

Лепка 

Тема: «Как 

мы играем 

зимой» 

Цель: 

закреплять 

умение детей 

лепить фигуру 

человека в 

движении.  

(Т.С. Комарова 

 стр.72) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

 навыков и бесконфликтного 

поведения. (М.Д. Маханева, 

стр. 176) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Наша Родина – 

Россия». Беседа о народных 

промыслах; рассматривание 

предметов, выполненных 

народными умельцами.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на свободное 

перемещение» 

Цель: довести до сознания 

детей, что каждый человек 

имеет право уезжать из 

своей страны и 

возвращаться обратно, 

право быть гражданином 

своей страны.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 57) 

ПДД 

Игровая ситуация: «Где 

играете в хоккей, ответьте, 

дети, поскорей» 

Цель: уточнить знание мест 

для игр и опасности 

выбегания на проезжую 

часть.  

ОБЖ 

Тема: ««Зимние забавы» 

Цель: продолжать 

формировать представление 

о правилах безопасности во 

время проведения зимних 

игр, воспитывать 

уважительное, дружеское 

отношение друг к другу 

ЗОЖ 

Тема: «Пейте, дети, 

молоко!» 

Цель: рассказать детям о 

пользе молочных продуктов 

для растущего детского 

организма. 

Художественный труд 

Тема: «Русские 

матрешки» 

(аппликация из крупы) 



музыкального 

руководителя). 

Рассматривание узоров на 

матрешках. 

(М.Д. Маханева, стр. 195) 

 

      Февраль      1  неделя      Тема: «В мире транспорта и механизмов. Безопасность 

на транспорте»    03.02 – 07.02 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/К

нязева 

Занятие 21  

Тема: «Дело мастера 

боиться.» 

Знакомство со 

сказкой  «Семь 

Симеонов»Повторен

ие пословиц о труде 

и мастерстве . 

ФЭМП 

ООД №20 

Цель: учить 

отгадывать 

математическую 

загадку; определять, 

какой математический 

знак надо написать в 

примере; составлять 

число 9 из двух 

меньших чисел, 

записывать 

результаты; 

дорисовать 

треугольники до 

знакомых предметов; 

понимать учебную 

задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

(Е.В. Колесникова,  

стр. 64) 

ФЭМП 

Обучени

е 

Грамоте

ООД №41-

42 

Тема: 

«Согласн

ые звуки  

г, буква Г, 

г» 

(Нищева с. 

60-64) 

Развити

е речи         

ООД №20 

Тема: 

«Ветерок 

– ветер – 

ветрище. 

Сочинени

е сказки 

на 

предложе

нный 

сюжет» 

Цель 

Упражнят

ь в 

составлен

ии 

коллектив

ного 

описатель

ного 

рассказа 

Рисование 

ООД №1 

Тема: 

«Декоративное 

рисование по 

мотивам 

хохломской 

росписи» 

Цель: учить детей 

рисовать волнистые 

линии, короткие 

завитки травинки 

слитным, плавным 

движением.  

(Т.С. Комарова 

 стр.77) 

ООД №2 

Тема: «Сказочное 

царство» 

Цель:учить детей 

создавать рисунки 

по мотивам сказок, 

изображать 

сказочные дворцы. 

(Т.С. Комарова 

 стр.78) 

Аппликация 

Тема: «По 

замыслу» 

Цель:учить 

самостоятельно 

отбирать 

Утренняя  

гимнастика  

 

 

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Докучать и 

дразнить» 

Цель: развитие 

социальных навыков и 

бесконфликтного 

поведения. (М.Д. 

Маханева, стр. 177) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Наша Родина – 

Россия». Беседа о людях 

разных национальностей, 

проживающих в России.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на 

свободное 

перемещение» 

Цель: закрепить знания 

детей о праве на 

свободное перемещение. 

(Н.Г. Зеленова, стр. 59) 

ПДД 

Беседа: «Как ходить по 

улице»(с 

использованием 

иллюстраций «Обзор 

закрыт») 

Цель: закрепить знания 

детей правила перехода 

улицы. 

ОБЖ 

Тема: «Ножницы, 

катушки – это не 

игрушки»  

(Т.А. Шорыгина, «ОБЖ», 



Цель: закрепить  

 ООД №20 

Познавательное/

О.В.Бережнова.с.1

35 

Тема: «Страны  и 

континенты .США   

Конструирование

: 

по 

предметны

м 

картинкам

, сочинять 

сказку на 

заданный 

сюжет. 

(О.С. 

Ушакова 

с.117- 119) 

содержание своей 

работы и выполнять 

замысел, используя 

ранее усвоенные 

навыки и умения. 

(Т.С. Комарова 

стр.79) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану музыкального 

руководителя) 

стр.37) 

ЗОЖ 

Тема: «Как беречь 

здоровье ребенка» 

Цель: формировать 

представление о 

профессии врача; 

элементарные сведения о 

лекарствах. (О.В. 

Чермашенцева, стр. 116) 

Художественный труд 

Тема: «Подарок папе» 

(конструирование) 

Беседа о празднике 
«День защитника 

Отечества» 

(М.Д. Маханева,  

стр. 195) 

 

 

Февраль   2 неделя    Тема: «Великие  ученые нашей страны и их изобретения»   

10.02 – 14.02 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательно

е/Князева 

Занятие 22 

Тема: «Живет в 

народе песня» 

Беседа о русской 

народной 

песне.Разучивание 

р/н песни 

«Ой,вставала я 

ранешенько» 

ФЭМП 

ООД №21 

Цель: знакомить с 

образованием 

числа 17 и новой 

счетной единицей – 

десятком. Учить 

писать число 17; 

Обучение 

грамоте  

ООД №43/44 

Тема: 

«Согласны

й мягкий 

звук ч, 

буква Ч, ч» 

(Нищева  

с.64-66) 

Развитие 

речи 

ООД №21 

Тема: 

«Составлен

ие рассказа 

«Как мы 

играли 

зимой на 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Зима» 

Цель:закреплять 

умение передавать 

в рисунке пейзаж, 

характерные 

особенности зимы. 

(Т.С. Комарова 

 стр.80) 

 

ООД №2 

Тема: «Наша 

армия родная» 

Цель:закреплять 

умение создавать 

рисунки по 

мотивам 

литературных 

Утренняя  

гимнастика 

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Чью сторону ты 

принимаешь?» 

Цель: развитие 

социальных навыков и 

бесконфликтного 

поведения. (М.Д. 

Маханева, стр. 180) 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Наша Родина – 

Россия». Работа над 

понятием гражданин, 

слушание песен о 

Родине.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на 

образование» 

Цель: довести до 

сознания детей 



решать примеры в 

пределах второго 

десятка; 

логическую задачу; 

считать по 

названному числу и 

образцу. 

Закреплять умение 

понимать 

отношения между 

числами, знать, как 

из неравенства 

сделать равенство. 

(Е.В. Колесникова,  

стр. 66 

ЭМП 

Закрепление ООД 

21 

Познавательно

е/О.В.Бережнов

а с.139 

Тема:« Явления 

общественной 

жизни .Народные 

праздники.» 

Конструирован

ие: 

участке»  

Цель 

Развивать 

умение 

подбирать  

для рассказа 

самое 

интересное 

и 

существенно

е и находить 

целесообраз

ную форму 

передачи 

этого 

содержания.  

(О.С. 

Ушакова с. 

119- 120) 

произведений,  

передавая образы 

солдат; 

изображать их 

жизнь и службу.  

(Т.С. Комарова 

 стр.79) 

 

Лепка 

Тема: 

«Пограничник с 

собакой» 

Цель:закрепить 

умение лепить 

фигуры человека и 

животного, 

передавая 

характерные черты 

образов.  

(Т.С. Комарова 

 стр.76) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

необходимость и 

значение образования 

для каждого человека. 

(Н.Г. Зеленова, стр. 61) 

ПДД 

Тема: «Дорожная 

грамота» 

Цель: закрепить знания 

дорожных знаков; 

умение составлять 

изображение из 8-10 

частей.  

ОБЖ 

Тема: «Полезные вещи 

– молоток и клещи» 

(Т.А. Шорыгина, «ОБЖ», 

стр.30) 

ЗОЖ 

Тема: «Пусть будут 

здоровы наши ножки» 

Цель: развивать у детей 

умение заботиться о 

своих ногах; 

воспитывать бережное 

отношение к себе и к 

окружающим людям.  

Художественный труд 

Тема: «Открытка 

любимому дедушке» 

(аппликация) 
Составление рассказов 

«Мой любимый 

дедушка». 

(М.Д. Маханева, 

стр. 195) 

 

Февраль   3 неделя   Тема: «Народная  культура и традиции России»   17.02 – 21.02 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательно

е/Князева 

Занятие 23 

Тема: «На героя и 

слава 

бежит.»Рассказ о 

русских 

Обучение 

грамоте 

ООД №45-

46 

Тема: 

«Согласны

й твердый 

Рисование  

ООД №1 

Тема: «Конек-

горбунок» 

Цель:учить детей 

самостоятельно 

выбирать для 

Утренняя  

 

Развитие социального и 

эмоционального 

интеллекта детей 

Тема: «Подвижные игры 

на сотрудничество» 

Цель: развитие социальных 

навыков и бесконфликтного 

поведения. (М.Д. Маханева, 

стр. 180) 



богатырях. 

ФЭМП 

ООД №22 

Цель: продолжать 

знакомить с 

образованием 

числа 17. 

Закреплять умение 

записывать число 

17. Учить 

анализировать узор 

и продолжать по 

образцу; понимать 

учебную задачу; 

упражнять в 

определении 

расположения 

предметов на листе 

бумаги; решать 

логическую задачу.  

(Е.В. Колесникова,  

стр. 69) 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №22 

Познавательно

е/О.В.бережнов

а с.144 

Тема: 

«Технический 

прогресс. 

Современные 

дома и здания.» 

Конструирование: 

звук ш, 

буква Ш, 

ш» 

(Нищевас.66

-68) 

Развитие 

речи 

ООД №22 

Тема: 

«Составлен

ие рассказа 

«Шишка» 

по серии 

сюжетных 

картин» 

Цель: 

Учить 

передавать 

сюжет, 

заложенный 

в серии 

картин, 

определять 

основную 

идею сказки. 

(О.С. 

Ушакова с. 

120- 122)  

изображения 

эпизоды из сказки, 

добиваться более 

полного их 

отображения в 

рисунке. (Т.С. 

Комарова 

 стр.81) 

ООД №2 

Тема: «Ваза с 

ветками» 

Цель: учить детей 

рисовать с натуры, 

передавая форму 

вазы, конструкцию 

веток. (Т.С. 

Комарова 

 стр.82) 

Аппликация 

Тема: 

«Поздравительная 

открытка для 

мамы» 

Цель:учить детей 

придумывать 

содержание 

открытки и 

осуществлять 

замысел, привлекая 

полеченные ранее 

умения и навыки. 

(Т.С. Комарова 

стр.82) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Сильны и могучи 

богатыри славной Руси» 

Рассматривание картины В. 

Васнецова «Богатыри». 

Беседа о характере 

богатырей Руси и о 

защитниках Родины.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на 

образование» 

Цель: закрепить знания 

детей о статьях Конвенции о 

правах ребенка, 

гарантирующих право на 

образование.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 64) 

ПДД 

Тема: «Играем 

дома»(хоккей, снежки) 

Цель: уточнить, где и как 

можно играть дома.  

ОБЖ 

Тема: «Осторожно 

сосульки!». 

Цель: дать знания о том, 

что сосульки могут быть 

опасны для здоровья 

человека, учить беречься от 

сосулек, уметь предвидеть 

опасность. 

ЗОЖ 

Тема: «Я и моё 

настроение» 

Цель: учить детей 

различать эмоциональные 

состояния по мимике, 

жестам, поведению. 

Познакомить со способами 

улучшения своего 

настроения и окружающих. 

Художественный труд 

Тема: «Военная техника» 

(конструирование) 

Беседа на тему: «Что 
помогло выполнить такую 

интересную работу?» 

(М.Д. Маханева, стр. 195) 



Февраль     4 неделя     Тема: «День Защитника Отечества»       

 24.02 –22.02  28.02.-01.03 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/

Князева 

Занятие 24 

Тема: «Масленица 

Прасковейка,встре

чаем тебя 

хорошенько.» 

Беседа о 

Масленице.Пение 

песен ,частушек. 

ФЭМП 

ООД №23 

Цель:знакомить с 

образованием числа 

18. Учить писать 

число 18; правильно 

пользоваться 

знаками; решать 

логическую задачу; 

понимать учебную 

задачу; отношения 

между числами в 

числовом ряду. 

Закреплять умение 

составлять число 18 

из двух меньших; 

воспроизводить 

количество 

предметов по 

названному 

признаку. 

(Е.В. Колесникова,  

стр. 71). 

ФЭМП 

Закрепление ООД 

23 

Обучени

е 

грамоте 

ООД №47-

48 

Тема: 

«Гласный 

звук э, 

буква Э, э» 

Нищева с. 

69-71 

Развитие 

речи 

ООД №23 

Тема: 

«Составле

ние 

рассказа 

«Как 

спасли 

ежа» по 

серии 

сюжетных 

картин» 

Цель: 

Обучать 

построени

ю 

синтаксиче

ских 

конструкци

й, 

развивать 

умение 

использова

ть разные 

способы 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Пир на 

весь мир» 

Цель:  учить детей 

рисовать посуду по 

мотивам «гжели». 

(И.А. Лыкова 

стр.132) 

 

ООД №2 

Тема: «Я с папой» 

Цель:учить 

рисовать парный 

портрет в профиль, 

стараясь передать 

особенности 

внешнего вида.  

(И.А. Лыкова 

стр.150) 

 

Лепка 

Тема: «Конек-

горбунок» 

Цель: учить детей 

передавать в лепке 

образ сказочного 

конька.  

(Т.С. Комарова 

 стр.81) 

 

Музыка 

Утренняя 

гимнастика  

  

 

Развитие социального и 

эмоционального интеллекта 

детей 

Тема: «Конфликт. Что 

делать?» 

Цель: развитие социальных 

навыков и бесконфликтного 

поведения. (М.Д. Маханева, 

стр. 182) 

Нравственно-

патриотическое воспитание 

Тема: «Сильны и могучи 

богатыри славной Руси» 

Просмотр видеофильма о 

защитниках Отечества; 

изготовление подарков к 

празднику папе и дедушке. 

Встреча со старшим братом, 

который служил (служит) в 

армии.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на 

медицинское обслуживание» 

Цель: формировать 

понимание необходимости 

заботиться о своем здоровье, 

беречь его и учиться быть 

здоровым.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 66) 

ПДД 

Игровая ситуация: «Выход 

из транспорта» 

Цель: уточнить правило: 

спереди и сзади обходить 

транспорт нельзя 

ОБЖ 

Моделирование ситуации: 

«Как вести себя, если вы 

обнаружили 

подозрительный предмет?» 

Цель: познакомить детей с 

предметами, которые могут 



Познавательное/

О.В.Бережнова с. 

149 

Тема: 

«Общественная 

жизнь.Защита 

Отечества.» 

Конструирование: 

связи 

между 

частями 

текста. 

(О.С.. 

Ушакова с. 

122- 124) 

 

 

 

 

 

 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

вызвать подозрительность. 

Закрепить правила поведения 

в подобных ситуациях. 

ЗОЖ 

Тема: «Олимпийские игры» 

Цель: познакомить детей с 

олимпийскими видами 

спорта, воспитывать любовь к 

спорту. 

Художественный труд 

Тема: «Подарок маме и 

бабушке – игольница» 

(конструирование) 

Беседа о празднике 8 Марта. 

(М.Д. Маханева, стр. 196) 

 

Март     1 неделя  Тема: «8 марта. Праздник бабушек и мам» 03.03 – 07.03 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/

Князева 

 Занятие 25  

Тема: «Сердце 

матери лучше 

солнца 

греет.»Этическая 

беседа о маме с 

включением 

народных пословиц 

и поговорок. 

ФЭМП 

ООД №24 

Цель: закреплять 

знания об 

образовании числа 

18; 

последовательности 

времен года; умение 

записывать способ 

образования числа 

18; ориентироваться 

на листе бумаги. 

Учить решать 

Обучени

е 

грамоте 

ООД №49-

50 

Тема: 

«Буква Е в 

начале 

слова. 

Буква Е-

показател

ь 

мягкости 

согласных 

звуков»  

Нищева с. 

71-73 

Развитие 

речи 

 ООД №24 

Тема: 

«Составле

ние 

рассказа 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Уголок 

групповой 

комнаты» 

Цель:развивать 

умение отражать 

увиденное в рисунке, 

передавать величину 

и расположение 

предметов в 

пространстве.  

(Т.С. Комарова 

 стр.. 84) 

ООД №2 

Тема: «Нарисуй, 

что ты хочешь 

красивое» 

Цель:формировать 

умение передавать 

красивые предметы, 

явления в своей 

творческой 

Утренняя  

гимнастика 

 

 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Моя любимая 

мама»  

Беседа с детьми о своих 

мамах; рассказы детей. 

Рассматривание 

репродукций  картин 

«Мать и дитя». 

Рассматривание костюмов 

и деталей женской одежды 

на Руси. Изготовление 

подарков для мам и 

бабушек.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на 

медицинское 

обслуживание» 

Цель: закрепить знания 

детей о статье Конвенции 

ООН о правах ребенка, 

гарантирующих право на 

медицинское 

обслуживание. 

 (Н.Г. Зеленова, стр. 69) 

ПДД 



примеры второго 

десятка. (Е.В. 

Колесникова,  

стр. 73). 

ФЭМП 

Закрепление ООД 

24 

Познавательное/

О.В.Бережнова 

с.153 

 Тема: «Календарь 

.Весна.» 

 Конструирование : 

 

«Пчелы» 

по серии 

сюжетных 

картин»      

Цель:  

Учить 

составлять 

связные 

высказыва

ния по 

серии 

сюжетных 

картин, 

связывая 

его 

содержани

е 

предыдущи

ми 

сериями.  

(О.С. 

Ушакова 

с.124-126) 

 

 

 

деятельности. 

(Т.С. Комарова 

 стр.85) 

 

Аппликация 

Тема: «Новые дома 

на нашей улице» 

Цель: учить детей 

создавать 

несложную 

композицию. 

Закреплять приемы 

вырезывания и 

наклеивания.  

(Т.С. Комарова 

стр. 87) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

Беседа «Знаки в 

треугольнике» 

Цель: дать знания детям о 

назначении 

предупреждающих 

дорожных знаков.  

ОБЖ 

Тема: «Встреча с 

незнакомцем»  

(Т.А. Шорыгина, «ОБЖ», 

стр.50) 

ЗОЖ 

Тема:«Зачем нашему 

телу вода?» 

Цель: познакомить детей с 

той ролью, которую 
выполняет вода в нашем 

организме. 

Художественный труд 

Тема: «Красивый букет» 

(коллективная лоскутная 

аппликация) 

Дидактическая игра 

«Разложи картинки цветов 

по вилам». 

(М.Д. Маханева, стр.196) 

 

 

    Март   2 неделя    Тема: «Подводный мир России»»  10.03 – 14.03 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/ 

Князева  

Тема: «Русская 

матрешка.» 

 Рассказ о 

матрешке.Разучивани

е частушек. 

ФЭМП 

ООД№25 

Цель: знакомить с 

образованием числа 

Обучени

е 

грамоте

ООД №51-

52 

Тема: 

«Согласн

ый 

твердый 

звук ж. 

буква 

Ж,ж» 

Нищева с. 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Рисование 

по сказке 

«Мальчик с 

пальчик» 

Цель: учить детей 

передавать в 

рисунке эпизод из 

знакомой сказки. 

Закреплять умение 

рисовать фигуры 

детей. (Т.С. 

Утренняя 

гимнастика 

  

 

 

 

Нравственно-

патриотическое воспитание 

Тема: «Моя любимая мама»  

Викторина «Что ты знаешь о 

своих родителях?» Чтение 

стихов и пение песен о маме.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на свободу» 

Цель: объяснить, что такое 

рабство; формировать 

понимание значимости 

свободы для человека. 

 (Н.Г. Зеленова, стр. 70) 



19 и новой счетной 

единицей – десятком. 

Учить писать число 

19; решать 

логическую задачу; 

понимать учебную 

задачу и выполнять ее 

самостоятельно; 

составлять число 10 

из двух меньших; 

сравнивать предметы 

по величине. (Е.В. 

Колесникова, стр. 76) 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №25 

Познавательное/О

.В.Бережнова с.158 

Тема: 

«Общественная 

жизнь.Сфера 

обслуживания.»  

Конструирование: 

75-76 

Развитие 

речи 

 

ООД №25 

Тема:   

«Составле

ние 

рассказа 

«Мишутк

ин день 

рождения

» по серии 

сюжетны

х картин» 

Цель:  

Развивать 

умение 

следить за 

сюжетом, 

не упуская 

важных 

деталей.  

(О.С. 

Ушакова 

с.126-127) 

 

 

 

 

Комарова 

 стр.86) 

ООД №2 

Тема: «Кем ты 

хочешь быть?» 

Цель:учить 

передавать в 

рисунке 

представления о 

труде взрослых. 

(Т.С. Комарова 

 стр.88) 

Лепка 

Тема: «Лепка 

сценки из сказки 

«По щучьему 

велению» 

Цель: учить детей 

лепить небольшую 

скульптурную 

группу по мотивам 

сказки.(Т.С. 

Комарова 

 стр.83) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

муз.руководителя) 

ПДД 

Игровая ситуация: 

«Вежливые дети» 

Цель: закрепить знания детей 

о ходьбе по тротуару.  

ОБЖ 

Тема: «Сказка про колобка» 

(О.В. Чермашенцева, стр.168) 

ЗОЖ 

Тема: «Как мы растем?» 

Цель: дать понятие о том , 

что человек , начиная с 
рождения меняется, растет. 

Показать с помощью 

иллюстраций, как это 

происходит. 

Художественный труд 

Тема: «Мукосольки» 

(лепка из соленого теста) 

Придумывание творческих 

рассказов «Приключения 

мукосольки» 

(М.Д. Маханева, стр. 196) 

 

 

 

 

 

Март   3 неделя   Тема: «Знаменитые люди России»   17.03 – 21.03 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/К

нязева  

Занятие 27 

Тема: « Поэзия 

народного костюма.» 

Обучение 

грамоте 

 

ООД №53-54 

Тема: 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Букет 

цветов» 

Цель:учить 

Утренняя  

гимнастика 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Москва – столица 

нашей Родины» 

Рассматривание макета 

Московского Кремля; 



Рассказ о народном 

кастюме.Прослушив

ание р/н песен. 

ФЭМП 

ООД №26 

Цель: продолжать 

знакомить с 

образованием числа 

19. Учить 

дорисовывать 

квадраты до знакомых 

предметов; измерять 

линейкой, записывать 

результаты 

измерения; рисовать 

символическое 

изображение 

лошадки; решать 

логическую задачу на 

анализ и синтез; 

формулировать 

учебную задачу; 

понимать учебную 

задачу и выполнять ее 

самостоятельно.  

(Е.В. Колесникова, 

стр. 78) 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №1 

Познавательное/О

.В.Бережнова с.161 

Тема: «Неживая 

природа.Значение 

солнца.» 

Конструирование: 

«Согласные 

звуки х, 

буква Х, х» 

Нищева с. 

76-77  

Развитие 

речи   

ООД №26 

Тема: 

«Составлени

е рассказа о 

животных 

по 

сюжетным 

картинам 

(открыткам

0» 

Цель: 

Тренировать 

в 

составлении 

сюжетного 

рассказа по 

картинкам.  

(О.С. 

Ушакова с. 

127-130) 

  

 

 

 

 

 

 

 

детей рисовать с 

натуры, точно 

передавая форму 

и колорит цветов 

в букете. (И.А. 

Лыкова  

стр. 162) 

ООД №2 

Тема:«Золотой 

петушок» 

Цель:создать 

условия для 

изображения 

детьми 

сказочного 

петушка по 

мотивам 

литературного 

произведения. 

(И.А. Лыкова  

стр. 168) 

Аппликация 

Тема: 

«Радужный 

хоровод» 

Цель:учить 

детей вырезывать 

несколько 

симметричных 

предметов из 

бумаги, 

сложенной 

гармошкой и еще 

пополам.  

(Т.С. Комарова 

стр.88) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

просмотр фильма о Москве. 

Правовое воспитание 

Тема: «Право на свободу» 

Цель: закрепить знания о 

статье, гарантирующей 

право на свободу. 

Объяснить понятие свобода 

вероисповедания.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 72) 

ПДД 

Игровая ситуация: «Я еду 

с родителями в машине» 

Цель: уточнить правила 

поведения в личном 

транспорте.  

ОБЖ 

Тема: «Горючие 

вещества»  

(Т.А. Шорыгина, «Правила 

пожар. безопасности», 

стр.45) 

ЗОЖ 

Тема: «Для чего человеку 

нужна пища?» 

Цель: формировать у детей 

представление о 

необходимости приема 
пищи и правильном 

питании. 

Художественный труд 

Тема: «Стаканчик для 

рассады» 

(конструирование) 

Наблюдение за рассадой. 

(М.Д. Маханева, стр. 196) 

 

 



             Март       4 неделя       Тема: «Путешествие в Крым»      24.03 – 28.03 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/

Князева  

Занятие 28 

Тема: «Грач на 

горе-весна на 

дворе.» Бесеба о 

русских обычаях 

встрече 

весны.Пение 

закличек о весне. 

ФЭМП 

ООД №27 

Цель:знакомить с 

образованием числа 

20 и новой счетной 

единицей – 

десятком. Учить 

писать число 20; 

решать примеры в 

пределах второго 

десятка; логические 

задачи на анализ и 

синтез; составлять и 

решать 

арифметическую 

задачу; 

формулировать 

учебную задачу.  

(Е.В. Колесникова,  

стр. 80) 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

 ООД №27 

Познавательное/
О.В.Бережнова с.166 

«Страны и 

континенты.Австрал

Обучение 

грамоте  

ООД №55 

Тема: 

«Буква 

Ю,ю в 

начале 

слова. 

Нищева 

с.79  

Развитие 

речи 

ООД №27 

Тема: 

«Пересказ 

рассказа 

М. 

Пришвина

»Ёж». 

Составлен

ие 

рассказа 

из личного 

опыта» 

Цель 

Учить 

пересказыв

ать текст 

точно, 

последоват

ельно, 

выразитель

но, 

придумыва

ть 

самостояте

льный 

рассказ по 

аналогии с 

литературн

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Чудо - 

писанки»(беседа) 

Цель:ознакомлени

е детей с 

искусством 

миниатюры на 

яйце. Воспитание 

интереса к 

прикладному 

искусству.  

(И.А. Лыкова 

 стр.170) 

 

ООД №2 

Тема: «Чудо - 

писанки» 

Цель: учить 

рисовать на 

объемной форме 

(на яйце, из 

которого выдуто 

содержимое).  

(И.А. Лыкова 

 стр.172) 

 

Лепка 

Тема: «Встреча 

Иван – царевича с 

лягушкой» 

Цель: учить детей 

изображать 

несложный эпизод  

сказки. (Т.С. 

Утренняя 

гимнастика 

 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Москва – столица 

нашей Родины» 

Рассказ об основании 

Москвы; слушание песен о 

Москве. Конструирование 

«Башни Московского 

Кремля» 

Правовое воспитание 

Тема: «Право на 

собственное мнение» 

Цель: научить детей 

выражать своё мнение и 

уважать мнение другого 

человека.  

(Н.Г. Зеленова, стр.74) 

ПДД 

Дидактическая игра: «Три 

письма» 

Цель: закрепить умение 

ориентироваться в 

окружающем пространстве.  

ОБЖ 

Тема: «На прогулку мы 

идем» (Т.А. Шорыгина, 

«ОБЖ», стр.54) 

ЗОЖ 

Тема: « Что такое 

плоскостопие?» 

Цель: познакомить детей с 

понятием «плоскостопие». 

Рассказать о причинах этого 

заболевания и способах 

профилактики. 

Художественный труд 

Тема: «Букет тюльпанов» 

(аппликация) 
Словесная игра «Я 

садовником родился» 

(М.Д. Маханева, стр. 197) 

 

 



ия.»  « 

Конструирование:  

 

 

 

 

 

 

ыми 

произведен

иями. (О.С 

Ушакова с.  

 130-132) 

Комарова 

 стр.85) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

муз.руководителя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Апрель 1 неделя Тема: «День смеха – 1.04»   31.03– 04.04  «Мы  веселимся, мы 

смеемся» 7.04 «Всемирный день здоровья» «Я расту здоровым» 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательно

е/Князева  

Занятие 29 

Тема: «Шутку 

шутить –людей 

насмешить.»Бесед

а о народном 

юморе/докучные 

сказки,скороговор

ки,дразнилки. 

ФЭМП 

ООД№28 

Цель: учить 

решать 

арифметическую 

задачу; примеры в 

пределах второго 

десятка; 

логическую задачу; 

измерять линейкой; 

ориентироваться на 

листе бумаги; 

рисовать узоры в 

тетради в клетку; 

понимать учебную 

задачу. (Е.В. 

Колесникова, стр. 

Обучение 

грамоте 

ООД №56 

Тема: 

«Буква Ю, 

ю –

показатель 

мягкости 

согласных 

звуков.» 

Нищева с. 80  

 Развитие 

речи 

ООД №28 

Тема: 

«Пересказ  

сказки Л. 

Толстого 

«Белка и 

волк» 

Цель:  

Учить 

пересказыват

ь 

литературны

й текст в 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Мой 

любимый 

сказочный 

герой» 

Цель:учить детей 

передавать в 

рисунке образы 

сказок, 

характерные 

черты 

полюбившегося 

персонажа. (Т.С. 

Комарова 

 стр.90) 

ООД №2 

Тема: 

«Композиция с 

цветами и 

птицами» 

Цель:учить 

создавать 

декоративную 

композицию в 

определенной 

цветовой гамме. 

Утренняя  

гимнастика 

  

 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Наши 

космонавты»  

Беседа с детьми о 

космонавтах; просмотр 

фильма о космонавтах. 

Конструирование 

космического корабля.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на 

собственное мнение» 

Цель: учить детей 

логически строить 

высказывания, правильно 

задавать вопросы, уважать 

мнение других; 

воспитывать в детях 

толерантность.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 76) 

ПДД 

Тема: «Люди на 

дорожных знаках» 

Цель: закрепить знания о 

дорожных знаках с 

изображением людей.  

ОБЖ 

Тема: «Опасность 

оборванных проводов» 



82) 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №28 

Познавательно

е/О.В.Бережнова 

с.172 

Тема: «Живая 

природа.Растения.

» 

Конструирование: 

ситуации 

письменной 

речи 

(ребенок 

диктует – 

взрослый 

записывает)  

(О.С. 

Ушакова  с. 

132-134) 

  

(Т.С. Комарова 

 стр.92) 

Лепка 

Тема: «Персонаж 

любимой 

сказки» 

Цель: учить детей 

выделять и 

передавать в 

лепке 

характерные 

особенности 

персонажей 

известных сказок. 

(Т.С. Комарова 

 стр.89) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану муз. 

руководителя) 

Цель: дать понятие 

словам: электричество, 

электроэнергия. Учить 

быть особенно 

внимательными и 

осмотрительными, если вы 

оказались возле 

электрического столба. 

ЗОЖ 

Тема: «Сильные, 

смелые» 

(Спортивные игры и 

развлечения) 

Цель: создать условия для 

отдыха. Вызвать желание 

заниматься спортом 

Художественный труд 

Тема: «Кораблик» 

(конструирование) 

Сюжетно – ролевая игра 

«Поездка на корабле» 
(М.Д. Маханева, стр. 197) 

 

 

 

 

 

Апрель    2 неделя    Тема: «День космонавтики»    07.04 – 11.04 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/

Князева 

 Занятие 

Тема: «Наши 

земляки.»Рассказ о 

М.Горьком.Сказка  

«Про Иванушку –

дурочка» 

ФЭМП 

ООД №29 

Цель: закреплять 

умение правильно 

пользоваться 

математическими 

Обучение 

грамоте 

ООД № 

Повторени

е 

Развитие 

речи 

ООД №29 

Тема: 

«Голубая 

весна. 

Сочинение 

сказки на 

заданную 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Летающие 

тарелки и 

пришельцы из 

космоса» 

Цель:вызвать 

интерес к 

изображению 

разных пришельцев 

и средств их 

передвижения в 

космическом 

пространстве. (И.А. 

Лыкова стр.188) 

Утренняя  

гимнастика 

 

 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Наши 

космонавты»  

Рассказы детей о том, кем 

они хотят стать и почему. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Полет в космос»  

Правовое воспитание 

Тема: «Дети – сироты, 

дети - беженцы» 

Цель: познакомить с 

содержанием статей 

Конвенции ООН о правах 

ребенка, гарантирующих 

особые права на защиту 



знаками; отгадывать 

математическую 

загадку; определять 

время на часах с 

точностью до 

получаса; понимать 

соответствие между 

количеством 

предметов и цифрой; 

измерять с помощью 

линейки, записывать 

результаты. (Е.В. 

Колесникова, стр. 

84) 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №29 

Познавательное/О.

В.Бережнова с.177 

Тема: 

«Технический 

прогресс.Космос.» 

Конструирование: 

тему)» 

Цель: 

Формирова

ть умение 

сочинять 

сказку на 

заданную 

тему, 

передавать 

специфику 

сказочного 

жанра.  

(О.С. 

Ушакова с. 

134-136)  

 

 

 

 

ООД №2 

Тема: «Завиток» 

Цель:закрепить 

умение свободно и 

легко концом кисти 

рисовать завитки в 

разные стороны. 

(Т.С. Комарова 

стр.93) 

Аппликация 

Тема: «Полет на 

Луну» 

Цель:учить 

передавать форму 

ракеты, применяя 

прием вырезывания 

из бумаги, 

сложенной вдвое; 

учить вырезывать 

фигуру людей в 

скафандрах из 

бумаги, сложенной 

вдвое. (Т.С. 

Комарова стр.90) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

детям-сиротам и детям-

беженцам. 

(Н.Г. Зеленова, стр. 78) 

ПДД 

Тема: «Велосипед, 

самокат, роликовые 

коньки, пинеборды» 

Цель: Закрепить знания 

детей о том, какие опасные 

ситуации могут 

возникнуть при катании на 

велосипеде, самокате, 

роликовых коньках. Дать 

знания о необходимости 

средств защиты при 

катании на велосипеде, 

самокате и т. д. 

ОБЖ 

Моделирование 

ситуации «Я потерялся» 

Цель: закрепить знания 

домашнего адреса, Ф.И. 

отчества родителей. 

Развивать умение 

обращаться за помощью к 

взрослым. 

ЗОЖ 

Тема:  «Полезные 

свойства комнатных 

растений» 

Цель: познакомить детей с 

полезными свойствами 

комнатных растений. 

Закрепить умение 

различать их.  

Художественный труд 

Тема: «Пасхальные 

яйца» (коллективная 

аппликация) 

(М.Д. Маханева, стр. 197) 

 
 

Апрель   3 неделя  Тема: «Архитектурные и природные памятники России»  

18.04.24- «Международный день памятников и выдающихся мест»  14.04 – 18.04 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/
Князева 

Обучение 

грамоте 

Рисование Утренняя  Нравственно-

патриотическое 



Занятие 31 

Тема: «Красная 

горка.»Рассказ о 

Пасхе.Словесные 

народные игры 

«Бирюльки».. 

ФЭМП 

ООД №30 

Цель: закреплять 

умение соотносить 

количество 

предметов с числом; 

формулировать 

учебную задачу; 

решать примеры в 

пределах второго 

десятка; рисовать в 

тетради в клетку; 

знания о 

последовательности 

дней недели; 

геометрических 

фигурах. (Е.В. 

Колесникова, стр. 

86) 

ФЭМП 

Цель: закрепление 

ООД №30 

Познавательное/О.

В.Бережнова с. 

Тема: «Страны и 

континенты.Африк

а.» 

Конструирование: 

ООД  

Закреплен

ие 

пройденног

оматериал

а по 

обучению 

грамоте 

(Нищева) 

Развитие 

речи 

ООД №30 

Тема: 

«Пересказ 

сказки 

«Как 

аукнется, 

так и 

откликнетс

я» Цель: 

Упражнять 

в 

выразитель

ном 

пересказе 

сказки,  

используя 

слова и 

речевые 

обороты из 

текста. 

(О.С. 

Ушакова с. 

136-138)  

 

 

 

ООД №1 

Тема: 

«Разноцветная 

страна» 

Цель:закреплять и 

расширять знания о 

цветах и их 

оттенках, 

возможном 

разнообразии 

цветового решения 

изображения. (Т.С. 

Комарова 

 стр.96) 

ООД №2 

Тема: «Заря алая 

разливается» 

Цель:учить детей 

рисовать восход 

солнца 

акварельными 

красками. 

Совершенствовать 

технику по 

мокрому. (И.А. 

Лыкова 

 стр.180) 

Лепка 

Тема: «По 

замыслу» 

Цель: развивать 

способность 

задумывать 

содержание своей 

работы, определять 

способы 

выполнения 

замысла.  

(Т.С. Комарова 

 стр.94) 

Музыка 

ООД №1 

гимнастика 

 

 

 

 

воспитание 

Тема: «Наше государство – 

Российская Федерация» 

Цель: закрепить знания 

детей о нашем государстве; 

о символах России 

Правовое воспитание 

Тема: «Право на отдых» 

Цель: закрепить знания 

детей о содержании статьи о 

правх ребенка, 

гарантирующей право на 

отдых и досуг. 

 (Н.Г. Зеленова, стр. 80) 

ПДД 

Тема: «Переходим через 

улицу»  (Т.А. Шорыгина, 

«ОБЖ», стр.43) 

ОБЖ 

Тема: «Что такое 

терроризм?» 

Цель:формирование у детей 

основ противодействия 

терроризму и экстремизму. 

ЗОЖ 

Тема: «Как избежать 

неприятностей?» 

Цель: учить детей беречь 

свою жизнь и здоровье, 

избегая опасных ситуаций 

дома и на природе. Обучать 

правилам поведения в 

экстремальных ситуациях.  

Художественный труд 

Тема: «Гирлянды из 

бабочек»  
(конструирование) 

Наблюдение на прогулке за 

насекомыми. 

(М.Д. Маханева, стр. 197) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ООД №2 

(по плану муз. 

руководителя) 

 

 

 

 

 

         Апрель      4    неделя       Тема: «Земля- наш общий дом (будь природе другом)»    

21.04 -30.04   22.04-«Международный день Земли» 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/

Князева Занятие 32 

Тема: 

«Путешествие на 

златогривой чудо-

тройке 

.»Знакомство детей 

с образом коня в 

русском народном 

творчестве/городец

кая,палехская,хохл

омская роспись. 

ФЭМП 

ООД №31 

Цель: закреплять 

умение 

устанавливать 

соответствие между 

количеством 

предметов и цифрой; 

ориентироваться в 

пространстве по 

отношению к себе, 

другому человеку; 

решать логическую 

задачу на анализ и 

синтез; понимать 

отношения между 

числами; учебную 

задачу и выполнять 

ее самостоятельно.  

(Е.В. Колесникова, 

стр. 88) 

ФЭМП 

Цель: закрепить 

Обучение 

грамоте 

ООД №1 

Тема: 

«Закреплен

ие знаний 

по 

обучению 

грамоте»  

(Нищева) 

Развитие 

речи 

ООД № 31 

Тема: 

«Описание 

пейзажной 

картины» 

Цель 

Формирова

ть умение  

правильно 

воспринима

ть,  

чувствовать 

настроение, 

отраженное  

художнико

м  в 

пейзаже, и 

передавать 

его словом.  

(О.С. 

Ушакова с. 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Субботник» 

Цель:учить детей 

отображать в 

рисунке труд 

людей. (Т.С. 

Комарова стр.94) 

 

ООД №2 

Тема: « Обложка 

для книги сказок» 

Цель:учить детей 

передавать 

особенности 

построения рисунка 

или орнамента на 

передней и задней 

обложке книги. 

(Т.С. Комарова 

стр.92) 

 

Аппликация 

Тема: «По 

замыслу» 

Цель:учить детей 

задумывать 

содержание 

аппликации, 

использовать 

разнообразные 

приемы 

Утренняя 

гимнастика 

 

 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Наше государство – 

Российская Федерация» 

Цель: ознакомить детей с 

городами России (по 

альбомам). Оформление на 

карте России мест, где 

побывали дети.  

Правовое воспитание 

Тема: «Право на отдых» 

Цель: закрепить знания 

детей о содержании статьи о 

правх ребенка, 

гарантирующей право на 

отдых и досуг. 

 (Н.Г. Зеленова, стр. 82) 

ПДД 

Тема: «Опасности вокруг 

нас» 

Цель: закрепить знания об 

опасных ситуациях на 

улице, на дороге.  

ОБЖ 

Тема: «Как вести себя во 

время бури, урагана или 

смерча?». 

Цель: познакомить с такими 

явлениями природы, как 

буря, смерч, ураган, 

выяснить разницу и степень 

опасности для жизни 

человека. Уточнить правила 

безопасности во время 

стихийных бедствий. 

ЗОЖ 



ООД №31 

ПОЗНАВАТЕЛЬН

ОЕ/О.В.Бережная 

с.187 

Тема:«Рукотворны

й мир.Предметы и 

материалы.» 

Конструирование: 

138-139) 

 

 

вырезывания.  

(Т.С. Комарова 

стр.91) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

Тема: «Самомассаж» 

Цель: закреплять технику 

выполнения различных 

видов игровых массажей. 

Повышать 

сопротивляемость 

организма к простудным 

заболеваниям.Воспитывать 

бережное отношение к 

своему телу. 

Художественный труд 

Тема: «Необычные 

украшения» 
(раскрашивание макарон для 

последующего изготовления 

украшений) 

Дидактическая игра 

«Собираем куклы в гости» 

(М.Д. Маханева, стр. 197) 

        Май     1 неделя  Тема: «Пожарная безопасность»05.05 – 0.08   

30.04.24 – «День пожарной охраны» 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/К

нязева  

Занятие 33 

Тема: 

« Человек без 

Родины,что 

соловей без песни.» 

Беседа о прошлом 

родного края и 

героях-земляках  

ФЭМП 

ООД №32 

Цель: учить решать 

задачи-шутки; 

примеры, читать 

запись; отгадывать 

математические 

загадки; понимать 

учебную задачу. 

Закреплять знания о 

весенних месяцах.  

(Е.В. Колесникова, 

Обучение 

грамоте 

ООД  

Закреплен

ие 

материала 

по 

обучению 

грамоте 

(Нищева) 

Развитие 

речи 

ООД №32 

Тема: 

«Составлен

ие рассказа 

по картине 

«Если бы 

мы были 

художника

ми» 

Цель: 

Рисование 

ООД №1 

Тема: 

«Первомайский 

праздник в селе» 

Цель:учить детей 

передавать в 

рисунке 

впечатления от 

праздника. (Т.С. 

Комарова стр.97) 

ООД №2 

Тема: «Цветущий 

сад» 

Цель: учить детей 

передавать 

характерные 

особенности 

весенних цветов 

(форма, строение, 

величина, цвет). 

(Т.С. Комарова 

Утренняя 

гимнастика 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Этот День Победы» 

Цель: рассказать детям о 

ВОвойне, о том, что только 

вместе все народы нашей 

Родины смогли добиться 

победы над врагом. 

Изготовление праздничных 

открыток. 

Правовое воспитание 

Тема: «Права ребенка – 

это права взрослого» 

Цель: формировать у детей 

понимание принципа 

равноправия; объяснить, что 

все люди имеют права.  

(Н.Г. Зеленова, стр. 84) 

ПДД 

Беседа: «Кого мы 

называем примерным 

пешеходом» 

Цель: закрепить правила 

передвижения пешеходов по 



стр. 90) 

ФЭМП 

Цель: закрепить 

ООД №32 

 

Познавательное/О

.В.Бережнова 

с.191 

 Тема:«Явления 

общественной 

жизни.Государстве

нные праздники.» 

Конструирование: 

Упражнять 

в 

составлении 

коллективн

ого рассказа 

– описания. 

(О.С. 

Ушакова с. 

139-141) 

 

 стр.98) 

 

Лепка 

Тема: «Черепаха» 

Цель: учить детей 

лепить животное, 

передавая 

пропорции и 

характерные 

особенности, частей 

тела. 

(Т.С. Комарова 

 стр.99) 

 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану муз. 

руководителя) 

улицам.  

ОБЖ 

Проблемная ситуация 

«Как пользоваться 

лесными дарами?» 

Цель: дать понятие того, 

что не все съедобные грибы, 

ягоды можно есть. 

Рассказать о непригодных 

местах для собирания 

грибов или ягод. 

Продолжать знакомить с 

правилами безопасного 

поведения на природе. 

ЗОЖ 

Тема: «Спорт и здоровье» 

Цель: способствовать 

закреплению основных 

ценностей здорового образа 

жизни, установки: спорт 

полезен для здоровья. 

Художественный труд 

Тема: «Украшения своими 

руками»  

(сборка бус, браслетов из 

цветных макарон) 

Театрализованные игры с 
использованием украшений. 

(М.Д. Маханева, стр. 198) 

 

 

 

 

          Май        2 неделя       Тема: «День Победы»    12.05 -16.05. 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/К

нязева 

 Занятие 34 

Тема: 

«Литературная 

викторина.» 

Литературная 

викторина.Игра-

драматизация. 

Обучение 

грамоте 

ООД  

Закреплни

е 

материала 

по 

обучению 

грамоте  

(Нищева) 

 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Весна» 

Цель:закреплять 

умение передавать в 

рисунке картину 

природы, 

характерные 

признаки весны. 

(Т.С. Комарова 

стр.99) 

Утренняя  

Гимнастика 

  

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Этот День 

Победы» 

Цель: Побеседовать с 

детьми о подвигах солдат 

во время ВОвойны. 

Просмотр видеофильма.  

Правовое воспитание 

Тема: «Игровое занятие-

развлечение» 

Цель: закрепить знания 



ФЭМП 

ООД №1, №2 

Цель:закрепление 

пройденного 

материала.   

(Е.В. Колесникова) 

 

Познавательное/

О.В.Бережнова 

с.195 

Тема: «Страны и 

континенты.Япони

я.» 

Конструирование: 

ООД №33 

Тема: 

«Пересказ 

рассказа 

М. 

Пришвина 

«Золотоц 

луг»        

Цель 

Донести 

содержание 

и 

художестве

нную 

форму 

рассказа в 

единстве.  

(О.С. 

Ушакова с. 

141-143) 

ООД №2 

Тема: «Круглый 

год» 

Цель:закреплять 

умение отражать в 

рисунках знания и 

впечатления о 

жизни природы, 

труде, отдыхе 

людей в каждый 

месяц года, 

определяя 

содержание рисунка 

по своему желанию. 

(Т.С. Комарова 

стр.101) 

Аппликация 

Тема: «Цветы в 

вазе» 

Цель:учить детей 

передавать в 

аппликации 

характерные 

особенности цветов 

и листьев: их 

форму, цвет, 

величину.  (Т.С. 

Комарова стр. 98) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального  

руководителя). 

детей о Конвенции ООН о 

правах ребенка, об 

основных правах, 

перечисленных в ней.  

(Н.Г. Зеленова, стр.86) 

ПДД 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Улица» 

Цель: закрепить 

выполнение правил 

дорожного движения при 

езде на велосипеде и 

самокате.  

ОБЖ 

Тема: «Насекомые – 

польза или вред». 

Цель: дать знания о 

правилах безопасного 

поведения при встрече с 

насекомыми. Воспитывать 

чувство самосохранения.  

ЗОЖ 

Тема: «Кто с закалкой 

дружит – никогда не 

тужит» 

Цель: Закрепить понятия 

о взаимосвязи закаливания 

и здоровья.Воспитывать 

желание вести здоровый 

образ жизни. 

Художественный труд 

Тема: «Весенний пейзаж» 

(художественная 

композиция из цветного 

песка) 

Словесная игра «Разговор 
красок» (Н. Новотворцева) 

(М.Д. Маханева, стр. 198) 

 

 

 

 

 

       Май      3 неделя      Тема: «Знаменитые люди России»    19.05 – 23.05 

 

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 



Познавательное/

Князева  

Занятие 35 

Тема:«Край родной 

на век любимый.» 

 Экскурсия.Р/н 

подвижные игры. 

ФЭМП 

ООД №1, №2 

Цель:повторение 

пройденного 

материала.  

Познавательное/О.

В.Бережнова с.199 

Тема: «Неживая 

природа.Значение 

почвы.» 

Конструирование: 

Обучение 

грамоте 

ООД 

Закреплен

ие 

материала 

по 

обучению 

грамоте 

(Нищева) 

Развитие 

речи 

ООД №34 

Тема: 

«Составлен

ие рассказа 

по 

картинам 

«Лиса с 

лисятами», 

«Ежи», 

«Белки» 

Цель 

Упражнять 

в 

составлении 

связного 

рассказа по 

картине. 

(О.С. 

Ушакова 

с.144-145) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование  

ООД №1 

Тема: «Родная 

страна» 

Цель: закреплять 

умение рисовать по 

собственному 

замыслу, 

самостоятельно 

продумывать 

содержание, 

композицию 

рисунка. (Т.С. 

Комарова стр.102) 

 

ООД №2 

Тема: «Весенняя 

гроза» 

Цель: учить детей 

отражать в рисунке 

свои представления 

о стихийных 

явлениях природы – 

таких, как буря, 

ураган, гроза.  

(И.А. Лыкова 

 стр.198) 

Лепка 

Тема: «По 

замыслу» 

Цель: закреплять 

умение создавать 

изображение по 

замыслу, придавая 

ему характерные 

черты задуманного. 

(Т.С. Комарова 

 стр.101) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

Утренняя  

гимнастик  

 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «Этот День 

Победы» 

Оформление семейных 

стенгазет и альбомов о 

родственниках, воевавших 

во время войны или 

работавших в тылу во имя  

Победы.  

ПДД 

Тема: «Безопасное 

поведение на улице и в 

транспорте» 

Цель: закрепить 

представления детей о 

правильных действиях на 

дороге и улице.  

ОБЖ 

Тема: «Мы пришли на 

водоем»  (Т.А. Шорыгина, 

«ОБЖ», стр.64) 

ЗОЖ 

Тема: «Зеленая аптека» 

Цель: сформировать у 

детей понятия о 

взаимосвязи растительного 

и животного мира. 

Закрепить и расширить 

представления детей о 

лекарственных растениях. 

Художественный труд 

Тема: «Записная 

книжка» 
(конструирование) 

Дидактическая игра 

«Собери фигуру» 

(М.Д. Маханева, стр. 190) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

(по плану муз. 

руководителя) 

Май 4 неделя Тема: «Скоро в школу мы пойдем» 26.05 – 30.05    

Познавательное  

развитие 

Речевое  

развитие 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Физическое 

развитие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Познавательное/К

нязева 

Занятие 36 

Тема: 

Прощание с 

«избой»Заключит

ельная беседа о 

русской избе и 

национальной 

кухне. 

ФЭМП 

ООД №1, №2 

Цель: повторение 

пройденного 

материала.  

 

Познавательно

е/О.В.Бережнова 

с.204 

Тема: 

«Календарь.Лето.

» 

Конструирование: 

Обучение 

грамоте 

Тема: 

«Обследован

ие детей на 

конец года» 

(Нищева) 

с. 82) 

Развитие 

речи 

ООД №35 

Тема: 

«Составлени

е рассказа 

«Веселое 

настроение». 

«Смелый 

заяц». 

Сочинение 

сказки на 

самостоятел

ьно 

выбранную 

тему». 

Цель 

Закрепить 

умение 

составлять 

рассказ на 

заданную 

тему. 

Упражнять в 

придумывани

и  сказки на 

Рисование 

ООД №1 

Тема: «Лягушонок 

и водяная лилия» 

Цель: учить детей 

составлять 

сюжетную 

композицию. 

Развивать чувство 

цвета, формы и 

композиции. (И.А. 

Лыкова стр.206) 

ООД №2 

Тема: «Друг 

детства» 

Цель: учить детей 

рисовать игрушки  с 

натуры; передавая 

цвет и фактуру 

любым материалом 

по выбору.  

(И.А. Лыкова 

стр.202) 

Аппликация 

Тема: «Белка под 

елью» 

Цель:учить детей 

составлять 

композицию по 

мотивам сказки. 

Закреплять умение 

вырезывать 

разнообразные 

Утренняя  

гимнастика 

 

 

Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

Тема: «До свидания, 

детский сад! Здравствуй, 

школа!» 

Цель: Воспитывать 

чувства благодарности и 

уважения к сотрудникам 

детского сада.  

ПДД 

Тема: «Вечер веселых и 

находчивых» 

Цель: закрепить правила 

дорожного движения.  

ОБЖ 

Тема: «Увлекательное 

путешествие»  (итоговое) 

(О.В. Чермашенцева, 

стр.174) 

ЗОЖ 

Тема: «Игра «Что? Где? 

Когда?» 

Цель: повторить, 

обобщить и расширить 

знания детей, полученные 

на предыдущих занятиях. 

Воспитывать у детей 

чувство коллективизма. 

Художественный труд 

Тема: «Рыбки в 

аквариуме» 

(коллективная аппликация) 
(М.Д. Маханева, стр. 191) 

 

 



самостоятель

но 

выбранную 

тему. 

(О.С. 

Ушакова с. 

145-149) 

 

предметы.  

(Т.С. Комарова 

стр.100) 

Музыка 

ООД №1 

ООД №2 

(по плану 

музыкального 

руководителя). 

 

 


